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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. Определение и назначение адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования учащихся с задержкой психического 

развития 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования для учащихся с задержкой психического развития (далее АООП ООО) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов № 10» 

(далее по тексту школа) представляет собой нормативно-управленческий документ, 

характеризующий цели, основные тенденции, задачи и направления обучения, 

воспитания, развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее по 

тексту ОВЗ) с задержкой психического развития, особенности организации 

образовательной деятельности, кадрового и методического обеспечения педагогического 

процесса и инновационных преобразований учебново-спитательной системы, критерии, 

основные планируемые конечные результаты. Адаптированная основная образовательная 

программа основного общего образования для учащихся с задержкой психического 

развития (далее по тексту ЗПР), определяет содержание образования, ожидаемые 

результаты и условия ее реализации. Дети с ограниченными возможностями здоровья 

принимаются на обучение по Адаптированной основной общеобразовательной программе 

только с согласия родителей (законных представителей) и на основании рекомендаций 

психолого-медико- педагогической комиссии (далее по тексту (ТПМПК).  

 

1.2. Нормативные документы для разработки адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения ««Средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов № 10» для 

учащихся с задержкой психического развития разработана в соответствии с 

нормативными, инструктивными и методическими документами: 

Федерального уровня: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10-ФЗ, от 24.03.2021 №51-ФЗ, 

от 05.04.2021 № 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ, от 30.04.2021 № 114-ФЗ, от 11.06.2021 № 

170-ФЗ, от 02.07.2021 № 310-ФЗ, от 02.07.2021 № 351-ФЗ); 

- Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федеральных законов 

от 01.05.2019 № 93-ФЗ, от 01.07.2021 №264-ФЗ);  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г.№ 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до2025 года»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577, от 11.12.2020 № 712); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 14.08.2020 № ВБ-

1612/07 «О программах основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.№ 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
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- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 г. федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию); 

- Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального 

учебнометодического объединения по общему образованию, протокол от 2 июня 2020 г.№ 

2/20); 

-  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 № 637-p 

«Об утверждении концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 3 июня 2017 № 1155-p 

«Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в Российской 

Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24.12.2013 № 2506-p «Об 

утверждении Концепции развития математического образования в Российской 

Федерации»; 

- Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории, 

включающая в себя Историко-культурный стандарт, утверждённая на заседании общего 

собрания Российского исторического общества 19 мая 2014 г.; 

- Концепция развития географического образования в Российской Федерации, 

утвержденная на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

24 декабря 2018 г.; 

- Концепция преподавания предметной области «Искусство» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

 программы, утверждённая на заседании Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации 24 декабря 2018 г.; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. 

№ 635 «Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания 

предметной области «Искусство» в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, 

утверждённой на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

24 декабря 2018 г.»; 

- Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на заседании 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г.; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 15 января 2020 г.№ 6 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 

2020-2024 годы, утверждённой на заседании Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации 24 декабря 2018 г.»; 

- Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утверждённая на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 г.; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. № 

637 «Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания 

учебного предмета «Обществознание» в образовательных организациях Российской 
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- Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-

2024 годы, утверждённой на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 г.» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 февраля 2020 г. 

№ 52 «Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания 

предметной области «Технология» в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, 

утверждённой на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

24 декабря 2018 г.» 

- Концепция преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утверждённая на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 г. 

- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утверждённая на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2019 г № 

636 «Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания 

учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, 

утверждённой на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

24 декабря 2018 г.»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 сентября 2017 г. № 

2039-р «Об утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской 

Федерации на 2017 – 2023 годы»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 6 марта 2020 г. №85 

«Об утверждении плана мероприятий Министерства просвещения Российской Федерации 

по реализации Концепции преподавания родных языков народов Российской Федерации, 

утверждённой протоколом заседания Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации от1октября 2019 г.№ ПК-3вн»; 

- Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 августа 

2017 г. № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13 марта 2019 г. № 

114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества 

условий осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным общеобразовательным 

программам, образовательным программам среднего профессионального образования, 

основным программам профессионального обучения, дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 1 ноября 2019 г. № 

ТС-2782/03 «О направлении информации» (вместе с «Информацией о реализации 

Федерального закона от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» по вопросу 
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обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка»); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 г. 

№ 03-510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного»); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 марта 

2014 г. № 177 «Об утверждении порядка и условий осуществления перевода, 

обучающихся из одной организации, осуществляющей образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в другие организации, осуществляющие образовательную деятельность по 

образовательным программам соответствующего уровня и направленности» (в ред. 

приказа Минпросвещения России от 17.01.2019 № 20); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 №369 

«Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 № 458 

«Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (в ред. Приказов Минпросвещения 

России от 23.12.2020 № 766); 

- Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 6 мая 2019 

г. № 590, приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 6 мая 2019 г. № 

219 «Об утверждении методологии и критериев оценки качества общего образования в 

общеобразовательных организациях на основе практики международных исследований 

качества подготовки обучающихся»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 11 июня 2014 г № 540 

«Об утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)» (c изменениями от 29.11.2018 № 1439); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 ноября 

2011 г. № МД – 1552/03 «Об оснащении ОУ учебным и учебно- лабораторным 

оборудованием»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 

2017 г. № 955 «Об утверждении показателей мониторинга системы образования» (в ред. 

Приказа Рособрнадзора № 1684, Минпросвещения России № 694, Минобрнауки России № 

1377 от 18.12.2019); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 

2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 
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- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2018 

г. № 08-1214 «Об изучении второго иностранного языка»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 июня 

2015 г. № НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по организации самоподготовки учащихся при 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 ноября 

2015 г. № 08-2091 «О направлении функциональных требований» (вместе с 

«Функциональными требованиями к зданиям и помещениям общеобразовательных 

организаций с учетом перспективных задач развития системы общего образования»); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 августа 

2014 г. № 08-1045 «Об изучении основ бюджетной грамотности в системе общего 

образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 декабря 

2015 г. № 08-1447 «О направлении методических рекомендаций» (вместе 

с«Методическими рекомендациями по механизмам учета результатов выполнения 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) при осуществлении текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся по учебному предмету «Физическая культура»); 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики», «Основы 

духовнонравственной культуры народов России»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 мая 2012 

г. № МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и сооружений общеобразовательных 

учреждений» (вместе с «Примерным перечнем и характеристиками современного 

спортивного оборудования и инвентаря для оснащения спортивных залов и сооружений 

государственных и муниципальных общеобразовательных учреждений»); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 16 апреля 2019 г. № 

МР-507/02 «О направлении уточненного перечня примерного оборудования для целевой 

модели цифровой образовательной среды в общеобразовательных организациях и 

профессиональных общеобразовательных организациях»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 августа 

2015 г. № 08-1189 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по воспитанию антикоррупционного мировоззрения у школьников и 

студентов»); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 мая 2013 г. 

№ 08-535 «О формировании культуры работы со словарями в системе общего образования 

Российской Федерации (методические рекомендации)»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 апреля 

2016 г. № 08-703 «Об использовании карт в образовательной деятельности»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления молодёжи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
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1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Методические рекомендации об использовании устройств мобильной связи в 

общеобразовательных организациях (утв. Роспотребнадзором № МР 2.4.0150-19, 

Рособрнадзором № 01-230/13-01 14.08.2019) (вместе с «Результатами исследований, 

показавших отрицательные последствия использования устройств мобильной связи на 

здоровье детей», «Памяткой для обучающихся, родителей и педагогических работников 

по профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от 

воздействия устройств мобильной связи»); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г. № 

103 «Об утверждении временного порядка сопровождения реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г.№ 

104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, соответствующего дополнительного профессионального образования и 

дополнительные общеобразовательные программы в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении санитарно- эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

 содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с изменениями на 24 марта 2021 года); 

Регионального уровня: 

- Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты- Мансийского 

автономного округа – Югры от 30 июня 2017 г. № 1066 «Об утверждении Концепции 

развития шахматного образования в Ханты-Мансийском автономном округе – 

- Югре с учетом создания условий непрерывного шахматного образования (от 

дошкольного до профессионального) и разработки личностно- ориентированных 

разноуровневых программ обучения, расширения вариативности форм и технологий 

обучения по предмету «Шахматы»; 

- Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты- Мансийского 

автономного округа – Югры от 18 июля 2017 г. № 1137 «Об утверждении плана 

мероприятий (дорожная карта) по реализации программы «Социокультурные истоки» в 

образовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры» (в ред. 

приказа от 27.09.2018 № 1325); 

- Постановление Правительства ХМАО – Югры «О порядке организации 

индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные и муниципальные 

образовательные организации для получения основного общего и среднего общего 

образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения» от 9 августа 2013 г. № 303-п (в ред. постановления Правительства 

ХМАО –Югры от 09.09.2016 N 346-п; от 22.01.2021 №8-п); 

- инструктивно-методическое письмо об организации образовательной деятельности 

в общеобразовательных организациях Ханты- Мансийского автономного округа – Югры в 

2021-2022 учебном году 
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1. 3. Цель и задачи реализации адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования. 

Цели программы: 

 оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки 

учащимся с ограниченными возможностями здоровья. 

 осуществление коррекции недостатков в развитии учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья при освоении общеобразовательных программ основного 

общего образования. 

Приоритетными направлениями программы на этапе основного общего образования 

становятся формирование социальной компетентности учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ЗПР),  развитие адаптивных способностей личности для 

самореализации в обществе. 

Задачи программы: 

 выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной 

программы основного общего образования; 

  определение особенностей организации образовательного процесса и условий 

интеграции для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 осуществление индивидуально ориентированной социально-психолого-

педагогической и медицинской помощи учащимся с ограниченными возможностями 

здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии); 

  обеспечение возможности воспитания и обучения по образовательным программам 

социально-педагогической и других направленностей, получения дополнительных 

образовательных коррекционных услуг; 

 реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации учащихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам.  

 

1.4. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

В основу разработки АООП ООО учащихся с задержкой психического развития 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП ООО для учащихся с 

задержкой психического развития предполагает учет их особых образовательных 

потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения 

содержания образования Применение дифференцированного подхода к созданию 

образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя 

учащимся с задержкой психического развития возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания учащихся, структуру образовательной деятельности с 

учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 
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Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности учащихся с задержкой психического развития школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и 

учебной). Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности учащихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

•   придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

• прочное усвоение учащимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Содержание адаптированной образовательной программы определяют следующие 

принципы: 

Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного 

пространства при переходе от начального общего образования к основному общему 

образованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, необходимых учащимся с ограниченными возможностями здоровья для 

продолжения образования. Принцип обеспечивает связь программы коррекционной 

работы с другими разделами программы основного общего образования: программой 

развития универсальных учебных действий у учащихся на ступени основного общего 

образования, программой профессиональной ориентации учащихся на ступени основного 

общего образования, программой формирования и развития ИКТ-компетентности 

учащихся, программой социальной деятельности учащихся. 

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах 

ребёнка. 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, 

т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы 

получения детьми образования, образовательные учреждения, формы обучения, защищать 

законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями 



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов №10» 

 
Адаптированная  основная образовательная программа основного общего образования 

  11 

 

(законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения, 

классы (группы). 

 

1.5. Психолого-педагогическая характеристика учащихся с задержкой 

психического развития. 

Учащиеся с задержкой психического развития — это дети, имеющее недостатки в 

психологическом развитии, препятствующие получению образования без создания 

специальных условий., подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией.  

Категория учащихся с задержкой психического развития –наиболее многочисленная 

среди детей с ОВЗ и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная 

недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, 

хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.  

Все учащиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 

способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 

навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими 

для всех учащихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное 

становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. 

Достаточно часто у учащихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, 

зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного, и начального школьного).  

Диапазон различий в развитии учащихся с ЗПР достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до учащихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 

когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От учащихся, способных при 

специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 

учащихся, нуждающихся при получении основного общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной 

помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у учащихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям учащихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и неспособностью учащегося к освоению образования, сопоставимого по срокам 

с образованием здоровых сверстников. 

Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной 

программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по 
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адаптированной основной образовательной программе основного общего образования 

могут быть представлены следующим образом.  

Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования адресована учащимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития 

несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или локально в 

отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и 

др. познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 

деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и 

школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 

поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость 

удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня 

сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального 

эмоционального состояния.  

 

1.6. Особые образовательные потребности учащихся с задержкой 

психического развития. 

Для учащихся с задержкой психического развития, осваивающих адаптированную 

основную образовательную программу основного общего образования характерны 

следующие специфические образовательные потребности:  

• наглядно-действенный характер содержания образования;  

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;  

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения;  

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов, учащихся с задержкой психического развития;  

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;  

• стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 

окружающего мира и во взаимодействии с ним;  

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения;  

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого;  

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм 

коммуникации;  

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование навыков 

социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных социальных 

контактов. 

 

1.7. Планируемые результаты освоения учащимися с ЗПР адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования 

Результаты освоения учащимися с задержкой психического развития 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

оцениваются как итоговые на момент завершения основного общего образования. 
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Освоение адаптированной образовательной программы основного общего 

образования, созданной на основе Стандарта, обеспечивает достижение обучающимися с 

задержкой психического развития трех видов результатов: личностных, метапредметных 

и предметных.  

 

1.7.1. Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования: 

В рамках когнитивного компонента будут сформированы: 

• историко-географический образ, включая представление о территории и границах 

России, её географических особенностях; знание основных исторических событий 

развития государственности и общества; знание истории и географии края, его 

достижений и культурных традиций; 

• образ социально-политического устройства — представление о государственной 

организации России, знание государственной символики (герб, флаг, гимн), знание 

государственных праздников; 

• знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина, 

ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений; 

• знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных ценностей, 

традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России; 

• освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного наследия; 

• ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, понимание 

конвенционального характера морали; 

• экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; 

знание основных принципов и правил отношения к природе; знание основ здорового 

образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил поведения в чрезвычайных 

ситуациях. 

В рамках ценностного и эмоционального компонентов будут сформированы: 

• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну; 

• уважение к истории, культурным и историческим памятникам; 

• эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности; 

• уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая 

толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству; 

• уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, 

нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им; 

• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего 

и других людей, оптимизм в восприятии мира; 

• потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; 

• позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при 

следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении. 

В рамках деятельностного (поведенческого) компонента будут сформированы: 

• готовность и способность к участию в школьном соуправлении в пределах возрастных 

компетенций (дежурство в школе и классе, участие в детских и молодёжных 

общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях); 

• готовность и способность к выполнению норм и требований школьной жизни, прав и 

обязанностей учащегося; 

• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и 

принятия; умение конструктивно разрешать конфликты; 

• потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального окружения, 

общественно полезной деятельности; 
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• умение строить жизненные планы с учётом конкретных социально-исторических, 

политических и экономических условий; 

• готовность к выбору профильного образования. 

• устойчивый познавательный интерес и способность к самообразованию на основе 

мотивации 

Оценка личностных результатов встраивается в программу воспитательной работы 

школы 

 

1.7.2. Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования: 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической 

задачи в познавательную; 

• планировать пути достижения целей; 

• устанавливать целевые приоритеты;  

• уметь самостоятельно контролировать своё время и управлять им; 

• принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 

• адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его 

реализации; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её 

с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не 

враждебным для оппонентов образом; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач; владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное 

высказывание; 

• осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать; 

• работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие; 

• отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий как в 

форме громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 

и Интернета; 

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 
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• давать определение понятиям; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений, 

ограничение понятия; 

• обобщать понятия — осуществлять логическую операцию перехода от видовых 

признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к понятию с большим 

объёмом; 

• основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения; 

• структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, 

главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий; 

• работать с метафорами — понимать переносный смысл выражений, понимать и 

употреблять обороты речи, построенные на скрытом уподоблении, образном сближении 

слов. 

 

1.7.3. Предметные результаты освоения адаптированной основной  

образовательной программы основного общего образования 

1.7.3.1. Русский язык 

Речь и речевое общение 

Выпускник научится: 

• использовать различные виды монолога (повествование, описание, рассуждение; 

сочетание разных видов монолога) в различных ситуациях общения; 

• использовать различные виды диалога в ситуациях формального и неформального, 

межличностного и межкультурного общения; 

• соблюдать нормы речевого поведения в типичных ситуациях общения; 

• оценивать образцы устной монологической и диалогической речи с точки зрения 

соответствия ситуации речевого общения, достижения коммуникативных целей речевого 

взаимодействия, уместности использованных языковых средств; 

• предупреждать коммуникативные неудачи в процессе речевого общения. 

 

Речевая деятельность 

Аудирование 

Выпускник научится: 

• различным видам аудирования (с полным пониманием аудиотекста, с пониманием 

основного содержания, с выборочным извлечением информации); передавать содержание 

аудиотекста в соответствии с заданной коммуникативной задачей в устной форме; 

• понимать и формулировать в устной форме тему, коммуникативную задачу, основную 

мысль, логику изложения учебно-научного, публицистического, официально-делового, 

художественного аудиотекстов, распознавать в них основную и дополнительную 

информацию, комментировать её в устной форме; 

• передавать содержание учебно-научного, публицистического, официально-делового, 

художественного аудиотекстов в форме плана, тезисов, ученического изложения 

(подробного, выборочного, сжатого). 

 

Чтение 

Выпускник научится: 

• понимать содержание прочитанных учебно-научных, публицистических 

(информационных и аналитических, художественно-публицистического жанров), 

художественных текстов и воспроизводить их в устной форме в соответствии с ситуацией 

общения, а также в форме ученического изложения (подробного, выборочного, сжатого), в 

форме плана, тезисов (в устной и письменной форме); 
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• использовать практические умения ознакомительного, изучающего, просмотрового 

способов (видов) чтения в соответствии с поставленной коммуникативной задачей; 

• передавать схематически представленную информацию в виде связного текста; 

• использовать приёмы работы с учебной книгой, справочниками и другими 

информационными источниками, включая СМИ и ресурсы Интернета; 

• отбирать и систематизировать материал на определённую тему, анализировать 

отобранную информацию и интерпретировать её в соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей. 

 

Говорение 

Выпускник научится: 

• создавать устные монологические и диалогические высказывания (в том числе 

оценочного характера) на актуальные социально-культурные, нравственно-этические, 

бытовые, учебные темы (в том числе лингвистические, а также темы, связанные с 

содержанием других изучаемых учебных предметов) разной коммуникативной 

направленности в соответствии с целями и ситуацией общения (сообщение, небольшой 

доклад в ситуации учебно-научного общения, бытовой рассказ о событии, история, 

участие в беседе, споре); 

• обсуждать и чётко формулировать цели, план совместной групповой учебной 

деятельности, распределение частей работы; 

• извлекать из различных источников, систематизировать и анализировать материал на 

определённую тему и передавать его в устной форме с учётом заданных условий общения; 

• соблюдать в практике устного речевого общения основные орфоэпические, 

лексические, грамматические нормы современного русского литературного языка; 

стилистически корректно использовать лексику и фразеологию, правила речевого этикета. 

 

Письмо  

Выпускник научится: 

• создавать письменные монологические высказывания разной коммуникативной 

направленности с учётом целей и ситуации общения (ученическое сочинение на 

социально-культурные, нравственно-этические, бытовые и учебные темы, рассказ о 

событии, тезисы, неофициальное письмо, отзыв, расписка, доверенность, заявление); 

• излагать содержание прослушанного или прочитанного текста (подробно, сжато, 

выборочно) в форме ученического изложения, а также тезисов, плана; 

• соблюдать в практике письма основные лексические, грамматические, 

орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; 

стилистически корректно использовать лексику и фразеологию. 

 

Текст 

Выпускник научится: 

• анализировать и характеризовать тексты различных типов речи, стилей, жанров с 

точки зрения смыслового содержания и структуры, а также требований, предъявляемых к 

тексту как речевому произведению; 

• осуществлять информационную переработку текста, передавая его содержание в виде 

плана (простого, сложного), тезисов, схемы, таблицы и т. п.; 

• создавать и редактировать собственные тексты различных типов речи, стилей, жанров 

с учётом требований к построению связного текста. 

 

Функциональные разновидности языка 

Выпускник научится: 
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• владеть практическими умениями различать тексты разговорного характера, научные, 

публицистические, официально-деловые, тексты художественной литературы 

(экстралингвистические особенности, лингвистические особенности на уровне 

употребления лексических средств, типичных синтаксических конструкций); 

• различать и анализировать тексты разных жанров научного (учебно-научного), 

публицистического, официально-делового стилей, разговорной речи (отзыв, сообщение, 

доклад как жанры научного стиля; выступление, статья, интервью, очерк как жанры 

публицистического стиля; расписка, доверенность, заявление как жанры официально-

делового стиля; рассказ, беседа, спор как жанры разговорной речи); 

• создавать устные и письменные высказывания разных стилей, жанров и типов речи 

(отзыв, сообщение, доклад как жанры научного стиля; выступление, интервью, репортаж 

как жанры публицистического стиля; расписка, доверенность, заявление как жанры 

официально-делового стиля; рассказ, беседа, спор как жанры разговорной речи; тексты 

повествовательного характера, рассуждение, описание; тексты, сочетающие разные 

функционально-смысловые типы речи); 

• оценивать чужие и собственные речевые высказывания разной функциональной 

направленности с точки зрения соответствия их коммуникативным требованиям и 

языковой правильности; 

• исправлять речевые недостатки, редактировать текст; 

• выступать перед аудиторией сверстников с небольшими информационными 

сообщениями, сообщением и небольшим докладом на учебно-научную тему. 

 

Общие сведения о языке 

Выпускник научится: 

• характеризовать основные социальные функции русского языка в России и мире, 

место русского языка среди славянских языков, роль старославянского 

(церковнославянского) языка в развитии русского языка; 

• определять различия между литературным языком и диалектами, просторечием, 

профессиональными разновидностями языка, жаргоном и характеризовать эти различия; 

• оценивать использование основных изобразительных средств языка. 

 

Фонетика и орфоэпия. Графика 

Выпускник научится: 

• проводить фонетический анализ слова; 

• соблюдать основные орфоэпические правила современного русского литературного 

языка; 

• извлекать необходимую информацию из орфоэпических словарей и справочников; 

использовать её в различных видах деятельности. 

 

Морфемика и словообразование 

Выпускник научится: 

• делить слова на морфемы на основе смыслового, грамматического и 

словообразовательного анализа слова; 

• различать изученные способы словообразования; 

• анализировать и самостоятельно составлять словообразовательные пары и 

словообразовательные цепочки слов; 

• применять знания и умения по морфемике и словообразованию в практике 

правописания, а также при проведении грамматического и лексического анализа слов. 

 

Лексикология и фразеология 
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Выпускник научится: 

• проводить лексический анализ слова, характеризуя лексическое значение, 

принадлежность слова к группе однозначных или многозначных слов, указывая прямое и 

переносное значение слова, принадлежность слова к активной или пассивной лексике, а 

также указывая сферу употребления и стилистическую окраску слова; 

• группировать слова по тематическим группам; 

• подбирать к словам синонимы, антонимы; 

• опознавать фразеологические обороты; 

• соблюдать лексические нормы в устных и письменных высказываниях; 

• использовать лексическую синонимию как средство исправления неоправданного 

повтора в речи и как средство связи предложений в тексте; 

• опознавать основные виды тропов, построенных на переносном значении слова 

(метафора, эпитет, олицетворение); 

• пользоваться различными видами лексических словарей (толковым словарём, 

словарём синонимов, антонимов, фразеологическим словарём и др.) и использовать 

полученную информацию в различных видах деятельности. 

 

Морфология 

Выпускник научится: 

• опознавать самостоятельные (знаменательные) части речи и их формы, служебные 

части речи; 

• анализировать слово с точки зрения его принадлежности к той или иной части речи; 

• употреблять формы слов различных частей речи в соответствии с нормами 

современного русского литературного языка; 

• применять морфологические знания и умения в практике правописания, в различных 

видах анализа; 

• распознавать явления грамматической омонимии, существенные для решения 

орфографических и пунктуационных задач. 

 

Синтаксис 

Выпускник научится: 

• опознавать основные единицы синтаксиса (словосочетание, предложение) и их виды; 

• анализировать различные виды словосочетаний и предложений с точки зрения 

структурной и смысловой организации, функциональной предназначенности; 

• употреблять синтаксические единицы в соответствии с нормами современного 

русского литературного языка; 

• использовать разнообразные синонимические синтаксические конструкции в 

собственной речевой практике; 

• применять синтаксические знания и умения в практике правописания, в различных 

видах анализа. 

 

Правописание: орфография и пунктуация 

Выпускник научится: 

• соблюдать орфографические и пунктуационные нормы в процессе письма (в объёме 

содержания курса); 

• объяснять выбор написания в устной форме (рассуждение) и письменной форме (с 

помощью графических символов); 

• обнаруживать и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки; 

• извлекать необходимую информацию из орфографических словарей и справочников; 

использовать её в процессе письма. 
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Язык и культура 

Выпускник научится: 

• выявлять единицы языка с национально-культурным компонентом значения в 

произведениях устного народного творчества, в художественной литературе и 

исторических текстах; 

• приводить примеры, которые доказывают, что изучение языка позволяет лучше 

узнать историю и культуру страны; 

• уместно использовать правила русского речевого этикета в учебной деятельности и 

повседневной жизни. 

 

1.7.3.2. Литература 

Устное народное творчество 

Выпускник научится: 

• осознанно воспринимать и понимать фольклорный текст; различать фольклорные и 

литературные произведения, обращаться к пословицам, поговоркам, фольклорным 

образам, традиционным фольклорным приёмам в различных ситуациях речевого общения, 

сопоставлять фольклорную сказку и её интерпретацию средствами других искусств 

(иллюстрация, мультипликация, художественный фильм); 

• выделять нравственную проблематику фольклорных текстов как основу для развития 

представлений о нравственном идеале своего и русского народов, формирования 

представлений о русском национальном характере; 

• видеть черты русского национального характера в героях русских сказок и былин, 

видеть черты национального характера своего народа в героях народных сказок и былин; 

• учитывая жанрово-родовые признаки произведений устного народного творчества, 

выбирать фольклорные произведения для самостоятельного чтения; 

• целенаправленно использовать малые фольклорные жанры в своих устных и 

письменных высказываниях; 

• определять с помощью пословицы жизненную/вымышленную ситуацию; 

• выразительно читать сказки и былины, соблюдая соответствующий интонационный 

рисунок устного рассказывания; 

• пересказывать сказки, чётко выделяя сюжетные линии, не пропуская значимых 

композиционных элементов, используя в своей речи характерные для народных сказок 

художественные приёмы; 

• выявлять в сказках характерные художественные приёмы и на этой основе определять 

жанровую разновидность сказки, отличать литературную сказку от фольклорной; 

• видеть необычное в обычном, устанавливать неочевидные связи между предметами, 

явлениями, действиями, отгадывая или сочиняя загадку. 

 

Древнерусская литература. Русская литература XVIII в. Русская литература XIX–

XX вв. Литература народов России. Зарубежная литература 

Выпускник научится: 

• осознанно воспринимать художественное произведение в единстве формы и 

содержания; адекватно понимать художественный текст и давать его смысловой анализ; 

интерпретировать прочитанное, устанавливать поле читательских ассоциаций, отбирать 

произведения для чтения; 

• воспринимать художественный текст как произведение искусства, послание автора 

читателю, современнику и потомку; 

• определять для себя актуальную и перспективную цель чтения художественной 

литературы; выбирать произведения для самостоятельного чтения; 
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• выявлять и интерпретировать авторскую позицию, определяя своё к ней отношение, и 

на этой основе формировать собственные ценностные ориентации; 

• определять актуальность произведений для читателей разных поколений и вступать в 

диалог с другими читателями; 

• анализировать и истолковывать произведения разной жанровой природы, 

аргументированно формулируя своё отношение к прочитанному; 

• создавать собственный текст аналитического и интерпретирующего характера в 

различных форматах; 

• сопоставлять произведение словесного искусства и его воплощение в других 

искусствах; 

• работать с разными источниками информации и владеть основными способами её 

обработки и презентации. 

 

1.7.3.3. Иностранный язык (Английский язык). 

Коммуникативные умения: 

Говорение. Диалогическая речь 

Выпускник научится вести комбинированный диалог в стандартных ситуациях 

неофициального общения, соблюдая нормы речевого этикета, принятые в стране 

изучаемого языка.  

 

Говорение. Монологическая речь 

Выпускник научится: 

• рассказывать о себе, своей семье, друзьях, школе, своих интересах, планах на 

будущее; о своём городе/селе, своей стране и странах изучаемого языка с опорой на 

зрительную наглядность и/или вербальные опоры (ключевые слова, план, вопросы); 

• описывать события с опорой на зрительную наглядность и/или вербальные опоры 

(ключевые слова, план, вопросы); 

• давать краткую характеристику реальных людей и литературных персонажей;  

• передавать основное содержание прочитанного текста с опорой или без опоры на 

текст/ ключевые слова/план/вопросы. 

 

Аудирование 

Выпускник научится: 

• воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных аутентичных 

текстов, содержащих некоторое количество неизученных языковых явлений; 

• воспринимать на слух и понимать значимую/нужную/запрашиваемую информацию в 

аутентичных текстах, содержащих как изученные языковые явления, так и некоторое 

количество неизученных языковых явлений.  

 

Чтение 

Выпускник научится: 

• читать и понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, 

содержащих некоторое количество неизученных языковых явлений; 

• читать и выборочно понимать значимую/нужную/запрашиваемую информацию в 

несложных аутентичных текстах, содержащих некоторое количество неизученных 

языковых явлений. 

 

Письменная речь 

Выпускник научится: 
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• заполнять анкеты и формуляры в соответствии с нормами, принятыми в стране 

изучаемого языка; 

• писать личное письмо в ответ на письмо-стимул с употреблением формул речевого 

этикета, принятых в стране изучаемого языка. 

 

Языковая компетентность (владение языковыми средствами) 

Фонетическая сторона речи 

Выпускник научится: 

• различать на слух и адекватно, без фонематических ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить все звуки английского языка; 

• соблюдать правильное ударение в изученных словах; 

• различать коммуникативные типы предложения по интонации; 

• адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить фразы с точки 

зрения их ритмико-интонационных особенностей, в том числе соблюдая правило 

отсутствия фразового ударения на служебных словах. 

 

Орфография 

Выпускник научится правильно писать изученные слова. 

Лексическая сторона речи 

Выпускник научится: 

• узнавать в письменном и звучащем тексте изученные лексические единицы (слова, 

словосочетания, реплики-клише речевого этикета), в том числе многозначные, в пределах 

тематики основной школы; 

• употреблять в устной и письменной речи в их основном значении изученные 

лексические единицы (слова, словосочетания, реплики-клише речевого этикета), в том 

числе многозначные, в пределах тематики основной школы в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

• соблюдать существующие в английском языке нормы лексической сочетаемости; 

• распознавать и образовывать родственные слова с использованием основных 

способов словообразования (аффиксации, конверсии) в пределах тематики основной 

школы в соответствии с решаемой коммуникативной задачей. 

 

Грамматическая сторона речи  

Выпускник научится:  

• оперировать в процессе устного и письменного общения основными синтаксическими 

конструкциями и морфологическими формами английского языка в соответствии с 

коммуникативной задачей в коммуникативно-значимом контексте; 

• распознавать и употреблять в речи: 

- различные коммуникативные типы предложений: утвердительные, отрицательные, 

вопросительные (общий, специальный, альтернативный, разделительный вопросы), 

побудительные (в утвердительной и отрицательной форме); 

– распространённые простые предложения, в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определённом  

– сложносочинённые предложения с сочинительными союзами; 

– косвенную речь в утвердительных и вопросительных предложениях в настоящем и 

прошедшем времени; 

– имена существительные в единственном и множественном числе, образованные по 

правилу и исключения; 

– имена существительные c определённым/неопределённым/нулевым артиклем; 
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–личные, притяжательные, указательные, неопределённые, относительные, 

вопросительные местоимения; 

– имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степени, 

образованные по правилу и исключения, а также наречия, выражающие количество; 

– количественные и порядковые числительные; 

– глаголы в наиболее употребительных временных формах действительного залога; 

– глаголы в формах страдательного залога; 

–различные грамматические средства для выражения будущего времени; 

–условные предложения реального характера; 

– модальные глаголы. 

 

1.7.3.4.  Всеобщая история 

История Древнего мира 

Выпускник научится: 

• определять место исторических событий во времени, объяснять смысл основных 

хронологических понятий, терминов (тысячелетие, век, до н. э., н. э.); 

• использовать историческую карту как источник информации о расселении 

человеческих общностей в эпохи первобытности и Древнего мира, расположении 

древних цивилизаций и государств, местах важнейших событий; 

• проводить поиск информации в отрывках исторических текстов, материальных 

памятниках Древнего мира; 

• описывать условия существования, основные занятия, образ жизни людей в 

древности, памятники древней культуры; рассказывать о событиях древней истории; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) форм государственного 

устройства древних обществ (с использованием понятий «деспотия», «полис», 

«республика», «закон», «империя», «метрополия», «колония» и др.); б) положения 

основных групп населения в древневосточных и античных обществах (правители и 

подданные, свободные и рабы); в) религиозных верований людей в древности; 

• объяснять, в чём заключались назначение и художественные достоинства 

памятников древней культуры: архитектурных сооружений, предметов быта, 

произведений искусства; 

• давать оценку наиболее значительным событиям и личностям древней истории. 

 

История Средних веков 

Выпускник научится: 

• локализовать во времени общие рамки и события Средневековья, соотносить 

хронологию всеобщей истории; 

• использовать историческую карту как источник информации о территории, об 

экономических и культурных центрах государств в Средние века, о направлениях 

крупнейших передвижений людей — походов, завоеваний, колонизаций и др.; 

• проводить поиск информации в исторических текстах, материальных исторических 

памятниках Средневековья; 

• составлять описание образа жизни различных групп населения в средневековых 

обществах в странах, памятников материальной и художественной культуры; 

рассказывать о значительных событиях средневековой истории; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) экономических и социальных 

отношений и политического строя в государствах; б) ценностей, господствовавших в 

средневековых обществах, религиозных воззрений, представлений средневекового 

человека о мире; 
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• объяснять причины и следствия ключевых событий всеобщей истории Средних веков; 

• сопоставлять развитие Руси и других стран в период Средневековья, показывать 

общие черты и особенности (в связи с понятиями «политическая раздробленность», 

«централизованное государство» и др.); 

• давать оценку событиям и личностям всеобщей истории Средних веков. 

 

История Нового времени 

Выпускник научится: 

• локализовать во времени хронологические рамки и рубежные события Нового 

времени как исторической эпохи, основные этапы всеобщей истории Нового времени; 

соотносить хронологию истории России и всеобщей истории в Новое время; 

• использовать историческую карту как источник информации о границах государств в 

Новое время, об основных процессах социально-экономического развития, о местах 

важнейших событий, направлениях значительных передвижений – походов, завоеваний, 

колонизации и др.; 

• анализировать информацию различных источников по отечественной и всеобщей 

истории Нового времени;  

• составлять описание положения и образа жизни основных социальных групп в 

странах в Новое время, памятников материальной и художественной культуры; 

рассказывать о значительных событиях и личностях отечественной и всеобщей истории 

Нового времени; 

• систематизировать исторический материал, содержащийся в учебной и 

дополнительной литературе по отечественной и всеобщей истории Нового времени; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) экономического и социального 

развития стран в Новое время; б) эволюции политического строя (включая понятия 

«монархия», «самодержавие», «абсолютизм» и др.); в) развития общественного движения 

(«консерватизм», «либерализм», «социализм»); г) представлений о мире и общественных 

ценностях; д) художественной культуры Нового времени; 

• объяснять причины и следствия ключевых событий и процессов отечественной и 

всеобщей истории Нового времени (социальных движений, реформ и революций, 

взаимодействий между народами и др.); 

• сопоставлять развитие стран в Новое время, сравнивать исторические ситуации и 

события; 

• давать оценку событиям и личностям всеобщей истории Нового времени. 

 

Новейшая история 

Выпускник научится: 

• локализовать во времени хронологические рамки и рубежные события новейшей 

эпохи, характеризовать основные этапы всеобщей истории ХХ – начала XXI в.; 

соотносить хронологию истории России и всеобщей истории в Новейшее время; 

• использовать историческую карту как источник информации о территории государств 

в ХХ – начале XXI в., значительных социально-экономических процессах и изменениях на 

политической карте мира в новейшую эпоху, местах крупнейших событий и др.; 

• анализировать информацию из исторических источников–текстов, материальных и 

художественных памятников новейшей эпохи; 

• представлять в различных формах описания, рассказа: а) условия и образ жизни 

людей различного социального положения в странах в ХХ -  начале XXI в.; б) ключевые 

события эпохи и их участников; в) памятники материальной и художественной культуры 

новейшей эпохи; 
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• систематизировать исторический материал, содержащийся в учебной и 

дополнительной литературе; 

• раскрывать характерные, существенные черты экономического и социального 

развития стран, политических режимов, международных отношений, развития 

культуры в ХХ - начале XXI в.; 

• объяснять причины и следствия наиболее значительных событий новейшей эпохи в 

зарубежных странах (реформы и революции, войны, образование новых государств и 

др.); 

• сопоставлять социально-экономическое и политическое развитие отдельных стран 

в новейшую эпоху (опыт модернизации, реформы и революции и др.), сравнивать 

исторические ситуации и события; 

• давать оценку событиям и личностям всеобщей истории ХХ – начала XXI в. 

 

1.7.3.5. История России 

Выпускник научится: 

• локализовать этапы становления и развития Русского государства; соотносить 

хронологию истории Руси и всеобщей истории; 

• использовать историческую карту как источник информации о территории, об 

экономических и культурных центрах Руси, о направлениях крупнейших передвижений 

людей — походов, завоеваний, колонизаций и др.; 

• составлять описание образа жизни различных групп населения в средневековых 

обществах на Руси  

• раскрывать характерные, существенные черты: экономических и социальных 

отношений и политического строя на Руси и в других государствах 

• объяснять причины и следствия ключевых событий отечественной и всеобщей 

истории Средних веков; 

• сопоставлять развитие Руси и других стран в период Средневековья, показывать 

общие черты и особенности (в связи с понятиями «политическая раздробленность», 

«централизованное государство» и др.); 

• давать оценку событиям и личностям отечественной истории Средних веков. 

 

От Древней Руси к Российскому государству (VIII –XV вв.)  

Выпускник научится: 

• локализовать во времени общие рамки и события Средневековья, этапы становления и 

развития Российского государства; соотносить хронологию истории Руси и всеобщей 

истории; 

• использовать историческую карту как источник информации о территории, об 

экономических и культурных центрах Руси и других государств в Средние века, о 

направлениях крупнейших передвижений людей – походов, завоеваний, колонизаций и 

др.; 

• проводить поиск информации в исторических текстах; 

 • составлять описание образа жизни различных групп населения в средневековых 

обществах на Руси и в других странах, памятников материальной и художественной 

культуры; рассказывать о значительных событиях средневековой истории; 

• раскрывать характерные, существенные черты экономических и социальных 

отношений, политического строя на Руси и в других государствах;  

• объяснять причины и следствия ключевых событий отечественной и всеобщей 

истории Средних веков; 
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• сопоставлять развитие Руси и других стран в период Средневековья, показывать 

общие черты и особенности (в связи с понятиями «политическая раздробленность», 

«централизованное государство» и др.); 

• давать оценку событиям и личностям отечественной и всеобщей истории Средних 

веков. 

 

История Нового времени. Россия в XVI – ХIХ веках  

Выпускник научится: 

• локализовать во времени хронологические рамки и рубежные события Нового 

времени как исторической эпохи, основные этапы отечественной истории Нового 

времени; соотносить хронологию истории России и всеобщей истории в Новое время; 

• использовать историческую карту как источник информации о границах России и 

других государств в Новое время, об основных процессах социально-экономического 

развития, о местах важнейших событий, направлениях значительных передвижений – 

походов, завоеваний, колонизации и др.; 

• анализировать информацию различных источников по отечественной истории Нового 

времени;  

• составлять описание положения и образа жизни основных социальных групп в России 

в Новое время, памятников материальной и художественной культуры; рассказывать о 

значительных событиях и личностях отечественной истории Нового времени; 

• систематизировать исторический материал, содержащийся в учебной и 

дополнительной литературе по отечественной истории Нового времени; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) экономического и социального 

развития России в Новое время; б) эволюции политического строя (включая понятия 

«монархия», «самодержавие», «абсолютизм» и др.); в) развития общественного движения 

(«консерватизм», «либерализм», «социализм»); г) представлений о мире и общественных 

ценностях; д) художественной культуры Нового времени; 

• объяснять причины и следствия ключевых событий и процессов отечественной и 

всеобщей истории Нового времени (социальных движений, реформ и революций, 

взаимодействий между народами и др.); 

• сопоставлять развитие России и других стран в Новое время, сравнивать исторические 

ситуации и события; 

• давать оценку событиям и личностям отечественной и всеобщей истории Нового 

времени. 

 

1.7.3.6. Обществознание 

Человек в социальном измерении 

Выпускник научится: 

• использовать знания о биологическом и социальном в человеке для характеристики 

его природы, характеризовать основные этапы социализации, факторы становления 

личности; 

• характеризовать основные слагаемые здорового образа жизни; осознанно выбирать 

верные критерии для оценки безопасных условий жизни; на примерах показывать 

опасность пагубных привычек, угрожающих здоровью; 

• сравнивать и сопоставлять на основе характеристики основные возрастные периоды 

жизни человека, возможности и ограничения каждого возрастного периода; 

• выделять в модельных и реальных ситуациях сущностные характеристики и основные 

виды деятельности людей, объяснять роль мотивов в деятельности человека; 

• характеризовать собственный социальный статус и социальные роли; объяснять и 

конкретизировать примерами смысл понятия «гражданство»; 
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• описывать гендер как социальный пол; приводить примеры гендерных ролей, а также 

различий в поведении мальчиков и девочек; 

• давать на основе полученных знаний нравственные оценки собственным поступкам и 

отношению к проблемам людей с ограниченными возможностями, своему отношению к 

людям старшего и младшего возраста, а также к сверстникам; 

• демонстрировать понимание особенностей и практическое владение способами 

коммуникативной, практической деятельности, используемыми в процессе познания 

человека и общества. 

 

Ближайшее социальное окружение 

Выпускник научится: 

• характеризовать семью и семейные отношения; оценивать социальное значение 

семейных традиций и обычаев; 

• характеризовать основные роли членов семьи, включая свою; 

• выполнять несложные практические задания по анализу ситуаций, связанных с 

различными способами разрешения семейных конфликтов; выражать собственное 

отношение к различным способам разрешения семейных конфликтов; 

• исследовать несложные практические ситуации, связанные с защитой прав и 

интересов детей, оставшихся без попечения родителей; находить и извлекать социальную 

информацию о государственной семейной политике из адаптированных источников 

различного типа и знаковой системы. 

 

Общество – большой «дом» человечества 

Выпускник научится: 

• распознавать на основе приведённых данных основные типы обществ; 

• характеризовать направленность развития общества, его движение от одних форм 

общественной жизни к другим; оценивать социальные явления с позиций общественного 

прогресса; 

• различать экономические, социальные, политические, культурные явления и процессы 

общественной жизни; 

• применять знания курса и социальный опыт для выражения и аргументации 

собственных суждений, касающихся многообразия социальных групп и социальных 

различий в обществе; 

• выполнять несложные познавательные и практические задания, основанные на 

ситуациях жизнедеятельности человека в разных сферах общества. 

 

Общество, в котором мы живём 

Выпускник научится: 

• характеризовать глобальные проблемы современности; 

• раскрывать духовные ценности и достижения народов нашей страны; 

• называть и иллюстрировать примерами основы конституционного строя Российской 

Федерации, основные права и свободы граждан, гарантированные Конституцией 

Российской Федерации; 

• формулировать собственную точку зрения на социальный портрет достойного 

гражданина страны; 

• находить и извлекать информацию о положении России среди других государств мира 

из адаптированных источников различного типа. 

 

Регулирование поведения людей в обществе 

Выпускник научится: 



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов №10» 

 
Адаптированная  основная образовательная программа основного общего образования 

  27 

 

• использовать накопленные знания об основных социальных нормах и правилах 

регулирования общественных отношений, усвоенные способы познавательной, 

коммуникативной и практической деятельности для успешного взаимодействия с 

социальной средой и выполнения типичных социальных ролей нравственного человека и 

достойного гражданина; 

• на основе полученных знаний о социальных нормах выбирать в предлагаемых 

модельных ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального 

поведения, основанного на уважении к закону и правопорядку; 

• критически осмысливать информацию правового и морально-нравственного 

характера, полученную из разнообразных источников, систематизировать, анализировать 

полученные данные; применять полученную информацию для определения собственной 

позиции по отношению к социальным нормам, для соотнесения собственного поведения и 

поступков других людей с нравственными ценностями и нормами поведения, 

установленными законом; 

• использовать знания и умения для формирования способности к личному 

самоопределению в системе морали и важнейших отраслей права, самореализации, 

самоконтролю. 

 

Основы российского законодательства 

Выпускник научится: 

• на основе полученных знаний о правовых нормах выбирать в предлагаемых 

модельных ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального 

поведения, основанного на уважении к закону и правопорядку; 

• характеризовать и иллюстрировать примерами установленные законом права 

собственности; права и обязанности супругов, родителей и детей; права, обязанности и 

ответственность работника и работодателя; предусмотренные гражданским правом 

Российской Федерации механизмы защиты прав собственности и разрешения гражданско-

правовых споров; 

• анализировать несложные практические ситуации, связанные с гражданскими, 

семейными, трудовыми правоотношениями; в предлагаемых модельных ситуациях 

определять признаки правонарушения, проступка, преступления; 

• объяснять на конкретных примерах особенности правового положения и юридической 

ответственности несовершеннолетних; 

• находить, извлекать и осмысливать информацию правового характера, полученную из 

доступных источников, систематизировать, анализировать полученные данные; 

применять полученную информацию для соотнесения собственного поведения и 

поступков других людей с нормами поведения, установленными законом. 

 

Мир экономики 

Выпускник научится: 

• понимать и правильно использовать основные экономические термины; 

• распознавать на основе приведённых данных основные экономические системы, 

экономические явления и процессы, сравнивать их; 

• объяснять механизм рыночного регулирования экономики и характеризовать роль 

государства в регулировании экономики;  

• характеризовать функции денег в экономике; 

• анализировать несложные статистические данные, отражающие экономические 

явления и процессы; 

• получать социальную информацию об экономической жизни общества из 

адаптированных источников различного типа; 
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• формулировать и аргументировать собственные суждения, касающиеся отдельных 

вопросов экономической жизни и опирающиеся на обществоведческие знания и личный 

социальный опыт. 

 

Человек в экономических отношениях 

Выпускник научится: 

• распознавать на основе приведённых данных основные экономические системы и 

экономические явления, сравнивать их; 

• характеризовать поведение производителя и потребителя как основных участников 

экономической деятельности; 

• применять полученные знания для характеристики экономики семьи; 

• использовать статистические данные, отражающие экономические изменения в 

обществе; 

• получать социальную информацию об экономической жизни общества из 

адаптированных источников различного типа; 

• формулировать и аргументировать собственные суждения, касающиеся отдельных 

вопросов экономической жизни и опирающиеся на обществоведческие знания и 

социальный опыт. 

 

Мир социальных отношений 

Выпускник научится: 

• описывать социальную структуру в обществах разного типа, характеризовать 

основные социальные группы современного общества; на основе приведённых данных 

распознавать основные социальные общности и группы; 

• характеризовать основные социальные группы российского общества, распознавать 

их сущностные признаки; 

• характеризовать ведущие направления социальной политики российского 

государства; 

• давать оценку с позиций общественного прогресса тенденциям социальных 

изменений в нашем обществе, аргументировать свою позицию; 

• характеризовать собственные основные социальные роли; 

• объяснять на примере своей семьи основные функции этого социального института в 

обществе; 

• извлекать из педагогически адаптированного текста, составленного на основе 

научных публикаций по вопросам социологии, необходимую информацию, 

преобразовывать её и использовать для решения задач; 

• использовать социальную информацию, представленную совокупностью 

статистических данных, отражающих социальный состав и социальную динамику 

общества; 

• проводить несложные социологические исследования. 

 

Политическая жизнь общества 

Выпускник научится: 

• характеризовать государственное устройство Российской Федерации, описывать 

полномочия и компетенцию различных органов государственной власти и управления; 

• правильно определять инстанцию (государственный орган), в который следует 

обратиться для разрешения той или типичной социальной ситуации; 

• сравнивать различные типы политических режимов, обосновывать преимущества 

демократического политического устройства; 
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• описывать основные признаки любого государства, конкретизировать их на примерах 

прошлого и современности; 

• характеризовать базовые черты избирательной системы в нашем обществе, основные 

проявления роли избирателя; 

• различать факты и мнения в потоке политической информации. 

 

Культурно-информационная среда общественной жизни 

Выпускник научится: 

• характеризовать развитие отдельных областей и форм культуры; 

• распознавать и различать явления духовной культуры; 

• описывать различные средства массовой информации; 

• находить и извлекать социальную информацию о достижениях и проблемах развития 

культуры из адаптированных источников различного типа; 

• видеть различные точки зрения в вопросах ценностного выбора и приоритетов в 

духовной сфере, формулировать собственное отношение. 

 

Человек в меняющемся обществе 

Выпускник научится:  

• характеризовать явление ускорения социального развития; 

• объяснять необходимость непрерывного образования в современных условиях; 

• описывать многообразие профессий в современном мире; 

• характеризовать роль молодёжи в развитии современного общества; 

• извлекать социальную информацию из доступных источников; 

• применять полученные знания для решения отдельных социальных проблем. 

 

1.7.3.7. География 

Источники географической информации 

Выпускник научится: 

• использовать различные источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных) для 

поиска и извлечения информации, необходимой для решения учебных и практико-

ориентированных задач; 

• анализировать, обобщать и интерпретировать географическую информацию; 

• находить и формулировать по результатам наблюдений (в том числе 

инструментальных) зависимости и закономерности; 

• определять и сравнивать качественные и количественные показатели, 

характеризующие географические объекты, процессы и явления, их положение в 

пространстве по географическим картам разного содержания; 

• выявлять в процессе работы с одним или несколькими источниками географической 

информации содержащуюся в них противоречивую информацию; 

• составлять описания географических объектов, процессов и явлений с 

использованием разных источников географической информации; 

• представлять в различных формах географическую информацию, необходимую для 

решения учебных и практико-ориентированных задач. 

 

Природа Земли и человек 

Выпускник научится: 

• различать изученные географические объекты, процессы и явления, сравнивать 

географические объекты, процессы и явления на основе известных характерных свойств и 

проводить их простейшую классификацию; 
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• использовать знания о географических законах и закономерностях, о взаимосвязях 

между изученными географическими объектами, процессами и явлениями для объяснения 

их свойств, условий протекания и географических различий; 

• проводить с помощью приборов измерения температуры, влажности воздуха, 

атмосферного давления, силы и направления ветра, абсолютной и относительной высоты, 

направления и скорости течения водных потоков; 

• оценивать характер взаимосвязи деятельности человека и компонентов природы в 

разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 

 

Население Земли 

Выпускник научится:  

• различать изученные демографические процессы и явления, характеризующие 

динамику численности населения Земли, отдельных регионов и стран; 

• сравнивать особенности населения отдельных регионов и стран; 

• использовать знания о взаимосвязях между изученными демографическими 

процессами и явлениями для объяснения их географических различий; 

• проводить расчёты демографических показателей; 

• объяснять особенности адаптации человека к разным природным условиям. 

 

Материки, океаны и страны 

Выпускник научится:  

• различать географические процессы и явления, определяющие особенности природы 

и населения материков и океанов, отдельных регионов и стран; 

• сравнивать особенности природы и населения, материальной и духовной культуры 

регионов и отдельных стран; 

• оценивать особенности взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 

территорий; 

• описывать на карте положение и взаиморасположение географических объектов; 

• объяснять особенности компонентов природы отдельных территорий; 

• создавать письменные тексты и устные сообщения об особенностях природы, 

населения и хозяйства изученных стран на основе нескольких источников информации, 

сопровождать выступление презентацией. 

 

Особенности географического положения России 

Выпускник научится:  

• различать принципы выделения государственной территории и исключительной 

экономической зоны России и устанавливать соотношения между ними; 

• оценивать воздействие географического положения России и её отдельных частей на 

особенности природы, жизнь и хозяйственную деятельность населения; 

• использовать знания о мировом, поясном, декретном, летнем и зимнем времени для 

решения практико-ориентированных задач по определению различий в поясном времени 

территорий с контекстом из реальной жизни. 

 

Природа России 

Выпускник научится:  

• различать географические процессы и явления, определяющие особенности природы 

страны и отдельных регионов; 

• сравнивать особенности природы отдельных регионов страны; 

• оценивать особенности взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 

территорий; 
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• описывать положение на карте и взаиморасположение географических объектов; 

• объяснять особенности компонентов природы отдельных частей страны; 

• оценивать природные условия и обеспеченность природными ресурсами отдельных 

территорий России;  

• создавать собственные тексты и устные сообщения об особенностях компонентов 

природы России на основе нескольких источников информации, сопровождать 

выступление презентацией. 

 

Население России 

Выпускник научится:  

• различать демографические процессы и явления, характеризующие динамику 

численности населения России, отдельных регионов и стран; 

• анализировать факторы, определяющие динамику населения России, половозрастную 

структуру, особенности размещения населения по территории России, географические 

различия в уровне занятости, качестве и уровне жизни населения; 

• сравнивать особенности населения отдельных регионов страны по этническому, 

языковому и религиозному составу; 

• объяснять особенности динамики численности, половозрастной структуры 

размещения населения России в её отдельных регионах; 

• находить и распознавать ответы на вопросы, возникающие в ситуациях повседневного 

характера, узнавать в них проявление тех или иных демографических и социальных 

процессов или закономерностей; 

• использовать знания о естественном и механическом движении населения, 

половозрастной структуре, трудовых ресурсах, городском и сельском населении, 

этническом и религиозном составе для решения практико-ориентированных задач в 

контексте реальной жизни. 

 

Хозяйство России 

Выпускник научится:  

• различать показатели, характеризующие отраслевую и территориальную структуру 

хозяйства; 

• анализировать факторы, влияющие на размещение отраслей и отдельных предприятий 

по территории страны; 

• объяснять особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства России; 

• использовать знания о факторах размещения хозяйства и особенностях размещения 

отраслей экономики России для решения практико-ориентированных задач в контексте 

реальной жизни. 

 

Районы России 

Выпускник научится: 

• объяснять особенности природы, населения и хозяйства географических районов 

страны; 

• сравнивать особенности природы, населения и хозяйства отдельных регионов страны; 

• оценивать районы России с точки зрения особенностей природных, социально-

экономических, техногенных и экологических факторов и процессов. 

 

Россия в современном мире 

Выпускник научится:  
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• сравнивать показатели воспроизводства населения, средней продолжительности 

жизни, качества населения России с мировыми показателями и показателями других 

стран; 

• оценивать место и роль России в мировом хозяйстве. 

 

1.7.3.8. Основы духовно-нравственной культуры народов России  

Учащийся научится: 

• иметь целостное представление об устройстве современного общества; 

• знать механизмы духовно -нравственной регуляции; 

• знать о понятиях "гражданин", «права и обязанности гражданина»; 

• раскрывать подробно понятия: честь и достоинство, совесть и порядочность, 

сострадание и милосердие, правда и ложь и т.д.; 

• анализировать способы взаимодействия личности и общества; 

• давать оценку типичных ролей человека в современном обществе; 

• анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, 

соотносить их с собственными знаниями; 

• воспитать способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, веротерпимости, толерантности;  

• знать основные нормы морали, нравственные и духовные идеалы, хранимые в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

• формировать представления об основах светской этики; 

• понимать значение нравственности в жизни человека, семьи и общества.  

• ориентироваться в постоянно нарастающем потоке информации современного 

общества. 

 

1.7.3.9. Математика.  

Натуральные числа. Дроби. Рациональные числа 

Выпускник научится: 

• понимать особенности десятичной системы счисления; 

• оперировать понятиями, связанными с делимостью натуральных чисел; 

• выражать числа в эквивалентных формах, выбирая наиболее подходящую в 

зависимости от конкретной ситуации; 

• сравнивать и упорядочивать рациональные числа; 

• выполнять вычисления с рациональными числами, сочетая устные и письменные 

приёмы вычислений, применение калькулятора; 

• использовать понятия и умения, связанные с пропорциональностью величин, 

процентами, в ходе решения математических задач и задач из смежных предметов, 

выполнять несложные практические расчёты 

 

Действительные числа 

Выпускник научится: 

• использовать начальные представления о множестве действительных чисел; 

 

Измерения, приближения, оценки 

Выпускник научится: 

• использовать в ходе решения задач элементарные представления, связанные с 

приближёнными значениями величин. 

 

Алгебраические выражения 
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Выпускник научится: 

•  решать задачи, содержащие буквенные данные; работать с формулами; 

 

Уравнения 

Выпускник научится: 

• понимать уравнение как важнейшую математическую модель для описания и 

изучения разнообразных реальных ситуаций, решать текстовые задачи алгебраическим 

методом; 

 

Комбинаторика 

Выпускник научится решать комбинаторные задачи на нахождение числа объектов 

или комбинаций. 

 

Наглядная геометрия 

Выпускник научится: 

• распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем мире плоские и 

пространственные геометрические фигуры; 

• распознавать развёртки куба, прямоугольного параллелепипеда, правильной 

пирамиды, цилиндра и конуса; 

• строить развёртки куба и прямоугольного параллелепипеда; 

• определять по линейным размерам развёртки фигуры линейные размеры самой 

фигуры и наоборот; 

• вычислять объём прямоугольного параллелепипеда. 

 

Геометрические фигуры 

Выпускник научится: 

• пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира и их 

взаимного расположения; 

• распознавать и изображать на чертежах и рисунках геометрические фигуры и их 

конфигурации; 

• находить значения длин линейных элементов фигур и их отношения, градусную меру 

углов от 0° до 180°; 

 

Измерение геометрических величин 

Выпускник научится: 

• использовать свойства измерения длин, площадей и углов при решении задач на 

нахождение длины отрезка, длины окружности, длины дуги окружности, градусной меры 

угла; 

• вычислять площади треугольников, прямоугольников, кругов; 

• вычислять длину окружности;  

• решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических величин 

(используя при необходимости справочники и технические средства). 

 

1.7.3.10. Алгебра.  

Действительные числа 

Выпускник научится: 

• использовать начальные представления о множестве действительных чисел; 

• оперировать понятием квадратного корня, применять его в вычислениях.  

 

Измерения, приближения, оценки 
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Выпускник научится: 

• использовать в ходе решения задач элементарные представления, связанные с 

приближёнными значениями величин. 

 

Алгебраические выражения 

Выпускник научится: 

• оперировать понятиями «тождество», «тождественное преобразование»; 

• решать задачи, содержащие буквенные данные; работать с формулами; 

• выполнять преобразования выражений, содержащих степени с целыми показателями 

и квадратные корни; 

• выполнять тождественные преобразования рациональных выражений на основе 

правил действий над многочленами и алгебраическими дробями; 

• выполнять разложение многочленов на множители. 

 

Уравнения 

Выпускник научится: 

• решать основные виды рациональных уравнений с одной переменной, системы двух 

уравнений с двумя переменными; 

• понимать уравнение как важнейшую математическую модель для описания и 

изучения разнообразных реальных ситуаций, решать текстовые задачи алгебраическим 

методом; 

• применять графические представления для исследования уравнений, исследования и 

решения систем уравнений с двумя переменными. 

 

Неравенства 

Выпускник научится: 

• понимать и применять терминологию и символику, связанные с отношением 

неравенства, свойства числовых неравенств; 

• решать линейные неравенства с одной переменной и их системы; решать квадратные 

неравенства с опорой на графические представления; 

• применять аппарат неравенств для решения задач из различных разделов курса. 

 

Основные понятия. Числовые функции 

Выпускник научится: 

• понимать и использовать функциональные понятия и язык (термины, символические 

обозначения); 

• строить графики элементарных функций; исследовать свойства числовых функций 

на основе изучения поведения их графиков; 

• понимать функцию как важнейшую математическую модель для описания 

процессов и явлений окружающего мира, применять функциональный язык для описания 

и исследования зависимостей между физическими величинами.  

 

Числовые последовательности 

Выпускник научится: 

• понимать и использовать язык последовательностей (термины, символические 

обозначения); 

• применять формулы, связанные с арифметической и геометрической прогрессией, и 

аппарат, сформированный при изучении других разделов курса, к решению задач, в том 

числе с контекстом из реальной жизни. 
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Описательная статистика 

Выпускник научится использовать простейшие способы представления и анализа 

статистических данных. 

 

Случайные события и вероятность 

Выпускник научится находить относительную частоту и вероятность случайного 

события.  

 

Комбинаторика 

Выпускник научится решать комбинаторные задачи на нахождение числа объектов 

или комбинаций. 

 

1.7.3.11. Геометрия. 

Геометрические фигуры 

Выпускник научится: 

• пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира и их 

взаимного расположения; 

• распознавать и изображать на чертежах и рисунках геометрические фигуры и их 

конфигурации; 

• находить значения длин линейных элементов фигур и их отношения, градусную 

меру углов от 0 до 180, применяя определения, свойства и признаки фигур и их 

элементов, отношения фигур (равенство, подобие, симметрии, поворот, параллельный 

перенос); 

• оперировать с начальными понятиями тригонометрии и выполнять элементарные 

операции над функциями углов; 

• решать задачи на доказательство, опираясь на изученные свойства фигур и 

отношений между ними и применяя изученные методы доказательств; 

• решать несложные задачи на построение, применяя основные алгоритмы построения 

с помощью циркуля и линейки; 

• решать простейшие планиметрические задачи в пространстве. 

 

Измерение геометрических величин 

Выпускник научится: 

• использовать свойства измерения длин, площадей и углов при решении задач на 

нахождение длины отрезка, длины окружности, длины дуги окружности, градусной меры 

угла; 

• вычислять площади треугольников, прямоугольников, параллелограммов, трапеций, 

кругов и секторов; 

• вычислять длину окружности, длину дуги окружности; 

• вычислять длины линейных элементов фигур и их углы, используя формулы длины 

окружности и длины дуги окружности, формулы площадей фигур; 

• решать задачи на доказательство с использованием формул длины окружности и 

длины дуги окружности, формул площадей фигур; 

• решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических величин 

(используя при необходимости справочники и технические средства). 

 

Координаты 

Выпускник научится: 

• вычислять длину отрезка по координатам его концов; вычислять координаты 

середины отрезка; 
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• использовать координатный метод для изучения свойств прямых и окружностей. 

 

Векторы 

Выпускник научится:  

• оперировать с векторами: находить сумму и разность двух векторов, заданных 

геометрически, находить вектор, равный произведению заданного вектора на число; 

• находить для векторов, заданных координатами: длину вектора, координаты суммы 

и разности двух и более векторов, координаты произведения вектора на число, применяя 

при необходимости сочетательный, переместительный и распределительный законы; 

• вычислять скалярное произведение векторов, находить угол между векторами, 

устанавливать перпендикулярность прямых. 

 

1.7.3.12. Информатика 

Информация и способы её представления 

Выпускник научится: 

• использовать термины «информация», «сообщение», «данные», «кодирование», а 

также понимать разницу между употреблением этих терминов в обыденной речи и в 

информатике; 

• описывать размер двоичных текстов, используя термины «бит», «байт» и 

производные от них; использовать термины, описывающие скорость передачи данных;   

• записывать в двоичной системе целые числа от 0 до 256;  

• кодировать и декодировать тексты при известной кодовой таблице; 

• использовать основные способы графического представления числовой информации. 

 

Основы алгоритмической культуры 

Выпускник научится: 

• понимать термины «исполнитель», «состояние исполнителя», «система команд»; 

понимать различие между непосредственным и программным управлением исполнителем; 

• строить модели различных устройств и объектов в виде исполнителей, описывать 

возможные состояния и системы команд этих исполнителей;  

• понимать термин «алгоритм»; знать основные свойства алгоритмов (фиксированная 

система команд, пошаговое выполнение, детерминированность, возможность 

возникновения отказа при выполнении команды); 

• составлять неветвящиеся (линейные) алгоритмы управления исполнителями и 

записывать их на выбранном алгоритмическом языке (языке программирования); 

• использовать логические значения, операции и выражения с ними; 

• понимать (формально выполнять) алгоритмы, описанные с использованием 

конструкций ветвления (условные операторы) и повторения (циклы), вспомогательных 

алгоритмов, простых и табличных величин; 

• создавать алгоритмы для решения несложных задач, используя конструкции 

ветвления (условные операторы) и повторения (циклы), вспомогательные алгоритмы и 

простые величины; 

• создавать и выполнять программы для решения несложных алгоритмических задач в 

выбранной среде программирования.  

 

Использование программных систем и сервисов 

Выпускник научится: 

• базовым навыкам работы с компьютером;  

• использовать базовый набор понятий, которые позволяют описывать работу основных 

типов программных средств и сервисов (файловые системы, текстовые редакторы, 
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электронные таблицы, браузеры, поисковые системы, словари, электронные 

энциклопедии);  

• знаниям, умениям и навыкам, достаточным для работы на базовом уровне с 

различными программными системами и сервисами указанных типов; умению описывать 

работу этих систем и сервисов с использованием соответствующей терминологии. 

 

Работа в информационном пространстве 

Выпускник научится: 

• базовым навыкам и знаниям, необходимым для использования интернет-сервисов при 

решении учебных и внеучебных задач; 

• организации своего личного пространства данных с использованием индивидуальных 

накопителей данных, интернет-сервисов и т. п.; 

• основам соблюдения норм информационной этики и права.  

 

1.7.3.13. Физика 

Механические явления 

Выпускник научится: 

• распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и 

равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость, 

равномерное движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, передача давления 

твёрдыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие 

твёрдых тел, колебательное движение, резонанс, волновое движение; 

• описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические 

величины: путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, 

импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, 

механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и 

частота колебаний, длина волны и скорость её распространения; при описании правильно 

трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы 

измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими 

величинами; 

• анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические 

законы и принципы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, 

равнодействующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон 

Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку 

закона и его математическое выражение; 

• различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, 

инерциальная система отсчёта; 

• решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон 

всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон 

сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, 

связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность 

вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения 

скольжения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её 

распространения): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и 

формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

 

Тепловые явления 

Выпускник научится: 
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• распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объёма тел при 

нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и 

твёрдых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 

кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи; 

• описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические 

величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость 

вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания 

топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно 

трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы 

измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими 

величинами; 

• анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон 

сохранения энергии; различать словесную формулировку закона и его математическое 

выражение; 

• различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твёрдых тел; 

• решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах, формулы, 

связывающие физические величины (количество теплоты, внутренняя энергия, 

температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и 

парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия 

теплового двигателя): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и 

формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

 

Электрические и магнитные явления 

Выпускник научится: 

• распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, 

взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током, 

прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света; 

• описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя 

физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, 

электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность 

тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать 

физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; 

указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами; 

• анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя 

физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, 

закон Джоуля–Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения 

света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и 

его математическое выражение; 

• решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля—Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, 

закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление 

вещества, работа тока, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, 

формулы расчёта электрического сопротивления при последовательном и параллельном 

соединении проводников); на основе анализа условия задачи выделять физические 

величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 
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Квантовые явления 

Выпускник научится: 

• распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: естественная и искусственная 

радиоактивность, возникновение линейчатого спектра излучения; 

• описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: скорость 

электромагнитных волн, длина волны и частота света, период полураспада; при описании 

правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 

единицы измерения; указывать формулы, связывающие данную физическую величину с 

другими величинами, вычислять значение физической величины; 

• анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: закон 

сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения 

массового числа, закономерности излучения и поглощения света атомом; 

• различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели 

атомного ядра; 

• приводить примеры проявления в природе и практического использования 

радиоактивности, ядерных и термоядерных реакций, линейчатых спектров. 

 

Элементы астрономии 

Выпускник научится: 

• различать основные признаки суточного вращения звёздного неба, движения Луны, 

Солнца и планет относительно звёзд; 

• понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира. 

 

1.7.3.14. Биология 

Живые организмы 

Выпускник научится: 

• характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности 

биологических объектов (клеток, организмов), их практическую значимость; 

• применять методы биологической науки для изучения клеток и организмов: 

проводить наблюдения за живыми организмами, ставить несложные биологические 

эксперименты и объяснять их результаты, описывать биологические объекты и процессы; 

• использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по 

изучению живых организмов (приводить доказательства, классифицировать, сравнивать, 

выявлять взаимосвязи); 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 

живых организмах, получаемую из разных источников; последствия деятельности 

человека в природе. 

 

Человек и его здоровье 

Выпускник научится:  

• характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности организма 

человека, их практическую значимость; 

• применять методы биологической науки при изучении организма человека: проводить 

наблюдения за состоянием собственного организма, измерения, ставить несложные 

биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

• использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по 

изучению организма человека: приводить доказательства родства человека с 

млекопитающими животными, сравнивать клетки, ткани, процессы жизнедеятельности 
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организма человека; выявлять взаимосвязи между особенностями строения клеток, 

тканей, органов, систем органов и их функциями; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию об 

организме человека, получаемую из разных источников, последствия влияния факторов 

риска на здоровье человека. 

 

Общие биологические закономерности 

Выпускник научится: 

• характеризовать общие биологические закономерности, их практическую значимость; 

• применять методы биологической науки для изучения общих биологических 

закономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, 

экосистемы своей местности; 

• использовать составляющие проектной и исследовательской деятельности по 

изучению общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; 

приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды; выделять 

отличительные признаки живых организмов; существенные признаки биологических 

систем и биологических процессов; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 

деятельности человека в природе, получаемую из разных источников; 

• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе. 

 

1.7.3.15. Химия 

Основные понятия химии (уровень атомно-молекулярных представлений) 

Выпускник научится: 

• описывать свойства твёрдых, жидких, газообразных веществ, выделяя их 

существенные признаки; 

• характеризовать вещества по составу, строению и свойствам, устанавливать 

причинно-следственные связи между данными характеристиками вещества; 

• раскрывать смысл основных химических понятий «атом», «молекула», «химический 

элемент», «простое вещество», «сложное вещество», «валентность», используя знаковую 

систему химии; 

• изображать состав простейших веществ с помощью химических формул и сущность 

химических реакций с помощью химических уравнений; 

• вычислять относительную молекулярную и молярную массы веществ, а также 

массовую долю химического элемента в соединениях для оценки их практической 

значимости; 

• сравнивать по составу оксиды, основания, кислоты, соли; 

• классифицировать оксиды и основания по свойствам, кислоты и соли по составу; 

• описывать состав, свойства и значение (в природе и практической деятельности 

человека) простых веществ – кислорода и водорода; 

• давать сравнительную характеристику химических элементов и важнейших 

соединений естественных семейств щелочных металлов и галогенов; 

• пользоваться лабораторным оборудованием и химической посудой; 

• проводить несложные химические опыты и наблюдения за изменениями свойств 

веществ в процессе их превращений; соблюдать правила техники безопасности при 

проведении наблюдений и опытов; 

• различать экспериментально кислоты и щёлочи, пользуясь индикаторами; осознавать 

необходимость соблюдения мер безопасности при обращении с кислотами и щелочами. 
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Периодический закон и периодическая система химических элементов 

Д. И. Менделеева. Строение вещества 

Выпускник научится: 

• классифицировать химические элементы на металлы, неметаллы, элементы, оксиды и 

гидроксиды которых амфотерны, и инертные элементы (газы) для осознания важности 

упорядоченности научных знаний; 

• раскрывать смысл периодического закона Д. И. Менделеева; 

• описывать и характеризовать табличную форму периодической системы химических 

элементов; 

• характеризовать состав атомных ядер и распределение числа электронов по 

электронным слоям атомов химических элементов малых периодов периодической 

системы, а также калия и кальция; 

• различать виды химической связи: ионную, ковалентную полярную, ковалентную 

неполярную и металлическую; 

• изображать электронно-ионные формулы веществ, образованных химическими 

связями разного вида; 

• выявлять зависимость свойств веществ от строения их кристаллических решёток: 

ионных, атомных, молекулярных, металлических; 

• характеризовать химические элементы и их соединения на основе положения 

элементов в периодической системе и особенностей строения их атомов; 

• описывать основные этапы открытия Д. И. Менделеевым периодического закона и 

периодической системы химических элементов, жизнь и многообразную научную 

деятельность учёного; 

• характеризовать научное и мировоззренческое значение периодического закона и 

периодической системы химических элементов Д. И. Менделеева; 

• осознавать научные открытия как результат длительных наблюдений, опытов, 

научной полемики, преодоления трудностей и сомнений. 

Многообразие химических реакций 

Выпускник научится: 

• объяснять суть химических процессов и их принципиальное отличие от физических; 

• называть признаки и условия протекания химических реакций; 

• устанавливать принадлежность химической реакции к определённому типу по одному 

из классификационных признаков: 1) по числу и составу исходных веществ и продуктов 

реакции (реакции соединения, разложения, замещения и обмена); 2) по выделению или 

поглощению теплоты (реакции экзотермические и эндотермические); 3) по изменению 

степеней окисления химических элементов (реакции окислительно-восстановительные); 

4) по обратимости процесса (реакции обратимые и необратимые); 

• называть факторы, влияющие на скорость химических реакций; 

• называть факторы, влияющие на смещение химического равновесия; 

• составлять уравнения электролитической диссоциации кислот, щелочей, солей; 

полные и сокращённые ионные уравнения реакций обмена; уравнения окислительно-

восстановительных реакций; 

• прогнозировать продукты химических реакций по формулам/названиям исходных 

веществ; определять исходные вещества по формулам/названиям продуктов реакции; 

• составлять уравнения реакций, соответствующих последовательности («цепочке») 

превращений неорганических веществ различных классов; 

• выявлять в процессе эксперимента признаки, свидетельствующие о протекании 

химической реакции; 

• приготовлять растворы с определённой массовой долей растворённого вещества; 
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• определять характер среды водных растворов кислот и щелочей по изменению 

окраски индикаторов; 

• проводить качественные реакции, подтверждающие наличие в водных растворах 

веществ отдельных катионов и анионов. 

 

Многообразие веществ 

Выпускник научится: 

• определять принадлежность неорганических веществ к одному из изученных 

классов/групп: металлы и неметаллы, оксиды, основания, кислоты, соли; 

• составлять формулы веществ по их названиям; 

• определять валентность и степень окисления элементов в веществах; 

• составлять формулы неорганических соединений по валентностям и степеням 

окисления элементов, а также зарядам ионов, указанным в таблице растворимости кислот, 

оснований и солей; 

• объяснять закономерности изменения физических и химических свойств простых 

веществ (металлов и неметаллов) и их высших оксидов, образованных элементами 

второго и третьего периодов; 

• называть общие химические свойства, характерные для групп оксидов: кислотных, 

оснóвных, амфотерных; 

• называть общие химические свойства, характерные для каждого из классов 

неорганических веществ: кислот, оснований, солей; 

• приводить примеры реакций, подтверждающих химические свойства неорганических 

веществ: оксидов, кислот, оснований и солей; 

• определять вещество-окислитель и вещество-восстановитель в окислительно-

восстановительных реакциях; 

• составлять окислительно-восстановительный баланс (для изученных реакций) по 

предложенным схемам реакций; 

• проводить лабораторные опыты, подтверждающие химические свойства основных 

классов неорганических веществ; 

• проводить лабораторные опыты по получению и собиранию газообразных веществ: 

водорода, кислорода, углекислого газа, аммиака; составлять уравнения соответствующих 

реакций. 

 

1.7.3.16. Изобразительное искусство 

Роль искусства и художественной деятельности в жизни человека и общества 

Выпускник научится: 

• понимать роль и место искусства в развитии культуры, ориентироваться в связях 

искусства с наукой и религией; 

• осознавать потенциал искусства в познании мира, в формировании отношения к 

человеку, природным и социальным явлениям; 

• понимать роль искусства в создании материальной среды обитания человека; 

• осознавать главные темы искусства и, обращаясь к ним в собственной художественно-

творческой деятельности, создавать выразительные образы. 

 

Духовно-нравственные проблемы жизни и искусства 

Выпускник научится: 

• понимать связи искусства с всемирной историей и историей Отечества; 

• осознавать роль искусства в формировании мировоззрения, в развитии религиозных 

представлений и в передаче духовно-нравственного опыта поколений; 
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• осмысливать на основе произведений искусства морально-нравственную позицию 

автора и давать ей оценку, соотнося с собственной позицией; 

• передавать в собственной художественной деятельности красоту мира, выражать своё 

отношение к негативным явлениям жизни и искусства; 

• осознавать важность сохранения художественных ценностей для последующих 

поколений, роль художественных музеев в жизни страны, края, города. 

 

Язык пластических искусств и художественный образ 

Выпускник научится: 

• эмоционально-ценностно относиться к природе, человеку, обществу; различать и 

передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональные 

состояния и своё отношение к ним средствами художественного языка; 

• понимать роль художественного образа и понятия «выразительность» в искусстве; 

• создавать композиции на заданную тему на плоскости и в пространстве, используя 

выразительные средства изобразительного искусства: композицию, форму, ритм, линию, 

цвет, объём, фактуру; различные художественные материалы для воплощения 

собственного художественно-творческого замысла в живописи, скульптуре, графике; 

• создавать средствами живописи, графики, скульптуры, декоративно-прикладного 

искусства образ человека: передавать на плоскости и в объёме пропорции лица, фигуры, 

характерные черты внешнего облика, одежды, украшений человека; 

• наблюдать, сравнивать, сопоставлять и анализировать геометрическую форму 

предмета; изображать предметы различной формы; использовать простые формы для 

создания выразительных образов в живописи, скульптуре, графике, художественном 

конструировании; 

• использовать декоративные элементы, геометрические, растительные узоры для 

украшения изделий и предметов быта, ритм и стилизацию форм для создания орнамента; 

передавать в собственной художественно-творческой деятельности специфику стилистики 

произведений народных художественных промыслов в России (с учётом местных 

условий). 

Выпускник научится: 

• различать виды изобразительного искусства (рисунок, живопись, скульптура, 

художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное искусство) и 

участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные 

художественные материалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла; 

• различать виды декоративно-прикладных искусств, понимать их специфику;  

• различать жанры изобразительного искусства (портрет, пейзаж, натюрморт, бытовой, 

исторический, батальный жанры) и участвовать в художественно-творческой 

деятельности, используя различные художественные материалы и приёмы работы с ними 

для передачи собственного замысла. 

 

Изобразительная природа фотографии, театра, кино 

Выпускник научится: 

• определять жанры и особенности художественной фотографии, её отличие от картины 

и нехудожественной фотографии; 

• понимать особенности визуального художественного образа в театре и кино; 

• применять полученные знания при создании декораций, костюмов и грима для 

школьного спектакля (при наличии в школе технических возможностей – для школьного 

фильма); 

• применять компьютерные технологии в собственной художественно-творческой 

деятельности (PowerPoint, Photoshop и др.). 
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1.7.3.17. Музыка  

Музыка как вид искусства 

Выпускник научится: 

• наблюдать за многообразными явлениями жизни и искусства, выражать своё 

отношение к искусству, оценивая художественно-образное содержание произведения в 

единстве с его формой; 

• понимать специфику музыки и выявлять родство художественных образов разных 

искусств (общность тем, взаимодополнение выразительных средств — звучаний, линий, 

красок), различать особенности видов искусства; 

• выражать эмоциональное содержание музыкальных произведений в исполнении, 

участвовать в различных формах музицирования, проявлять инициативу в художественно-

творческой деятельности.  

 

Музыкальный образ и музыкальная драматургия 

Выпускник научится: 

• раскрывать образное содержание музыкальных произведений разных форм, жанров и 

стилей; определять средства музыкальной выразительности, приёмы взаимодействия и 

развития музыкальных образов, особенности (типы) музыкальной драматургии, 

высказывать суждение об основной идее и форме её воплощения; 

• понимать специфику и особенности музыкального языка, закономерности 

музыкального искусства, творчески интерпретировать содержание музыкального 

произведения в пении, музыкально-ритмическом движении, пластическом 

интонировании, поэтическом слове, изобразительной деятельности; 

• осуществлять на основе полученных знаний о музыкальном образе и музыкальной 

драматургии исследовательскую деятельность художественно-эстетической 

направленности для участия в выполнении творческих проектов, в том числе связанных с 

практическим музицированием. 

 

Музыка в современном мире: традиции и инновации 

Выпускник научится: 

• ориентироваться в исторически сложившихся музыкальных традициях и 

поликультурной картине современного музыкального мира, разбираться в текущих 

событиях художественной жизни в отечественной культуре и за рубежом, владеть 

специальной терминологией, называть имена выдающихся отечественных и зарубежных 

композиторов и крупнейшие музыкальные центры мирового значения (театры оперы и 

балета, концертные залы, музеи); 

• определять стилевое своеобразие классической, народной, религиозной, современной 

музыки, понимать стилевые особенности музыкального искусства разных эпох (русская и 

зарубежная музыка от эпохи Средневековья до рубежа XIX—XX вв., отечественное и 

зарубежное музыкальное искусство XX в.);  

• применять информационно-коммуникационные технологии для расширения опыта 

творческой деятельности и углублённого понимания образного содержания и формы 

музыкальных произведений в процессе музицирования на электронных музыкальных 

инструментах и поиска информации в музыкально-образовательном пространстве сети 

Интернет. 

 

1.7.3.18. Технология  (юноши) 

Технологии исследовательской, опытнической и проектной деятельности 

Выпускник научится: 
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• планировать и выполнять учебные технологические проекты: выявлять и 

формулировать проблему; обосновывать цель проекта, конструкцию изделия, Сущность 

итогового продукта или желаемого результата; планировать этапы выполнения работ; 

составлять технологическую карту изготовления изделия; выбирать средства реализации 

замысла; осуществлять технологический процесс; контролировать ход результаты 

выполнения проекта; 

• представлять результаты выполненного проекта: пользоваться основными видами 

проектной документации; готовить  пояснительную записку к проекту; оформлять 

проектные материмы; представлять проект к защите. 

 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов»  

Выпускник научится: 

• находить в учебной литературе сведения, необходимые для конструирования 

объекта и осуществления выбранной технологии; 

• читать технические рисунки, эскизы, чертежи, схемы; 

• выполнять в масштабе и правильно оформлять технические рисунки и эскизы 

разрабатываемых объектов; 

• осуществлять технологические процессы создания или ремонта материальных 

объектов. 

 

Раздел «Технология ведения дома» 

Выпускник научится: 

• характеризовать основные функциональные зоны в жилых помещениях; инженерные 

коммуникации в жилых помещениях, виды ремонтно-отделочных работ; материалы и 

инструменты для ремонта и отделки помещений; основные виды бытовых домашних 

работ; средства оформления интерьера; назначение основных видов современной бытовой 

техники; санитарно-технические работы; виды санитарно-технических устройств; 

причины протечек в кранах, вентилях и сливных бачках канализации.  

 

Раздел «Электротехника» 

Выпускник научится: 

• разбираться и адаптированной для школьников технико- технологической 

информации, но электротехнике и ориентироваться в электрических схемах, которые 

применяются при разработке, создании и эксплуатации электрифицированных приборов и 

аппаратов, с оставлять простые электрические схемы цепей бытовых устройств и моделей: 

• осуществлять технологические процессы сборки или ремонта объектов, 

содержащих электрические цепи, с учетом необходимости экономии электрической 

энергии. 

 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» 

Выпускник научится: 

• планировать варианты личной профессиональной карьеры и путей получения 

профессионального образования на основе соотнесения своих интересов и возможностей с 

содержанием и условиями груда по массовым профессиям и их востребованностью на 

региональном рынке труда. 

 

Технология ведения дома (девушки) 

Кулинария. 

Выпускник научится: 
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• самостоятельно готовить для себя и своей семьи простые кулинарные блюда из сырых 

и вареных овощей и фруктов, молока и молочных продуктов, яиц, рыбы, мяса, птицы, 

различных видов теста, круп, бобовых и макаронных изделий, отвечающих требованиям 

рационального питания, соблюдая правильную технологическую последовательность 

приготовления, санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы. 

 

Создание изделий из текстильных материалов. 

Выпускник научится: 

• изготовлять с помощью ручных инструментов и оборудования для швейных и 

декоративно-прикладных работ, швейной машины простые по конструкции модели 

швейных изделий, пользуясь технологической документацией; 

• выполнять влажно-тепловую обработку швейных изделий. 

 

Технологии исследовательской, опытнической и проектной деятельности. 

Выпускник научится: 

• планировать и выполнять учебные технологические проекты: выявлять и 

формулировать проблему; обосновывать цель проекта, конструкцию изделия, сущность 

итогового продукта или желаемого результата; планировать этапы выполнения работ; 

составлять технологическую карту изготовления изделия; выбирать средства реализации 

замысла; осуществлять технологический процесс; контролировать ход и результаты 

выполнения проекта; 

• представлять результаты выполненного проекта; пользоваться основными видами 

проектной документации; готовить пояснительную записку к проекту; оформлять 

проектные материалы; представлять проект к защите. 

 

Современное производство и профессиональное самоопределение. 

Выпускник научится:  

• планировать варианты личной профессиональной карьеры и путей получения 

профессионального образования на основе соотнесения своих интересов и возможностей с 

содержанием и условиями труда по массовым профессиям и их востребованностью на 

региональном рынке труда.  

 

1.7.3.19. Физическая культура 

Знания о физической культуре 

Выпускник научится: 

• рассматривать физическую культуру как явление культуры, выделять исторические 

этапы её развития, характеризовать основные направления и формы её организации в 

современном обществе; 

• характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать его 

взаимосвязь со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической 

подготовленностью, формированием качеств личности и профилактикой вредных 

привычек; 

• определять базовые понятия и термины физической культуры, применять их в 

процессе совместных занятий физическими упражнениями со своими сверстниками, 

излагать с их помощью особенности выполнения техники двигательных действий и 

физических упражнений, развития физических качеств; 

• разрабатывать содержание самостоятельных занятий физическими упражнениями, 

определять их направленность и формулировать задачи, рационально планировать режим 

дня и учебной недели; 
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• руководствоваться правилами профилактики травматизма и подготовки мест 

занятий, правильного выбора обуви и формы одежды в зависимости от времени года и 

погодных условий; 

• руководствоваться правилами оказания первой доврачебной помощи при травмах и 

ушибах во время самостоятельных занятий физическими упражнениями. 

 

Способы двигательной (физкультурной) деятельности 

Выпускник научится:  

• использовать занятия физической культурой, спортивные игры и спортивные 

соревнования для организации индивидуального отдыха и досуга, укрепления 

собственного здоровья, повышения уровня физических кондиций; 

• составлять комплексы физических упражнений оздоровительной, тренирующей и 

корригирующей направленности, подбирать индивидуальную нагрузку с учётом 

функциональных особенностей и возможностей собственного организма; 

• классифицировать физические упражнения по их функциональной направленности, 

планировать их последовательность и дозировку в процессе самостоятельных занятий по 

укреплению здоровья и развитию физических качеств; 

• самостоятельно проводить занятия по обучению двигательным действиям, 

анализировать особенности их выполнения, выявлять ошибки и своевременно устранять 

их; 

• тестировать показатели физического развития и основных физических качеств, 

сравнивать их с возрастными стандартами, контролировать особенности их динамики в 

процессе самостоятельных занятий физической подготовкой;  

• взаимодействовать со сверстниками в условиях самостоятельной учебной 

деятельности, оказывать помощь в организации и проведении занятий, освоении новых 

двигательных действий, развитии физических качеств, тестировании физического 

развития и физической подготовленности. 

 

Физическое совершенствование 

Выпускник научится:  

• выполнять комплексы упражнений по профилактике утомления и перенапряжения 

организма, повышению его работоспособности в процессе трудовой и учебной 

деятельности; 

• выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на 

развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости и 

координации); 

• выполнять акробатические комбинации из числа хорошо освоенных упражнений; 

• выполнять гимнастические комбинации на спортивных снарядах из числа хорошо 

освоенных упражнений; 

• выполнять легкоатлетические упражнения в беге и прыжках (в высоту и длину); 

• выполнять передвижения на лыжах скользящими способами ходьбы, 

демонстрировать технику умения последовательно чередовать их в процессе прохождения 

тренировочных дистанций; 

• выполнять спуски и торможения на лыжах с пологого склона одним из разученных 

способов; 

• выполнять основные технические действия и приёмы игры в футбол, волейбол, 

баскетбол в условиях учебной и игровой деятельности; 

• выполнять тестовые упражнения на оценку уровня индивидуального развития 

основных физических качеств. 
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1.7.3.20. Основы безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности личности, общества и государства 

Основы комплексной безопасности 

Выпускник научится: 

• классифицировать и описывать потенциально опасные бытовые ситуации и объекты 

экономики, расположенные в районе проживания; чрезвычайные ситуации природного и 

техногенного характера, наиболее вероятные для региона проживания; 

• анализировать и характеризовать причины возникновения различных опасных 

ситуаций в повседневной жизни и их последствия, в том числе возможные причины и 

последствия пожаров, дорожно-транспортных происшествий (ДТП), загрязнения 

окружающей природной среды, чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; 

• выявлять и характеризовать роль и влияние человеческого фактора в возникновении 

опасных ситуаций, обосновывать необходимость повышения уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности населения страны в современных условиях; 

• формировать модель личного безопасного поведения по соблюдению правил 

пожарной безопасности в повседневной жизни; по поведению на дорогах в качестве 

пешехода, пассажира и водителя велосипеда, по минимизации отрицательного влияния на 

здоровье неблагоприятной окружающей среды; 

• разрабатывать личный план по охране окружающей природной среды в местах 

проживания; план самостоятельной подготовки к активному отдыху на природе и 

обеспечению безопасности отдыха; план безопасного поведения в условиях чрезвычайных 

ситуаций с учётом особенностей обстановки в регионе; 

• руководствоваться рекомендациями специалистов в области безопасности по 

правилам безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. 

 

Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 

Выпускник научится: 

• характеризовать в общих чертах организационные основы по защите населения 

Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

объяснять необходимость подготовки граждан к защите Отечества; устанавливать 

взаимосвязь между нравственной и патриотической проекцией личности и 

необходимостью обороны государства от внешних врагов; 

• характеризовать РСЧС: классифицировать основные задачи, которые решает РСЧС 

по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; обосновывать предназначение функциональных и территориальных подсистем 

РСЧС; характеризовать силы и средства, которыми располагает РСЧС для защиты 

населения страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

• характеризовать гражданскую оборону как составную часть системы обеспечения 

национальной безопасности России: классифицировать основные задачи, возложенные на 

гражданскую оборону по защите населения РФ от чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени; различать факторы, которые определяют развитие гражданской 

обороны в современных условиях; характеризовать и обосновывать основные обязанности 

граждан РФ в области гражданской обороны; 

• характеризовать МЧС России: классифицировать основные задачи, которые решает 

МЧС России по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени; давать характеристику силам МЧС России, которые обеспечивают немедленное 

реагирование при возникновении чрезвычайных ситуаций; 
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• характеризовать основные мероприятия, которые проводятся в РФ, по защите 

населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

• анализировать систему мониторинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций и 

основные мероприятия, которые она в себя включает; 

• описывать основные задачи системы инженерных сооружений, которая существует в 

районе проживания, для защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; 

• описывать существующую систему оповещения населения при угрозе 

возникновения чрезвычайной ситуации; 

• анализировать мероприятия, принимаемые МЧС России, по использованию 

современных технических средств для информации населения о чрезвычайных ситуациях; 

• характеризовать эвакуацию населения как один из основных способов защиты 

населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; различать виды 

эвакуации; составлять перечень необходимых личных предметов на случай эвакуации; 

• характеризовать аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах 

поражения как совокупность первоочередных работ в зоне чрезвычайной ситуации; 

• анализировать основные мероприятия, которые проводятся при аварийно-

спасательных работах в очагах поражения; 

• описывать основные мероприятия, которые проводятся при выполнении 

неотложных работ; 

• моделировать свои действия по сигналам оповещения о чрезвычайных ситуациях в 

районе проживания,  при нахождении в школе, на улице, в общественном месте (в театре, 

библиотеке и др.), дома. 

 

Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации 

Выпускник научится:  

• негативно относиться к любым видам террористической и экстремистской 

деятельности; 

• характеризовать терроризм и экстремизм как социальное явление, представляющее 

серьёзную угрозу личности, обществу и национальной безопасности России; 

• анализировать основные положения нормативно-правовых актов РФ по 

противодействию терроризму и экстремизму и обосновывать необходимость комплекса 

мер, принимаемых в РФ по противодействию терроризму; 

• воспитывать у себя личные убеждения и качества, которые способствуют 

формированию антитеррористического поведения и антиэкстремистского мышления; 

• обосновывать значение культуры безопасности жизнедеятельности в 

противодействии идеологии терроризма и экстремизма; 

• характеризовать основные меры уголовной ответственности за участие в 

террористической и экстремистской деятельности; 

• моделировать последовательность своих действий при угрозе террористического 

акта. 

 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

Основы здорового образа жизни 

Выпускник научится: 

• характеризовать здоровый образ жизни и его основные составляющие как 

индивидуальную систему поведения человека в повседневной жизни, обеспечивающую 

совершенствование его духовных и физических качеств; использовать знания о здоровье и 

здоровом образе жизни как средство физического совершенствования; 
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• анализировать состояние личного здоровья и принимать меры по его сохранению, 

соблюдать нормы и правила здорового образа жизни для сохранения и укрепления 

личного здоровья; 

• классифицировать знания об основных факторах, разрушающих здоровье; 

характеризовать факторы, потенциально опасные для здоровья (вредные привычки, 

ранние половые связи и др.), и их возможные последствия; 

• систематизировать знания о репродуктивном здоровье как единой составляющей 

здоровья личности и общества; формировать личные качества, которыми должны 

обладать молодые люди, решившие вступить в брак; 

• анализировать основные демографические процессы в Российской Федерации; 

описывать и комментировать основы семейного законодательства в Российской 

Федерации; объяснить роль семьи в жизни личности и общества, значение семьи для 

обеспечения демографической безопасности государства. 

 

Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 

Выпускник научится: 

• характеризовать различные повреждения и травмы, наиболее часто встречающиеся в 

быту, и их возможные последствия для здоровья; 

• анализировать возможные последствия неотложных состояний в случаях, если не 

будет своевременно оказана первая помощь; 

• характеризовать предназначение первой помощи пострадавшим; классифицировать 

средства, используемые при оказании первой помощи; соблюдать последовательность 

действий при оказании первой помощи при различных повреждениях, травмах, наиболее 

часто случающихся в быту; определять последовательность оказания первой помощи и 

различать её средства в конкретных ситуациях; 

• анализировать причины массовых поражений в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера и систему мер по защите населения в 

условиях чрезвычайных ситуаций и минимизации массовых поражений; выполнять в 

паре/втроём приёмы оказания само- и взаимопомощи в зоне массовых поражений. 

1.8. Система оценки достижения учащимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования 

Система оценки достижения учащимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования призвана решить следующие задачи: 

• закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

• ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 

воспитание учащихся, достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных предметов и формирование универсальных учебных действий; 

• обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования, позволяющий 

вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов; 

• предусматривать оценку достижений учащихся и оценку эффективности 

деятельности образовательного учреждения; 

• позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений учащихся. 

Результаты достижений учащихся с ЗПР в овладении АООП являются значимыми 

для оценки качества образования учащихся. При определении подходов к осуществлению 

оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 
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• дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР; 

• динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

учащихся; 

• единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. Для этого необходимым является создание методического 

обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 

формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса 

осуществления оценки достижений учащихся. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

учащихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов их образования.  

При разработке системы оценки достижений учащихся в освоении содержания 

АООП необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень 

планируемых результатов. В соответствии с требованиями ФГОС для учащихся с ЗПР 

оценке подлежат личностные, метапредметные и предметные результаты. 

 

1.8.1. Особенности оценки личностных результатов 
Личностные результаты включают овладение учащимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений учащихся в 

различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

учащегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. 

Для оценки продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который представляет 

собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). 

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса тех, кто 

обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Состав экспертной группы 

определяется образовательной организацией и должен включать педагогических и 

медицинских работников (учителей, воспитателей, педагогов-психологов, социальных 

педагогов, врача психоневролога, педиатра), которые хорошо знают ученика. Для полноты 

оценки личностных результатов освоения учащимися с ЗПР АООП ООО следует 

учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки 

служит анализ изменений поведения, обучающегося в повседневной жизни.  

 

Внутришкольный мониторинг включает отслеживание формирования 

личностных результатов 

Показатели Критерии Индикаторы Инструмен

тарий 
Периодичность 

готовность и 

способность к 

участию в 

школьном 

соуправлении в 

пределах 

возрастных 

участие в 

школьном 

соуправлении, 

дежурстве в 

школе и классе, 

участие в 

детских и 

Количество/доля 

учащихся, 

проявляющих 

сформированную 

способность к 

участию в 

школьном 

фиксация Один раз в год 
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компетенций  молодёжных 

общественных 

организациях, 

школьных и 

внешкольных 

мероприятиях 

соуправлении в 

пределах 

возрастных 

компетенций  

готовность и 

способность к 

выполнению 

норм и 

требований 

школьной жизни, 

прав и 

обязанностей 

учащегося 

освоение 

учащимися 

существующих 

норм морали, 

правил 

внутреннего 

распорядка  

количество/доля 

учащихся, 

демонстрирующи

х освоение 

существующих 

норм морали, 

правил 

внутреннего 

распорядка 

фиксация 

информаци

и 

один раз в год 

умение вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения и 

принятия; умение 

конструктивно 

разрешать 

конфликты 

наличие 

доброжелательн

ых отношений, 

умение работать 

в группе 

количество/доля 

учащихся, 

демонстрирующи

х освоение 

коммуникативных 

норм в школе и 

быту 

фиксация 

информаци

и 

один раз в год 

потребность в 

участии в 

общественной 

жизни 

ближайшего 

социального 

окружения, 

общественно 

полезной 

деятельности 

Опыт 

выполнения 

учащимся  

социальных 

проектов, 

участие в 

полезной 

деятельности, 

КТД 

Количество/доля  

учащихся, 

имеющих 

завершенные и 

презентованные 

проекты, 

охваченные  

полезной 

деятельностью, 

КТД классов, 

групп, 

объединений 

Фиксация 

информаци

и 

Один раз в год 

готовность к 

выбору 

профильного 

образования 

Сформированно

сть способности 

осуществления 

выбора профиля, 

Количество/доля 

учащихся, 

демонстрирую-

щих сформиро-

ванность  

способности 

Анкетиров

ание  
Один раз в год 

устойчивый 

познавательный 

интерес и 

способность к 

самообразованию 

на основе 

мотивации 

личностные 

достижения 

учащихся 

Количество/доля 

учащихся 

ставших 

победителями, 

призерами с 

указанием уровня 

достижения 

Фиксация 

информаци

и, 

анкетирова

ние 

Один раз в год 
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1.8.2. Особенности оценки метапредметных результатов 
Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы, 

представленных в разделах «Регулятивные универсальные учебные действия», 

«Коммуникативные универсальные учебные действия», «Познавательные универсальные 

учебные действия» программы формирования универсальных учебных действий, а также 

планируемых результатов, представленных во всех разделах междисциплинарных 

учебных программ. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных 

компонентов образовательного процесса — учебных предметов и внеурочной 

деятельности. Сформированность универсальных учебных действий проявляется в 

наличии соответствующих способностей: 

• способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

• способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению 

найденных решений в практику; 

• способность к сотрудничеству и коммуникации; 

• способность и готовность к освоению систематических знаний, их самостоятельному 

пополнению, переносу и интеграции; 

• способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития; 

Оценка достижения метапредметных результатов проводится в ходе следующих 

процедур: мониторинги индивидуальных достижений, выполнение комплексных 

диагностических работ, решение проектных задач, наблюдения педагогов в ходе 

метапредметных погружений. 

 

Внутришкольный мониторинг включает отслеживание формирования 

метапредметных результатов 
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использованию 

ИКТ в целях 

обучения и 

развития 

организовывать 

деятельность с 

использованием 

ИКТ, создание 

ИКТ-продуктов. 

демонстрирующих 

данные умения 

 

1.8.3. Оценка предметных результатов. 

Особенности оценки предметных результатов 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения 

обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. 

Формирование этих результатов обеспечивается каждым учебным предметом. 

Основным предметом оценки в соответствии с требованиями ФГОС ООО является 

способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, 

основанных на изучаемом учебном материале, с использованием способов действий, 

релевантных содержанию учебных предметов, в том числе - метапредметных 

(познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий. 

Оценка предметных результатов ведется каждым учителем в ходе процедур 

текущей, тематической, промежуточной и итоговой оценки, а также администрацией 

образовательной организации в ходе внутришкольного мониторинга. 

Особенности оценки по отдельному предмету фиксируются в приложении к 

образовательной программе, которая утверждается педагогическим советом 

образовательной организации и доводится до сведения учащихся и их родителей 

(законных представителей). Описание должно включить: 

• список итоговых планируемых результатов с указанием этапов их формирования и 

способов оценки (например, текущая/тематическая); 

• требования к выставлению отметок за промежуточную аттестацию (при 

необходимости – с учетом степени значимости отметок за отдельные оценочные 

процедуры); 

  

Организация и содержание оценочных процедур 

Стартовая диагностика представляет собой процедуру оценки готовности к 

обучению на данном уровне образования. Проводится администрацией образовательной 

организации в начале 5-го класса и выступает как основа (точка отсчета) для оценки 

динамики образовательных достижений. Объектом оценки являются: структура 

мотивации, сформированность учебной деятельности, владение универсальными и 

специфическими для основных учебных предметов познавательными средствами, в том 

числе: средствами работы с информацией, знако-символическими средствами, 

логическими операциями. Стартовая диагностика может проводиться также учителями с 

целью оценки готовности к изучению отдельных предметов (разделов). Результаты 

стартовой диагностики являются основанием для корректировки учебных программ и 

индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального 

продвижения в освоении программы учебного предмета. Текущая оценка может быть 

формирующей, т.е. поддерживающей и направляющей усилия учащегося, и 

диагностической, способствующей выявлению и осознанию учителем и учащимся 

существующих проблем в обучении. Объектом текущей оценки являются тематические 

планируемые результаты, этапы освоения которых зафиксированы в тематическом 

планировании. В текущей оценке используется весь арсенал форм и методов проверки 

(устные и письменные опросы, практические работы, творческие работы, индивидуальные 

и групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия и др.) с учетом особенностей 
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учебного предмета и особенностей контрольно-оценочной деятельности учителя. 

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного процесса. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения 

тематических планируемых результатов по предмету, которые фиксируются в учебных 

методических комплектах, рекомендованных Министерством образования и науки РФ. По 

предметам, вводимым образовательной организацией самостоятельно, тематические 

планируемые результаты устанавливаются самой образовательной организацией. 

Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения темы, так и в конце ее изучения. 

Оценочные процедуры подбираются так, чтобы они предусматривали возможность 

оценки достижения всей совокупности планируемых результатов и каждого из них. 

Результаты тематической оценки являются основанием для коррекции учебного процесса 

и его индивидуализации. 

Портфолио представляет собой процедуру оценки динамики учебной и 

творческой активности учащегося, направленности, широты или избирательности 

интересов, выраженности проявлений творческой инициативы, а также уровня высших 

достижений, демонстрируемых данным учащимся. В портфолио включаются как работы 

учащегося (в том числе – фотографии, видеоматериалы и т.п.), так и отзывы на эти работы 

(например, наградные листы, дипломы, сертификаты участия, рецензии и проч.). Отбор 

работ и отзывов для портфолио ведется самим учащимся совместно с классным 

руководителем и при участии семьи. Включение каких-либо материалов в портфолио без 

согласия учащегося не допускается. Результаты, представленные в портфолио, 

используются при выработке рекомендаций по выбору индивидуальной образовательной 

траектории на уровне среднего общего образования. 

Внутришкольный мониторинг представляет собой процедуры: 

• оценки уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 

• оценки уровня профессионального мастерства учителя, осуществляемого на 

основе административных проверочных работ, анализа посещенных уроков, анализа 

качества учебных заданий, предлагаемых учителем обучающимся. 

Результаты внутришкольного мониторинга являются основанием для рекомендаций 

как для текущей коррекции учебного процесса и его индивидуализации, так и для 

повышения квалификации учителя. Результаты внутришкольного мониторинга в части 

оценки уровня достижений учащихся обобщаются и отражаются в их характеристиках. 

Промежуточная аттестация  

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

• объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;  

• соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 

• оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности, 

• оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы 

Промежуточная аттестация в МБОУ «СОШ № 10» проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 

образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся 

результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения образования, 

формы обучения, факта пользования платными дополнительными образовательными 

услугами и иных подобных обстоятельств.  

Годовая промежуточная аттестация (далее-ГПА) может проводится в 2-х вариантах: 

а) в качестве отдельной процедуры; 
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б) по результатам текущего контроля, и представляет собой среднее арифметическое 

результатов текущего контроля по итогам четверти, если учебный предмет, курс 

осваивался учащимся в течение одной четверти, либо среднее арифметическое 

результатов четвертных отметок в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль осваивался учащимся в срок более одной четверти (далее – ГПА). Округление 

результата проводится в пользу учащегося.  

Для учащихся 5-8-х классов годовая промежуточная аттестация в качестве 

отдельной процедуры проводится по трём предметам учебного плана. Два обязательных 

предмета в форме утвержденной рабочей программой по предметам: русский язык, 

математика. Третий предмет и форму годовой промежуточной аттестации в качестве 

отдельной процедуры по данному предмету выбирает учащийся. 

Контрольные мероприятия промежуточной аттестации для обучающихся 5-8-х 

классов проводятся в следующих формах: 

• по русскому языку - контрольный диктант с грамматическими заданиями, 

изложение, сочинение, тест, проверочная работа, контрольная работа, устно по билетам, 

защита проекта, зачет; 

• по математике - письменная контрольная работа, тест, проверочная работа, 

контрольная работа, диагностическая контрольная работа, устно по билетам, защита 

проекта, зачет; 

• по предмету по выбору - защита проекта, зачет, проверочная работа, контрольная 

работа, собеседование, тест, устно по билетам. 

.Сроки проведения промежуточной аттестации устанавливаются календарным 

учебным графиком, а расписание - приказом Школы.  

Сроки проведения и расписание годовой промежуточной аттестации в качестве 

отдельной процедуры доводятся до сведения родителей (законных представителей) и 

учащихся не позднее, чем за 2 недели до начала аттестации.  

В случае проведения годовой промежуточной аттестации как отдельной процедуры 

итоговая отметка представляет собой среднее арифметическое годовой отметки и годовой 

промежуточной аттестации. Округление результата проводится в пользу учащегося.  

В случае неудовлетворительного результата промежуточной аттестации ученики 

должны пройти процедуру годовую промежуточную аттестацию по данному предмету в 

иной форме в период, установленный календарным учебным графиком. 

Учащиеся - победители и призёры муниципального, регионального, всероссийского 

этапов Всероссийской олимпиады школьников по их желанию освобождаются от 

прохождения годовой промежуточной аттестации в качестве отдельной процедуры. 

Продолжительность промежуточной аттестации в форме контрольной работы 

устанавливается до двух академических часов во 5-8 классах. 

При проведении промежуточной аттестации в форме защиты проекта учащийся 

представляет проект учителю за неделю до дня годовой промежуточной аттестации. На 

защите могут присутствовать учителя методического объединения или представитель 

администрации школы. 

Продолжительность годовой промежуточной аттестации в форме защиты проекта не 

должна превышать 20 минут на одного отвечающего  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется, по пятибалльной 

системе. 

Итоги промежуточной аттестации учащихся отражаются отдельной графой в 

электронном журнале в разделах тех предметов, по которым она проводилась в 

соответствии с Положением об электронном классном журнале в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа с 

углублённым изучением отдельных предметов № 10». 
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Порядок перевода учащихся в следующий класс 

Учащиеся, освоившие в полном объёме соответствующую часть образовательной 

программы, переводятся в следующий класс. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы или не прохождение промежуточной аттестации при отсутствии 

уважительных причин признаются академической задолженностью.  

Школа создает условия учащемуся для ликвидации академической задолженности и 

обеспечивает контроль своевременности ее ликвидации. 

Учащиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную 

аттестацию по соответствующему учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) не 

более двух раз в сроки, определяемые приказом директора. Для проведения 

промежуточной аттестации при ликвидации академической задолженности во второй раз 

МБОУ «СОШ № 10» создается комиссия.  

Учащиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию по уважительным причинам 

или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно.  

Письменные работы учащихся по результатам промежуточной аттестации хранятся 

в документах МБОУ «СОШ № 10» до начала следующего учебного года. 

По результатам промежуточной аттестации учитель предоставляет аналитические 

материалы заместителю директора по учебно-воспитательной работе для обобщения, 

систематизации и принятия управленческих решений. Итоги промежуточной аттестации 

обсуждаются на заседаниях предметных кафедр и педагогического совета МБОУ «СОШ 

№ 10» 

 

Государственная итоговая аттестация 

В соответствии со статьей 59 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной 

процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы основного 

общего образования. Порядок проведения ГИА регламентируется Законом и иными 

нормативными актами. 

Целью ГИА является установление уровня образовательных достижений 

выпускников. ГИА включает в себя два обязательных экзамена (по русскому языку и 

математике). Экзамены по другим учебным предметам обучающиеся сдают на 

добровольной основе по своему выбору. ГИА для учащихся с ОВЗ проводится в форме 

основного государственного экзамена (ОГЭ) с использованием контрольных 

измерительных материалов, представляющих собой комплексы заданий в 

стандартизированной форме и в форме устных и письменных экзаменов с использованием 

тем, билетов и иных форм по решению образовательной организации (государственный 

выпускной экзамен – ГВЭ). 

Итоговая оценка (итоговая аттестация) по предмету складывается из результатов 

внутренней и внешней оценки. К результатам внешней оценки относятся результаты 

ГИА. К результатам внутренней оценки относятся предметные результаты ГПА. По 

предметам, не вынесенным на ГИА, итоговая оценка ставится на основе результатов 

только внутренней оценки.  

Итоговая оценка по предмету фиксируется в документе об уровне образования 

государственного образца – аттестате об основном общем образовании. 
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Внутришкольный мониторинг включает отслеживание формирования 

предметных результатов 

Предметные результаты 

Успеваемость  Общая и качественная 

успеваемость учащихся 

Доля учащихся 

освоивших учебные 

программы по 

предметам «5», «4», «3», 

«2», 

Фиксация 

информации 

Качественная  

успеваемость учащихся  

Доля учащихся, 

освоивших учебные 

программы на «5», «4» 

Фиксация 

информации 

Промежуточ-

ная аттестация   

Промежуточная 

аттестация учащихся  

Доля учащихся, 

прошедших 

промежуточную 

аттестацию на   «5», «4», 

«3», «2» 

Итоговые 

контрольные 

работы 

Проекты  

Итоговая 

аттестация 

Результаты 

государственной итоговой 

аттестации учащихся 

основного общего 

образования по 

обязательным учебным 

предметам и учебным 

предметам по выбору 

учащихся  

Баллы в сравнении с 

аналогичными в 

муниципалитете, округе, 

России 

ГИА 

Индивидуальн

ые достижения 

учащихся 

 Всероссийская олимпиада 

школьников  

Количество/доля 

учащихся ставших 

победителями, 

призерами олимпиады 

Фиксация 

информации 

 

Предметные 

интеллектуальные 

конкурсы (очные и 

дистанционные) 

Количество/доля 

учащихся ставших 

победителями, 

призерами конкурсов, 

олимпиад 

Фиксация 

информации 

 

Исследовательские 

конференции  

Количество/доля 

учащихся ставших 

победителями, 

призерами конференций 

Фиксация 

информации 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Программа развития универсальных учебных действий. 

   Целью программы развития УУД является обеспечение организационно-

методических условий для реализации системно- деятельностного подхода, положенного 

в основу ФГОС ООО, с тем, чтобы сформировать у учащихся (в том числе и у учащихся с 

ОВЗ) основной школы способности к самостоятельному учебному целеполаганию и 

учебному сотрудничеству.  

В соответствии с указанной целью программа развития УУД в основной школе 

определяет следующие задачи:  

 организация взаимодействия педагогов и учащихся и их родителей по развитию 

универсальных учебных действий в основной школе;  

 реализация основных подходов, обеспечивающих эффективное освоение УУД 

учащимися, взаимосвязь способов организации урочной и внеурочной деятельности, 

учащихся по развитию УУД, в том числе на материале содержания учебных предметов; 

включение развивающих задач как в урочную, так и внеурочную деятельность учащихся; 

  обеспечение преемственности и особенностей программы развития 

универсальных учебных действий при переходе от начального к основному общему 

образованию.  

Формирование системы универсальных учебных действий осуществляется с учетом 

возрастных особенностей развития личностной и познавательной сфер учащегося. УУД 

представляют собой целостную взаимосвязанную систему, определяемую общей логикой 

возрастного развития. Исходя из того, что в подростковом возрасте ведущей становится 

деятельность межличностного общения, приоритетное значение в развитии УУД в этот 

период приобретают коммуникативные учебные действия. В этом смысле задача 

начальной школы «учить ученика учиться» должна быть трансформирована в новую 

задачу для основной школы – «инициировать учебное сотрудничество». Типовые задачи 

применения универсальных учебных действий. 

Задачи на применение УУД могут строиться как на материале учебных предметов, 

так и на практических ситуациях, встречающихся в жизни обучающегося и имеющих для 

него значение (экология, молодежные субкультуры, бытовые практико-ориентированные 

ситуации, логистика и др.). 

Различаются два типа заданий, связанных с УУД: ‒ задания, позволяющие в рамках 

образовательного процесса сформировать УУД; ‒ задания, позволяющие диагностировать 

уровень сформированности УУД. В первом случае задание может быть направлено на 

формирование целой группы связанных друг с другом универсальных учебных действий. 

Действия могут относиться как к одной категории (например, регулятивные), так и к 

разным. 

Во втором случае задание может быть сконструировано таким образом, чтобы 

проявлять способность учащегося применять какое-то конкретное универсальное учебное 

действие. В основной школе возможно использовать в том числе следующие типы задач:  

1. Задачи, формирующие коммуникативные УУД:  

• на учет позиции партнера;  

• на организацию и осуществление сотрудничества;  

• на передачу информации и отображение предметного содержания;  

• тренинги коммуникативных навыков;  

• ролевые игры. 

2. Задачи, формирующие познавательные УУД:  

• задачи на сериацию, сравнение, оценивание;  

• проведение эмпирического исследования;  

• смысловое чтение.  
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3. Задачи, формирующие регулятивные УУД: 

• на планирование;  

• на ориентировку в ситуации;  

• на целеполагание;  

• на принятие решения;  

• на самоконтроль.  

Развитию регулятивных УУД способствует также использование в учебном процессе 

системы таких индивидуальных или групповых учебных заданий, которые наделяют 

учащихся функциями организации их выполнения: планирования этапов выполнения 

работы, отслеживания продвижения в выполнении задания, соблюдения графика 

подготовки и предоставления материалов, поиска необходимых ресурсов, распределения 

обязанностей и контроля качества выполнения работы, – при минимизации пошагового 

контроля со стороны учителя. Распределение материала и типовых задач по различным 

предметам не является жестким, начальное освоение одних и тех же УУД и закрепление 

освоенного может происходить в ходе занятий по разным предметам. Распределение 

типовых задач внутри предмета должно быть направлено на достижение баланса между 

временем освоения и временем использования соответствующих действий.  

Задачи на применение УУД могут носить как открытый, так и закрытый характер. 

При работе с задачами на применение УУД для оценивания результативности возможно 

практиковать технологии «формирующего оценивания», в том числе бинарную и 

критериальную оценки 

В содержании программы развития УУД отдельно указана компетенция учащегося в 

области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 

 Программа развития УУД должна обеспечивать в структуре ИКТ-компетенции, в 

том числе владение поиском и передачей информации, презентационными навыками, 

основами информационной безопасности. В настоящее время значительно присутствие 

компьютерных и интернет- технологий в повседневной деятельности обучающегося, в том 

числе вне времени нахождения в образовательной организации. В этой связи 

обучающийся может обладать целым рядом ИКТ-компетентностей, полученных им вне 

образовательной организации. В этом контексте важным направлением деятельности 

образовательной организации в сфере формирования ИКТ-компетенций становятся 

поддержка и развитие учащегося. Данный подход имеет значение при определении 

планируемых результатов в сфере формирования ИКТ-компетенций.  

Основные формы организации учебной деятельности по формированию ИКТ-

компетенции учащихся могут включить:  

• уроки по информатике и другим предметам;  

• кружки;  

• учебные и  внеурочные курсы .  

Среди видов учебной деятельности, обеспечивающих формирование ИКТ-

компетенции учащихся, можно выделить в том числе такие, как:  

• выполняемые на уроках, дома и в рамках внеурочной деятельности задания, 

предполагающие использование электронных образовательных ресурсов;  

• создание и редактирование текстов;  

• создание и редактирование электронных таблиц;  

• использование средств для построения диаграмм, графиков, блок- схем, других 

графических объектов;  

• создание и редактирование презентаций;  

• поиск и анализ информации в Интернете;  

• сетевая коммуникация между учениками и (или) учителем.  
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2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов. 

Рабочие программы учебных предметов на уровне основного общего образования 

составлены в соответствии с требованиями к результатам основного общего образования, 

утвержденными ФГОС ООО. 

Программы разработаны с учетом актуальных задач воспитания, обучения и развития 

обучающихся, их возрастных и иных особенностей, а также условий, необходимых для 

развития их личностных и познавательных качеств. В процессе изучения всех учебных 

предметов обеспечиваются условия для достижения планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования всеми обучающимися, 

в том числе обучающимися с ОВЗ. 

 

Перечень рабочих программ учебных предметов основного общего образования 

 

№ Предметная область Рабочая программа Уровень 

изучения 

 

1. 

 

Русский язык и 

литература 

Рабочая программа среднего общего 

образования по русскому языку 

Базовый и 

углубленный 

Рабочая программа среднего общего 

образования по литературе 

Базовый 

2. 
Родной язык и родная 

литература 

Рабочая программа среднего общего 

образования по родному языку и родной 

литературе 

Базовый 

 

3. 
Иностранные языки 

Рабочая программа среднего общего 

образования по английскому языку Базовый 

 

4. 

Общественно-научные 

предметы 

Рабочая программа среднего общего 

образования по истории 

Базовый и 

углубленный 

Рабочая программа среднего общего 

образования по обществознанию 
Базовый 

Рабочая программа среднего общего 

образования по экономике 
Углубленный 

Рабочая программа среднего общего 

образования по праву 

 

  
 

Углубленный 

Рабочая программа среднего общего 

образования по географии 

Базовый 

45 
Математика и 

информатика 

Рабочая программа среднего общего 

образования по математике 

Базовый и 

углубленный 

Рабочая программа среднего общего 

образования по информатике и ИКТ 

Базовый и 

углубленный 
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5. Естественные науки 

Рабочая программа среднего общего 

образования по биологии 
Базовый 

Рабочая программа среднего общего 

образования по химии 
Базовый 

Рабочая программа среднего общего 

образования по физике 
Базовый 

6. 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Рабочая программа среднего общего 

образования по физической культуре 
Базовый 

Рабочая программа среднего общего 

образования по основам безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 

 

 

Учебники, используемые для реализации обязательной части основной 

образовательной программы среднего общего образования (на основании Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность») 

 

Порядковый 

номер 
учебника 

Наименован

ие учебника  

Автор/авторский 

коллектив  
Классы 

Наименование издателя (-

ей) 

1.1.2.1.1.5.1  
Русский язык 

(в 2 частях) 

Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 

Глазков А.В. 
и другие  

5 А,Б,В, И,Р,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.1.5.2  
Русский язык 

(в 2 частях) 

Рыбченкова Л.М., 
Александрова О.М., 

Загоровская О.В. 

и другие  

6 А,Б,В, И,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.1.1.5.3  
Русский язык 

(в 2 частях) 

Рыбченкова Л.М., 
Александрова О.М., 

Загоровская О.В. 

и другие  

7А,Б,В, И,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.1.1.5.4  Русский язык  

Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 
Загоровская О.В. 

и другие  

8А,Б,В, И,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.1.5.5  Русский язык  

Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 
Загоровская О.В. 

и другие  

9А,Б,В, И,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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1.1.2.1.1.8.1  
Русский 

язык: Теория  
Бабайцева В.В. 

5Л,6Л,7Л, 8Л,9Л 

 

Общество с ограниченной 

ответственностью 
"ДРОФА"; Акционерное 

общество "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.2.2.1  Литература 

(в 2 частях) 

Коровина В.Я., 

Журавлев В.П., 
Коровин В.И. 

5А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.1.2.2.2  Литература 
(в 2 частях) 

Полухина В.П., 

Коровина В.Я., 

Журавлев В.П. 
и другие; 

под редакцией 

Коровиной В.Я. 

6А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.2.2.3  Литература 

(в 2 частях) 

Коровина В.Я., 

Журавлев В.П., 
Коровин В.И. 

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.1.2.2.4  Литература 
(в 2 частях) 

Коровина В.Я., 

Журавлев В.П., 

Коровин В.И. 

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.2.2.5  Литература 

(в 2 частях) 

Коровина В.Я., 
Журавлев В.П., 

Коровин В.И. 

и другие; 

под редакцией 
Коровиной В.Я. 

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.2.2.1.1.12.2  
Русский 
родной язык  

Александрова О.М., 

Загоровская О.В., 

Богданов С.И., 
Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., 
Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П. 

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.2.2.1.1.12.3  
Русский 

родной язык  

Александрова О.М., 

Загоровская О.В., 
Богданов С.И., 

Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., 
Добротина И.Н., 

Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П. 

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.2.2.1.1.12.4  
Русский 
родной язык  

Александрова О.М., 
Загоровская О.В., 

Богданов С.И., 

Вербицкая Л.А., 
Гостева Ю.Н., 

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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Добротина И.Н., 

Нарушевич А.Г., 
Казакова Е.И., 

Васильевых И.П. 

1.2.2.1.1.12.5  
Русский 
родной язык  

Александрова О.М., 

Загоровская О.В., 

Богданов С.И., 
Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., 
Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П. 

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

46636 

Родная 
русская 

литература. 

Учебное 

пособие 

Лебедев Ю.В.,  

Романова А.Н.  
6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" «Русское 
слово» 

46637 

Родная 

русская 
литература. 

Учебное 

пособие 

Лебедев Ю.В., 

Романова А.Н.  

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" «Русское 

слово» 

46638 

Родная 

русская 

литература. 
Учебное 

пособие 

Лебедев Ю.В., 

Романова А.Н.  

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" «Русское 

слово» 

46639 

Родная 
русская  

литература. 

Учебное 

пособие 

Лебедев Ю.В., 

Романова А.Н., 

Федоров А.В.  9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" «Русское 

слово» 

1.1.2.2.1.4.1  Английский 
язык  

Ваулина Ю.Е., 

Дули Д., 
Подоляко О.Е. 

и другие  

5 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.1.4.2  Английский 
язык  

Ваулина Ю.Е., 

Дули Д., 
Подоляко О.Е. 

и другие  

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.1.4.3  Английский 

язык  

Ваулина Ю.Е., 

Дули Д., 

Подоляко О.Е. 
и другие  

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.1.4.4  Английский 

язык  

Ваулина Ю.Е., 

Дули Д., 
8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
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Подоляко О.Е. 

и другие  

"Просвещение" 

1.1.2.2.1.4.5  Английский 

язык  

Ваулина Ю.Е., 
Дули Д., 

Подоляко О.Е. 

и другие  

9 А,Б,В, И,Л,М,Е  

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.3.1.4.1  

История 

России с 
древнейших 

времён до 

начала XVI 
века  

Данилевский И.Н., 
Андреев И.Л., 

Юрасов М.К. и 

другие  

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 
венностью "ДРОФА"; 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.3.1.4.2  

История 

России: XVI 
- конец XVII 

века  

Андреев И.Л., 

Данилевский И.Н., 

Фёдоров И.Н. и 
другие  

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью "ДРОФА"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.1.4.3  

История 

России: 

конец XVII-

XVIII век  

Андреев И.Л., 
Ляшенко Л.М., 

Амосова И.В. и 

другие  

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 
венностью "ДРОФА"; 

Акционерное  

общество "Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.3.1.4.4  

История 

России: XIX 
- начало XX 

века  

Ляшенко Л.М., 

Волобуев О.В., 

Симонова Е.В., 
Клоков В.А. 

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 
ответст- 

венностью "ДРОФА"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.1  

Всеобщая 

история. 
История 

Древнего 

мира  

Вигасин А.А., 

Годер Г.И., 
Свенцицкая И.С.; 

под редакцией 

Искендерова А.А. 

5 А,Б,В, И,Л,Р,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.2  

Всеобщая 

история. 
История 

Средних 

веков  

Агибалова Е.В., 

Донской Г.М.; 

под редакцией 
Сванидзе А.А. 

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.3  

Всеобщая 
история. 

История 

Нового 

времени  

Юдовская А.Я., 
Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М.; 

под редакцией 

Искендерова А.А. 

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.4  
Всеобщая 
история. 

История 

Юдовская А.Я., 
Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. 

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 
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Нового 

времени  

и другие; 

под редакцией 
Искендерова А.А. 

1.1.2.3.2.1.5  

Всеобщая 
история. 

История 

Нового 

времени  

Юдовская А.Я., 

Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. 

и другие; 
под редакцией 

Искендерова А.А. 

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.3.1.1  Обществозна
ние  

Боголюбов Л.Н., 

Виноградова Н.Ф., 
Городецкая Н.И. 

и другие  

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.3.1.2  Обществозна

ние  

Боголюбов Л.Н., 

Иванова Л.Ф., 

Городецкая Н.И. 
и другие  

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.3.1.3  Обществозна

ние  

Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова А.Ю., 

Городецкая Н.И. 
и другие  

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.3.1.4  Обществозна

ние  

Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова А.Ю., 

Матвеев А.И. 

и другие  

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.4.1.1  
География  

Алексеев А.И., 
Николина В.В., 

Липкина Е.К. 

и другие  

5 А.Б,В, И,Л,Р,Е    

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.3.4.1.2  
География  

Алексеев А.И., 
Николина В.В., 

Липкина Е.К. 

и другие  

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.3.4.1.3  
География  

Алексеев А.И., 

Николина В.В., 
Липкина Е.К. 

и другие  

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.4.1.4  
География  

Алексеев А.И., 

Николина В.В., 
Липкина Е.К. 

и другие  

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.1.7.1  
Математика  

Никольский С.М., 

Потапов М.К., 

Решетников Н.Н. 
и другие  

5 А.Б,В, И,Л,Р,Е    

 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.1.7.2  
Математика  

Никольский С.М., 

Потапов М.К., 
6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
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Решетников Н.Н. 

и другие  

"Просвещение" 

1.1.2.4.2.10.

1  
Алгебра  

Никольский С.М., 
Потапов М.К., 

Решетников Н.Н. 

и другие  

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.4.2.10.

2  
Алгебра  

Никольский С.М., 

Потапов М.К., 
Решетников Н.Н. 

и другие  

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.2.10.

3  
Алгебра  

Никольский С.М., 

Потапов М.К., 
Решетников Н.Н. 

и другие  

9  И,М 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.2.8.3  
Алгебра (в 2 

частях) 

Часть 1: 

Мордкович А.Г., 

Семенов П.В.; 
Часть 2: 

Мордкович А.Г., 

Александрова А.Л., 
Мишустина Т.Н. 

и другие; 

под редакцией 
Мордковича А.Г. 

9 А,Б,В,Л 
Общество с ограниченной 
ответственностью "ИОЦ 

МНЕМОЗИНА" 

1.1.2.4.3.1.1  Геометрия  

Атанасян Л.С., 
Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. 

и другие  

7-9  

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

2.1.2.3.2.1.1  Информатик

а  

Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. 

5 А.Б,В, И,Р,Е    

 

Общество с ограниченной 
ответст- 

венностью "БИНОМ. 

Лаборатория знаний"; 
Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2.1.2.3.2.1.2  Информатик
а  

Босова Л.Л., Босова 
А.Ю. 

6 А,Б,В, И,Р,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 
венностью "БИНОМ. 

Лаборатория знаний"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.4.1.1  Информатик

а  

Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. 
7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью "БИНОМ. 
Лаборатория знаний"; 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 
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1.1.2.4.4.1.2  Информатик
а  

Босова Л.Л., Босова 
А.Ю. 

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 
венностью "БИНОМ. 

Лаборатория знаний"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.4.1.3  Информатик

а  

Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. 
9  А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью "БИНОМ. 
Лаборатория знаний"; 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.5.1.7.1  
Физика  Перышкин А.В. 7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью "ДРОФА"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.1.7.2  
Физика  Перышкин А.В. 8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 
венностью "ДРОФА"; 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.1.7.3  
Физика  

Перышкин А.В., 

Гутник Е.М. 
9  А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 
ответст- 

венностью "ДРОФА"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.3.1  
Биология  

Пономарева И.Н., 

Николаев И.В., 
Корнилова О.А.; под 

редакцией 

Пономаревой И.Н. 

5 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью Издательский 
центр "ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.5.2.3.2  
Биология  

Пономарева И.Н., 

Корнилова О.А., 

Кучменко В.С.; под 
редакцией 

Пономаревой И.Н. 

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью Издательский 

центр "ВЕНТАНА-ГРАФ"; 
Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.3.3  
Биология  

Константинов В.М., 
Бабенко В.Г., 

Кучменко В.С.; под 

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 
Общество с ограниченной 
ответст- 

венностью Издательский 
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редакцией Бабенко 

В.Г. 

центр "ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.3.4  
Биология  

Драгомилов А.Г., 

Маш Р.Д. 
8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью Издательский 
центр "ВЕНТАНА-ГРАФ";  

1.1.2.5.2.  
Биология  

Сухорукова Л.Н., 
Кучменко В.С. 

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.3.1.1 Химия  

Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. 

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.3.1.2 Химия  

Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. 

9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.1.2.1  
Изобразител

ьное 

искусство  

Шпикалова Т.Я., 

Ершова Л.В., 

Поровская Г.А. и 
другие; 

под редакцией 

Шпикаловой Т.Я. 

5 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.1.2.2  
Изобразител

ьное 
искусство  

Шпикалова Т.Я., 

Ершова Л.В., 
Поровская Г.А. 

и другие; 

под редакцией 
Шпикаловой Т.Я. 

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.6.1.2.3  
Изобразител
ьное 

искусство  

Шпикалова Т.Я., 

Ершова Л.В., 

Поровская Г.А. и 

другие; 
под редакцией 

Шпикаловой Т.Я. 

7 А,Б,В, И,Л,М,Е 
Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.1.2.4  
Изобразител

ьное 
искусство  

Шпикалова Т.Я., 

Ершова Л.В., 
Поровская Г.А. и 

другие; 

под редакцией 

Шпикаловой Т.Я. 

8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

1.1.2.6.2.1.1  Музыка  
Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 
5 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 
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1.1.2.6.2.1.2  Музыка  
Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 
6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.2.1.3  Музыка  
Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 
7 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.2.1.4  Музыка  
Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 
8 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.1.2.1  
Технология  

Глозман Е.С., Кожина 
О.А., Хотунцев Ю.Л. 

и другие  

5 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Общество с ограниченной 
ответст- 

венностью "ДРОФА"; 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.1.2.2  Технология  

Глозман Е.С., Кожина 

О.А., Хотунцев Ю.Л. 

и другие  

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью "ДРОФА"; 
Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.2.7.1.4.5  

Технология. 

Индустриаль

ные 
технологии.  

И.А. Сасова, М.Б. 
Павлова, М,И, 

Гуревич 

Под редакцией И.А. 

Сасовой 

7 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

мальчики 

Общество с ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 
"ВЕНТАНА-ГРАФ";  

1.2.7.1.4.6  

Технология. 

Индустриаль
ные 

технологии. 

И.А. Сасова, А.В. 
Леонтьев, В.С. 

Капустин 

Под редакцией И.А. 
Сасовой 

8 А,Б,В, И,Л,Р,Е 
мальчики 

Общество с ограниченной 

ответственностью 
Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

1.2.7.1.6.5 
   Технология 

Н.В.Синица, 

В.Д.Симоненко 

7 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

девочки 

Общество с ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

 
Технология 

Матяш Н.В., 

Симоненко В.Д., 
Электов А.А. 

8 А,Б,В, И,Л,Р,Е 

девочки 

Общество с ограниченной 
ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

1.1.2.8.1.1.1  Физическая 

культура  

Виленский М.Я., 
Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. 

и другие; 

под редакцией 
Виленского М.Я. 

5 А,Б,В, И,Л,Р,Е  

6 А,Б,В, И,Л,Р,Е  
7  А,Б,В, И,Л,М,Е 

Акционерное общество 
"Издательство 

"Просвещение" 
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1.1.2.8.1.1.2  
Физическая 

культура  Лях В.И. 
8 А,Б,В, И,Л,М,Е  

9 А,Б,В, И,Л,М,Е  

Акционерное общество 

"Издательство 
"Просвещение" 

2.1.2.7.1.1.2  

Основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности  

Виноградова Н.Ф., 

Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В. и 

другие  

8 А,Б,В, И,Л,М,Е  

 
9 А,Б,В, И,Л,М,Е 

Общество с ограниченной 

ответст- 

венностью Издательский 

центр "ВЕНТАНА-ГРАФ"; 
Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2.1.2.2.1.1.1  

Основы 

духовно- 
нравственно

й культуры 

народов 

России  

Виноградова Н.Ф., 

Власенко В.И., 
Поляков А.В. 

5 А,Б,В, И,Л,Р,Е  

 

Общество с ограниченной 
ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 
Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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Рабочие программы учебных предметов адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования, согласованные с руководителем предметной 

кафедры и курирующим данное направление работы заместителем директора, утвержденные 

приказом по школе директором МБОУ «СОШ № 10», прилагаются.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива МБОУ «СОШ №10», учредителя. 

Данная часть включает: 

▪ учебные курсы; 

▪ внеурочную деятельность (внеурочные курсы, образовательные события, 

дополнительное образование,  

▪ организационное обеспечение учебной деятельности, благополучия учащихся в 

пространстве школы, педагогическая поддержка учащихся  

Учебные курсы, обеспечивающие образовательные потребности и интересы 

учащихся. 

Учебные курсы обеспечивают развитие предметных и метапредметных способностей 

учащихся, в соответствии с интересами и потребности участников образовательных 

отношений. Учащимся предлагаются курсы объемом 34 часа аудиторной нагрузки. 

Количество часов может уточняться в соответствии с учебным планом и календарным 

графиком. Выбор курсов рассчитанных на 2 и более лет обучения осуществляется на весь 

курс обучения. 

 

Перечень учебных курсов основного общего образования 

Перечень учебных курсов основного общего образования может уточняться ежегодно с 

учетом реализации выбора участников образовательных отношений. 

Наименование учебного курса Классы 
Кол-во часов 

в год 

Разговоры о важном 5-9 34 

Информатика 5-6 34 

Общество 5-6 34 

Занимательный русский язык 5-6 34 

Изучаем экологию родного края 5 34 

Риторика 5 34 

Живая математика 5 34 

Введение в естественные науки 5 68 

Палитра фантазий 6 34 

Шахматы 6 34 

Юнармия 6 34 

Вокальный ансамбль «Гармония» 6 34 

В гостях у орфографии 7 34 

Тайны текста 7 34 

Рукодельница 7 34 

Занимательная математика 7 34 

Сложные вопросы русской орфографии 8 34 

Разговорный английский  8 34 

Немецкий язык. Горизонты.  8 34 
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Карта-символ коммуникаций 8 34 

Говорим по-французски! 8 34 

Вокальный ансамбль «Гармония» 8 34 

Языковой портфель 8 34 

Основные вопросы математики 8 34 

Увлекательная математика 8 34 

Решение занимательных задач по физике 8 34 

Русский язык и культура речи 9 34 

Красота русского слова 9 34 

Практикум по алгебре 9 34 

Практикум по геометрии 9 34 

Математические основы информатики 9 34 

Твой выбор 9 34 

Сочинение-рассуждение: шаг за шагом к пятерке 9 34 

Русский язык и культура речи 9 34 

Решение генетических задач 9 34 

Теория и практика сочинений разных жанров 9 68 

Развивающий русский язык 9 68 

Занимательная математика 9 34 

Химия в задачах 9 34 

 

Учебный курс «Введение в естественные науки»  позволяет подготовить учащихся к 

изучению серьёзных учебных предметов; разгрузить, насколько это возможно, курс химии и 

физике основной школы; сформировать устойчивый познавательный интерес к химии и 

физике; отработать те предметные знания, умения и навыки (в первую очередь для 

проведения эксперимента, показать яркие, занимательные, эмоционально насыщенные 

эпизоды становления и развития химии и физики). 

Учебным планом предусмотрено также  изучение учебных   курсов в объеме 34 часа: 

«Занимательная математика», «Занимательный русский язык», «Развивающий 

русский язык», «Решение генетических задач» по биологии, которые должны решить 

следующие задачи: 

▪ развитие  универсальных учебных действий; 

▪ углублять знания по предметам; 

▪ поддерживать и поощрять высокую учебную мотивацию школьников; 

▪ развивать навыки рефлексивной и оценочной (самооценочной) деятельности 

школьников; 

▪ формировать умения ставить цели, планировать, организовывать, контролировать 

собственную учебную деятельность, делать отчёт об индивидуальных образовательных 

достижениях; 

▪ содействовать индивидуализации (персонализации) образования учащихся; 

▪ содействовать дальнейшей успешной социализации учащихся. 

Учебный курс «Информатика» направлен на формирование у учащихся ИКТ-

компетенций. Этот практико-ориентированный курс  позволяет решить познавательные и 

развивающие задачи с использованием компьютерных технологий.  
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Учебный курс «Твой выбор» - профориентационный модуль  направлен на 

формирование способности сделать  осознанный выбор дальнейшей траектории обучения. 

Учебный курс «Обществознание» позволяет учащимся расширяют круг сведений не 

только о важнейших социальных  институтах  и  их  общественном  назначении,  но  и  о  

качествах человека, проявляющихся во взаимодействии с ними. 

Внеурочные курсы обеспечивают развитие  предметных, метапредметных и 

личностных   способностей учащихся, в соответствии с  интересами  и потребностями 

участников образовательных отношений. Учащимся предлагаются курсы на  34-35 часов. 

Количество часов может уточняться в соответствии с учебным планом и календарным 

графиком. Всего в год учащийся  может освоить программы нескольких  внеурочных  

курсов. 

Все курсы строятся на принципе системно-деятельностного подхода,  носят 

практикоориентированный характер и организуются в формах, отличных от урочных. 

Изучение программ данных курсов не предусматривает контроля в форме отметки, 

вывод о достижении планируемых результатов делается на основе успешности деятельности 

учащихся. Внеурочные курсы не предполагают домашних заданий, кроме работы над 

проектом. 

 

Перечень рабочих программ внеурочных курсов основного общего образования 

Перечень внеурочных курсов основного общего образования может уточняться 

ежегодно с учетом реализации выбора участников образовательного процесса. 

 

     Рабочие программы учебных внеурочных курсов текущего года, согласованные 

курирующим данное направление работы заместителем директора, утвержденные 

приказом по школе директора МБОУ «СОШ № 10», прилагаются 
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Образовательные и воспитательные события 

Содержание данных занятий осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, исследования, интегративные 

модули, экскурсии, киноклубы и т. д. в соответствии с планом школы. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

Организация деятельности происходит: 

• в рамках внеурочной деятельности в классе, общешкольной внеурочной деятельности, 

в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами;  

• через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, города, в ходе партнерства с общественными организациями 

и объединениями. 

 

Дополнительное образование организуется по основным направлениям развития 

личности. 

Выбор кружков и объединений обусловлен пожеланиями родителей и учащихся и 

нацелен на развитие способностей детей. 

При подсчете часов дополнительного образования в МБОУ «СОШ № 10» 

учитываются кружки, секции, объединения, которые учащийся посещает в других 

учреждениях дополнительного образования, культуры, спорта. Учет осуществляется 

классным руководителем и фиксируется в классном журнале и сводной ведомости учета 

занятости учащихся в дополнительном образовании. 

 

Организационное обеспечение учебной деятельности, благополучия учащихся в 

пространстве школы, педагогическая поддержка учащихся организуется классным 

руководителем, учителями- предметниками, педагогами-психологами, социальным 

педагогом, педагогами дополнительного образования, педагогами-организаторами и 

включает индивидуальные и групповые консультации, беседы, инструктажи, тренинги и 

другие формы взаимодействия. 

 

Коррекционно-развивающее направление является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП основного 

общего образования учащихся с ЗПР. Содержание этого направления представлено 

коррекционно-развивающими занятиями: «СИРС», консультации по учебным предметам 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции учащихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

учащихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных организаций. Виды 

совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как 

учащихся с задержкой психического развития, так и обычно развивающихся сверстников.  
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2.3. Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы направлена на коррекцию недостатков 

психического и (или) физического развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья, преодоление трудностей в освоении основной образовательной программы 

основного общего образования, оказание помощи и поддержки детям данной категории. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

▪ выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной 

программы и их дальнейшую интеграцию в образовательном учреждении; 

▪ реализацию комплексного индивидуально ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения в условиях образовательного процесса всех детей с 

особыми образовательными потребностями с учётом состояния здоровья и особенностей 

психофизического развития (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии); 

▪ создание специальных условий воспитания, обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, безбарьерной среды жизнедеятельности и учебной деятельности; 

использование специальных образовательных программ, разрабатываемых образовательным 

учреждением совместно с другими участниками образовательного процесса, специальных 

учебных и дидактических пособий; соблюдение допустимого уровня нагрузки, 

определяемого с привлечением медицинских работников; проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий; предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего необходимую техническую помощь.  

 

2.3.1. Цели и задачи программы 

Цель программы:  

▪ оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным 

представителям); 

▪ осуществление коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении основных и 

дополнительных общеобразовательных программ основного общего образования, 

дополнительных образовательных программ; 

▪ создание безбарьерной среды для получения качественного образования и 

формирование социальной компетентности учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья для самореализации в обществе 

Задачи программы: 

▪ выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной 

программы основного общего образования; 

▪ определение особенностей организации образовательного процесса и условий 

интеграции для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности 

(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

▪ осуществление индивидуально ориентированной социально-психолого-педагогической 

помощи учащимся с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

▪ разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 
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физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой психолога 

образовательного учреждения; 

▪ обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным 

образовательным программам социально-педагогической и других направленностей, 

получения дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

▪ формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной 

адаптации в условиях реальной жизненной ситуации; 

▪ расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к 

решению доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности; 

▪ развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного 

личностного общения в группе сверстников; 

▪ реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

▪ оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам. 

 

2.3.2. Перечень и содержание индивидуально ориентированных коррекционных 

направлений работы, способствующих освоению обучающимися с особыми 

образовательными потребностями адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие 

принципы: 

Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного 

пространства при переходе от начального общего образования к основному общему 

образованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования, 

необходимых обучающимся с ограниченными возможностями здоровья для продолжения 

образования. Принцип обеспечивает связь программы коррекционной работы с другими 

разделами программы основного общего образования: программой развития универсальных 

учебных действий у обучающихся на ступени основного общего образования, программой 

профессиональной ориентации обучающихся на ступени основного общего образования, 

программой формирования и развития ИКТ-компетентности обучающихся, программой 

социальной деятельности обучающихся. 

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, 

т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 
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образовательные учреждения, формы обучения, защищать законные права и интересы детей, 

включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные 

(коррекционные) образовательные учреждения, классы (группы). 

 

Направления работы 

 Программа коррекционной работы на ступени основного общего образования 

включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её 

основное содержание: 

▪ диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление характера и 

интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

социально- психолого -педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;  

▪ коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует 

формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

▪ консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам 

реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся; 

▪ информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — 

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 
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Направление 

работы 
Основное  содержание Исполнители 

 

 

 

Диагностическая 

работа 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья при освоении основной образовательной программы основного общего образования; 

- разработка индивидуального образовательного маршрута ребёнка   с ОВЗ в рамках   образовательного 

учреждения;     

- проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений в психическом 

и (или) физическом развитии обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

- изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями 

здоровья; 

- системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных 

программ основного общего образования). 

 Заместитель 

директора по 

УВР, 

педагог-

психолог 

социальный 

педагог  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

- реализация комплексного индивидуально ориентированного социально-психолого-педагогического в 

условиях образовательного процесса обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с учётом 

особенностей психофизического развития; 

- выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья коррекционных 

программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями; 

- организация и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

- коррекция и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, познавательной и 

речевой сфер; 

- развитие универсальных учебных действий в соответствии с требованиями основного общего 

образования; 

- развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм утверждения 

Заместитель 

директора по 

УВР, 

педагог-

психолог 

социальный 

педагог  
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самостоятельности, личностной автономии; 

- формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

- развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной компетенции; 

- развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального 

самоопределения; 

- формирование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), способствующих 

повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизненных условиях; 

- социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах. 

 

Консультативная 

работа 

- выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с учащимися с 

ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приёмов работы с учащимися с ограниченными возможностями здоровья; 

- консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного 

обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья; 

- консультационная поддержка и помощь, направленные на содействие свободному и осознанному 

выбору учащимися с ограниченными возможностями здоровья профессии, формы и места обучения в 

соответствии с профессиональными интересами, индивидуальными способностями и 

психофизиологическими особенностями. 

Заместитель 

директора по 

УВР, 

педагог-

психолог 

социальный 

педагог  

 

 

Информационно-

просветительская 

работа 

- информационная поддержка образовательной деятельности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), педагогических работников; 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса — учащимся 

с ОВЗ, их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Заместитель 

директора по 

УВР, 

педагог-

психолог 

социальный 

педагог  
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2.3.3. Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения и поддержки учащихся  

с ограниченными возможностями здоровья. 

 Задачи (направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы деятельности,  

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Д
и

аг
н

о
ст

и
ч
ес

к
ая

 р
аб

о
та

 

Первичная диагностика  

Создание банка данных обучающихся, 

нуждающихся в специализированной помощи. 

Наблюдение, психологическое 

обследование; анкетирование  родителей, 

беседы с педагогами 

сентябрь 

 

Углубленная диагностик

а детей с ОВЗ, детей-

инвалидов 

  

Получение объективных сведений об 

обучающемся на основании диагностической 

информации специалистов разного профиля, 

создание диагностических "портретов" детей 

Диагностирование 

Заполнение диагностических документов 

специалистами (речевой карты, протокола 

обследования)  

сентябрь 

Определение уровня 

организованности 

ребенка, особенности 

эмоционально-волевой и 

личностной сферы; 

уровень знаний по 

предметам 

Получение объективной информации об 

организованности ребенка, умении учиться, 

особенности личности, уровню знаний по 

предметам.  

Выявление нарушений в поведении 

(гиперактивность, замкнутость, обидчивость и 

т.д.)  

 Анкетирование, наблюдение во время 

занятий, беседа с родителями, посещение 

семьи. Составление характеристики. 

сентябрь - 

октябрь 

 

К
о
р
р
ек

ц
и

о
н

н
о

-р
аз

в
и

в
аю

щ
ая

 

р
аб

о
та

 

 

Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение детей с 

ОВЗ. 

Планы,  

программы 

  

Разработать индивидуальную программу по 

предмету. 

Осуществление педагогического 

мониторинга достижений школьника. 

сентябрь 

Обеспечить 

психологическое и 

логопедическое 

сопровождение детей с 

ОВЗ. 

Позитивная динамика развиваемых параметров 1.Составление расписания индивидуальных 

занятий. 

2.Проведение коррекционно-развивающих 

занятий. 

3.Отслеживание динамики развития 

ребенка  

До 10.10 

 

10.10-15.05 

Создание условий для 

сохранения и укрепления 

здоровья учащихся с 

  Разработка рекомендаций для педагогов, 

учителя, и родителей по работе с детьми с 

ОВЗ. 

в течение  

года 
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 Задачи (направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы деятельности,  

мероприятия 

Сроки 

проведения 

ОВЗ. 

  

  

Внедрение здоровьесберегающих техно-

логий в образовательный процесс 

Организация и проведение мероприятий, 

направленных на сохранение, профилактику 

здоровья и формирование навыков 

здорового и безопасного образа жизни. 

Реализация профилактических программ  

К
о
н

су
л
ь
та

ти
в
н

ая
 р

аб
о
та

 Консультирование 

педагогов 

1. Рекомендации, приёмы, упражнения и др. 

материалы.  

Индивидуальные, групповые, тематические 

консультации 

в течение 

года 

Консультирование уча-

щихся по выявленных 

проблемам, оказание 

превентивной помощи 

1. Рекомендации, приёмы, упражнения и др. 

материалы.  

2.Разработка плана консультативной работы с 

ребенком 

Индивидуальные, групповые, тематические 

консультации 

  

в течение 

года 

Консультирование 

родителей  

1. Рекомендации, приёмы, упражнения и др. 

материалы.  

2. Разработка плана консультивной работы с 

родителями  

Индивидуальные, групповые, тематические 

консультации 

  

в течение 

года 

И
н

ф
о
р
м

ац
и

о
н

н
о

-

п
р
о
св

ет
и

те
л
ь
ск

ая
 р

аб
о
та

 

 

Информирование роди-

телей  по медицинским, 

социальным, правовым и 

другим вопросам  

Организация работы  семинаров, тренингов. Информационные мероприятия в течение 

года 

Психолого-педагоги-

ческое просвещение 

педагогических 

работников по вопросам 

развития, обучения и 

воспитания данной 

категории детей  

Организация методических мероприятий  Информационные мероприятия  в течение 

года 
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Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента учащихся для учёта особенностей 

развития детей, определения специфики и их образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы является организованный образовательный процесс, 

имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 

психолого-педагогического сопровождения детей с умеренно ограниченными 

возможностями здоровья при созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, 

развития, социализации  рассматриваемой категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 
(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация 

соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 

образовательных программ образовательным потребностям ребёнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 

процесс сопровождения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья, 

корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы 

Результатом коррекционной работы является достижение ребёнком с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Образовательной программы. 

 

2.3.4.Механизм взаимодействия, предусматривающий общую целевую и единую 

стратегическую направленность работы с учётом вариативно-деятельностной 

тактики учителей, специалистов в области коррекционной и специальной 

педагогики, специальной психологии, медицинских работников образовательного 

учреждения, других образовательных учреждений и институтов общества, 

реализующийся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 

Механизмы реализации программы 

Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями 

здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе. 

Такое взаимодействие включает: 

▪ комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

▪ многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

▪ составление индивидуальных планов общего образования и коррекции отдельных 

сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер 

ребёнка. 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует 

обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное 

взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

Социальное партнёрство включает: 

▪ сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения 
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детей с ограниченными возможностями здоровья; 

▪ сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными 

структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями 

родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; 

▪ сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Требования к условиям реализации программы 

Организационные условия 

Особенности организации образовательного процесса для каждого учащегося, 

включая объем его учебной нагрузки, а также соотношение объема проведенных занятий с 

использованием дистанционных образовательных технологий или путем 

непосредственного взаимодействия учителя с учащимся, определяются индивидуально на 

основании рекомендаций специалистов.  

Программа коррекционной работы предусматривает как вариативные формы 

получения образования, так и различные варианты специального сопровождения 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в 

общеобразовательном классе, по общей образовательной программе основного общего 

образования или по адаптированной индивидуальной программе; с использованием 

надомной и (или) дистанционной форм обучения. Варьируется степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии).. 

Психолого-педагогическое обеспечение 

▪ дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

▪ психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

▪ специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных 

разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в 

содержании образования нормально развивающегося сверстника; использование 

специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных 

и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности 

детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 

нарушения здоровья ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

▪ здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 

▪ участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися 

детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятиях; 

▪ развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 
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Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут использоваться 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности 

учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-

дефектолога и др. 

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразно использовать 

специальные (коррекционных) образовательные программы, учебники и учебные пособия 

для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего 

вида), в том числе цифровые образовательные ресурсы. 

Кадровое обеспечение 

Реализация программы коррекционной работы осуществлятся специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование, и 

педагогами, прошедшими обязательную курсовую подготовку или другие виды 

профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы (учителя-дефектологи, 

учителя- логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги медицинские работники).  

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

основной образовательной программы основного общего образования, коррекции 

недостатков их физического и (или) психического развития введены в штатное расписание 

ставки педагогических (педагог-психолог, социальный педагог) и медицинский работник. 

Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой занимаемой 

должности должен отвечать квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива общеобразовательного учреждения. Для этого необходимо 

обеспечить на постоянной основе подготовку, переподготовку и повышение квалификации 

работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов 

образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Для подготовки к осуществлению деятельности по обучению детей с ОВЗ с 

использованием дистанционных образовательных технологий обеспечено 

предварительное прохождение учителями курсов повышения квалификации (не менее 72 

часов) по указанной тематике. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-

развивающую среду образовательного учреждения, в том числе надлежащие материально-

технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа 

детей с недостатками физического и (или) психического развития в здания и помещения 

образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в учреждении 

(включая пандусы, специально оборудованные учебные места, специализированное 

учебное, реабилитационное, медицинское оборудование, а также оборудование и 

технические средства обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья 

индивидуального и коллективного пользования для организации коррекционных и 

реабилитационных кабинетов, организации спортивных и массовых мероприятий, 

питания, обеспечения медицинского обслуживания, оздоровительных и лечебно-

профилактических мероприятий, хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического 

обслуживания). 

При организации дистанционного обучения обеспечивается подключение мест 
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проживания детей с ОВЗ и рабочих мест учителей к сети Интернет, а также оснащение их 

комплектами компьютерной техники, цифрового учебного оборудования, оргтехники и 

программного обеспечения, адаптированными с учетом специфики нарушений развития 

обучающихся с ограниченным возможностям здоровья. 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. 

Создана система широкого доступа детей с ограниченными возможностями 

здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам 

информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие 

методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, 

наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

 

2.3.5. Планируемые результаты коррекционной работы. 

Результатом реализации программы коррекционной работы является создание 

комфортной развивающей образовательной среды: 

▪ преемственной по отношению к начальному общему образованию и учитывающей 

особенности организации основного общего образования, а также специфику 

психофизического развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья на 

данной ступени общего образования; 

▪ обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей 

с ограниченными возможностями здоровья; 

▪ способствующей достижению целей основного общего образования, 

обеспечивающей его качество, доступность и открытость для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, их родителей (законных представителей); 

▪ способствующей достижению результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья в соответствии с требованиями, установленными Стандартом. 

 

2.4. Программа воспитания и социализации 

Программа воспитания и социализации учащихся с ОВЗ  на уровне основного 

общего образования (далее – Программа) не отличается от программы воспитания и 

социализации других категорий учащихся и  строится  на основе базовых национальных 

ценностей российского общества, таких как патриотизм, социальная солидарность, 

гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии 

России, искусство, природа, человечество, и направлена на развитие и воспитание 

компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, 

осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в 

духовных и культурных традициях многонационального народа России.  

Программа направлена на:  

 освоение учащимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности данного возраста, норм и правил общественного 

поведения;  

 формирование готовности учащихся к выбору направления своей профессиональной 

деятельности в соответствии с личными интересами, индивидуальными особенностями и 

способностями, с учетом потребностей рынка труда;  



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов №10» 

 
Адаптированная  основная образовательная программа основного общего образования 

  88 

 

 формирование и развитие знаний, установок, личностных ориентиров и норм 

здорового и безопасного образа жизни с целью сохранения, и укрепления физического, 

психологического и социального здоровья учащихся как одной из ценностных 

составляющих личности учащегося и ориентированной на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования;  

 формирование экологической культуры, 

 формирование антикоррупционного сознания.  

Программа обеспечивает: 

 формирование уклада школьной жизни, обеспечивающего создание социальной 

среды развития учащихся, включающего урочную, внеурочную и общественно значимую 

деятельность, систему воспитательных мероприятий, культурных и социальных практик, 

основанного на системе социокультурных и духовно-нравственных ценностях и принятых 

в обществе правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, российского общества, учитывающего историко-культурную и этническую 

специфику региона, потребности обучающихся и их родителей (законных 

представителей);  

 усвоение учащимися нравственных ценностей, приобретение начального опыта 

нравственной, общественно значимой деятельности, конструктивного социального 

поведения, мотивации и способности к духовно-нравственному развитию;  

 приобщение учащихся к культурным ценностям своего народа, своей этнической 

или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, 

общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них российской гражданской 

идентичности;  

 социальную самоидентификацию учащихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности;  

 формирование у учащихся личностных качеств, необходимых для конструктивного, 

успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, 

установленных российским законодательством;  

 приобретение знаний о нормах и правилах поведения в обществе, социальных ролях 

человека; формирование позитивной самооценки, самоуважения, конструктивных 

способов самореализации;  

 приобщение учащихся к общественной деятельности и традициям организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, участие в детско-юношеских 

организациях и движениях, спортивных секциях, творческих клубах и объединениях по 

интересам, сетевых сообществах, библиотечной сети, краеведческой работе, в 

ученическом самоуправлении, военно-патриотических объединениях, в проведении акций 

и праздников (региональных, государственных, международных);  

 участие учащихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций;  

 в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения;  

 в благоустройстве школы, класса,города;  

 формирование способности противостоять негативным воздействиям социальной 

среды, факторам микросоциальной среды;  

 развитие педагогической компетентности родителей (законных представителей) в 

целях содействия социализации учащихся в семье;  

 учет индивидуальных и возрастных особенностей учащихся, культурных и 

социальных потребностей их семей;  
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 формирование у учащихся мотивации к труду, потребности к приобретению 

профессии;  

 овладение способами и приемами поиска информации, связанной с 

профессиональным образованием и профессиональной деятельностью, поиском вакансий 

на рынке труда и работой служб занятости населения;  

 развитие собственных представлений о перспективах своего профессионального 

образования и будущей профессиональной деятельности;  

 приобретение практического опыта, соответствующего интересам и способностям 

учащихся;  

 создание условий для профессиональной ориентации учащихся через систему 

работы педагогических работников, психологов, социальных педагогов; сотрудничество с 

базовыми предприятиями, профессиональными образовательными организациями, 

образовательными организациями высшего образования, центрами профориентационной 

работы, совместную деятельность с родителями, (законными представителями);  

 информирование учащихся об особенностях различных сфер профессиональной 

деятельности, социальных и финансовых составляющих различных профессий, 

особенностях местного, регионального, российского и международного спроса на 

различные виды трудовой деятельности;  

 использование средств психолого-педагогической поддержки обучающихся и 

развитие консультационной помощи в их профессиональной ориентации, включающей 

диагностику профессиональных склонностей и профессионального потенциала учащихся, 

их способностей и компетенций, необходимых для продолжения образования и выбора 

профессии (в том числе компьютерного профессионального тестирования и тренинга в 

специализированных центрах);  

 осознание учащимися ценности экологически целесообразного, здорового и 

безопасного образа жизни;  

 формирование установки на систематические занятия физической культурой и 

спортом, готовности к выбору индивидуальных режимов двигательной активности на 

основе осознания собственных возможностей;  

 осознанное отношение учащихся к выбору индивидуального рациона здорового 

питания;  

 формирование знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в том 

числе экологических и транспортных, готовности активно им противостоять;  

 овладение современными оздоровительными технологиями, в том числе на основе 

навыков личной гигиены;  

 формирование готовности учащихся к социальному взаимодействию по вопросам 

улучшения экологического качества окружающей среды, устойчивого развития 

территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения, 

профилактики употребления наркотиков и других психоактивных веществ, профилактики 

инфекционных заболеваний;  

 убежденности в выборе здорового образа жизни и вреде употребления алкоголя и 

табакокурения;  

 осознание учащимися взаимной связи здоровья человека и экологического состояния 

окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и 

общественного здоровья и безопасности; необходимости следования принципу 

предосторожности при выборе варианта поведения.  

В программе отражаются:  

1) цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

учащихся, описание ценностных ориентиров, лежащих в ее основе;  
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2) направления деятельности по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализации, профессиональной ориентации учащихся, здоровьесберегающей 

деятельности и формированию экологической культуры учащихся, отражающие 

специфику образовательной организации, запросы участников образовательного процесса;  

3) содержание, виды деятельности и формы занятий с учащимися по каждому из 

направлений духовно-нравственного развития, воспитания и социализации учащихся;  

4) формы индивидуальной и групповой организации профессиональной ориентации 

учащихся по каждому из направлений («ярмарки профессий», дни открытых дверей, 

экскурсии, предметные недели, олимпиады, конкурсы);  

5) этапы организации работы в системе социального воспитания в рамках 

образовательной организации, совместной деятельности образовательной организации с 

предприятиями, общественными организациями, в том числе с системой дополнительного 

образования;  

6) основные формы организации педагогической поддержки социализации учащихся по 

каждому из направлений с учетом урочной и внеурочной деятельности, а также формы 

участия специалистов и социальных партнеров по направлениям социального воспитания;  

7) модели организации работы по формированию экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни, включающие, в том числе, рациональную 

организацию учебно-воспитательного процесса и образовательной среды, физкультурно-

спортивной и оздоровительной работы, профилактику употребления психоактивных 

веществ учащимися, профилактику детского дорожно-транспортного травматизма, 

организацию системы просветительской и методической работы с участниками 

образовательного процесса;  

8) описание деятельности образовательной организации в области непрерывного 

экологического здоровьесберегающего образования учащихся;  

9) систему поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся (рейтинг, формирование портфолио, установление стипендий, 

спонсорство и т. п.);  

10) критерии, показатели эффективности деятельности образовательной организации в 

части духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры 

учащихся (поведение на дорогах, в чрезвычайных ситуациях);  

11) методику и инструментарий мониторинга духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации учащихся;  

12) планируемые результаты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации учащихся, формирования экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни учащихся. 

Программа  воспитания и социализации учащихся для учащегося с ЗПР и других 

категорий учащихся не имеет принципиальных отличий и носит единый характер.
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

3.1. Учебный план 
 

Учебный план является Адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования для учащихся с ЗПР 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса и предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для V-IX классов. 

Образовательный процесс в V-IX классах организован в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими нормами (СП 2.4.3648-20) в условиях пятидневной учебной недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 5 – 8-х классах– 35 недель, 9-х классах – 34 недели, 

каникулы – не менее 30 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. Нагрузка равномерно распределяется в течение 

недели.  

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СП 2.4.3648-20. 

Углубленное изучение учебных предметов организовано при использовании учебной 

и внеурочной деятельности в соответствии с образовательной программой школы. 

Для использования при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования выбраны: 

‐ учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (приказ Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 года № 345); 

‐ учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699). 

Реализация учебного плана основного общего образования в 2021-2022 учебном году 

полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами.  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной 

программе в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 
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образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей и 

учебных предметов: 

‐ русский язык и литература  (русский язык, литература) 

‐ иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык) 

‐ математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

‐ общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

‐ основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

‐ естественно - научные предметы (физика, биология, химия); 

‐ искусство (изобразительное искусство, музыка); 

‐ технология (технология); 

‐ физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на изучение:  

‐ предметов на углубленном уровне: русский язык - (5л, 6л,7л, 8л, 9л), математика 

(7м, 8м, 9м) 

‐ предмета «Обществознание» в 5 классах. 

‐ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений 

Учебные курсы обеспечивают развитие предметных и метапредметных способностей 

учащихся, в соответствии с интересами и потребностями участников образовательного 

процесса. Учащимся предлагаются курсы объемом 34-35 часов аудиторной нагрузки. Всего 

в год учащийся освоит программы нескольких курсов. 

Освоение Адаптированной образовательной программы основного общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится начиная со второго класса. Промежуточная 

аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по 

итогам учебного года. Сроки и форма проведения промежуточной аттестации закрепляется 

в учебном плане и соответствующем локальном нормативном акте (ч. 2 ст. 30 Закона № 

273-ФЗ). 

Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 

периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) графика 

дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

‐ оставляются на повторное обучение; 

‐ переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК); 
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‐ переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного 

общего образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем 

уровне общего образования 
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в неделю в год в неделю в год в неделю в год

Русский язык 6 204 6 204 6 204 контрольная работа

Литература 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Родной язык 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Родная литература 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Математика и 

информатика
Математика 5 170 5 170 5 170 контрольная работа

Всеобщая история 24 24 24
контрольная работа/защита 

проекта

История России 44 44 44
контрольная работа/защита 

проекта

Обществознание 1 34 1 34 1 34
контрольная работа/защита 

проекта

География 1 34 1 34 1 34
контрольная работа/защита 

проекта

Естественно-научные 

предметы
Биология 1 34 1 34 1 34

контрольная работа/защита 

проекта

Музыка 1 34 1 34 1 34
контрольная работа/

творческая работа

Изобразительное 

искусство
1 34 1 34 1 34

контрольная работа/

творческая работа

Технология Технология 2 68 2 68 2 68
контрольная работа/

творческая работа

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая 

культура
2 68 2 68 2 68 контрольная работа

29 986 29 986 29 986

Русский язык и 

литература
Русский язык 1 34 контрольная работа

0 0 1 34 0 0

29 986 30 1020 29 986

5 170 5 170 5 170

ИТОГО

 (часть, формируемая участниками 

образовательных отношний )

Искусство

Общественно- научные 

предметы

Учебные 

предметы

VI классы

Л

Родной язык и родная 

литература 

1. Обязательная часть

(количество часов в неделю/количество часов в год)

Внеурочная деятельность

Итого 

(при 5-ти дневной уч. неделе)

А,Б,В,И,Р

2

Предметные области

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

(количество часов в неделю/количество часов в год)

ИТОГО

 (обязательная часть)

Русский язык и 

литература

2

Форма промежуточной 

аттестации

2

6 классов на 2022-2023 учебный год  (5-дневная учебная неделя)

Е
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в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год

Русский язык 4 136 4 136 4 136 4 136 контрольная работа

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

Родной язык 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Родная литература 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Алгебра 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Геометрия 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

Информатика 1 34 1 34 1 34 1 34
контрольная 

работа/защита проекта

Всеобщая история 24 24 24 24

История России 44 44 44 44

Обществознание 1 34 1 34 1 34 1 34
контрольная 

работа/защита проекта

География 2 68 2 68 2 68 2 68
контрольная 

работа/защита проекта

Физика 2 68 2 68 2 68 2 68
контрольная 

работа/защита проекта

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34
контрольная 

работа/защита проекта

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34
контрольная 

работа/творческая работа

Изобразительное 

искусство
1 34 1 34 1 34 1 34

контрольная 

работа/творческая работа

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 2 68
контрольная 

работа/творческая работа

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая 

культура
2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

30 1020 30 1020 30 1020 30 1020

Русский язык и 

литература
Русский язык 1 34

Математика и 

информатика
Математика 1 34

2 68 1 34 1 34 2 68

2 68 2 68 2 68 2 68

32 1088 32 1088 32 1088 32 1088

4 136 4 136 4 136 4 136

Родной язык и 

родная литература 

7 классов на 2022-2023 учебный год  (5-дневная учебная неделя)

VII классы 

Б,В,И, Р

2 2

Форма промежуточной 

аттестации

2

Русский язык и 

литература

контрольная 

работа/защита проекта

Итого 

(при 5-ти дневной уч. неделе)

Общественно- 

научные предметы

ИТОГО

 (обязательная часть)

Е

2

ИТОГО

 (часть, формируемая участниками 

образовательных отношний )

1. Обязательная часть

(количество часов в неделю/количество часов в год)

Л

Естественно-

научные предметы

Математика и 

информатика

Факультативы, индивидуально 

групповые занятия

М

Внеурочная деятельность 

Искусство

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

(количество часов в неделю/количество часов в год)

Предметные 

области

Учебные 

предметы
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в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год

Русский язык 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

Родной язык 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Родная литература 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Алгебра 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Геометрия 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

Информатика 1 34 1 34 1 34 1 34 контрольная работа

Всеобщая история 24 24 24 24

История России 44 44 44 44

Обществознание 1 34 1 34 1 34 1 34
контрольная 

работа/защита проекта

География 2 68 2 68 2 68 2 68
контрольная 

работа/защита проекта

Физика 2 68 2 68 2 68 2 68
контрольная 

работа/защита проекта

Химия 2 68 2 68 2 68 2 68
контрольная 

работа/защита проекта

Биология 2 68 2 68 2 68 2 68
контрольная 

работа/защита проекта

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34
контрольная 

работа/творческая работа

Изобразительное 

искусство
1 34 1 34 1 34 1 34

контрольная 

работа/творческая работа

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34
контрольная 

работа/творческая работа

ОБЖ 1 34 1 34 1 34 1 34 контрольная работа

Физическая 

культура
2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

32 1088 32 1088 32 1088 32 1088

Русский язык и 

литература
Русский язык 1 34

Математика и 

информатика
Математика 1 34

1 34 1 34

1 34 1 34 1 34 1 34

33 1122 33 1122 33 1122 33 1122

4 136 4 136 4 136 4 136

2

VIII классы (ФГОС)

Е

Факультативы, индивидуально 

групповые занятия

ИТОГО

 (часть, формируемая участниками 

образовательных отношний )

М

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

(количество часов в неделю/количество часов в год)

Математика и 

информатика

2

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Искусство

ИТОГО

 (обязательная часть)

Естественно-

научные предметы

Итого 

(при 5-ти дневной уч. неделе)

контрольная 

работа/защита проекта
2

Внеурочная деятельность 

2

8 классов на 2022-2023 учебный год  (5-дневная учебная неделя)

Учебные 

предметы

Русский язык и 

литература

Общественно- 

научные предметы

Форма промежуточной 

аттестации1. Обязательная часть

(количество часов в неделю/количество часов в год)

А,Б,В,И Л

Предметные 

области

Родной язык и 

родная литература 



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов №10» 
 

 
Адаптированная  основная образовательная программа основного общего образования 

  97 

 

 

 
 

 

в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год

Русский язык 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Литература 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Родной язык 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Родная литература 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 творческая работа

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Алгебра 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Геометрия 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

Информатика 1 34 1 34 1 34 1 34 контрольная работа

Всеобщая история 24 24 24 24 контрольная работа

История России 44 44 44 44 контрольная работа

Обществознание 1 34 1 34 1 34 1 34 контрольная работа

География 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

Физика 3 102 3 102 3 102 3 102 контрольная работа

Химия 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

Биология 2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

ОБЖ 1 34 1 34 1 34 1 34 контрольная работа

Физическая 

культура
2 68 2 68 2 68 2 68 контрольная работа

31 1054 31 1054 31 1054 31 1054

Русский язык и 

литература
Русский язык 1 34

Алгебра 1 34

Геометрия

2 68 1 34 1 34 2 68

2 68 2 68 2 68 2 68

33 1122 33 1122 33 1122 33 1122

7 238 7 238 7 238 7 238Внеурочная деятельность 

ИТОГО

 (часть, формируемая участниками 

образовательных отношний )

Общественно- 

научные предметы

2

IX классы 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

(количество часов в неделю/количество часов в год)

Математика и 

информатика

Предметные 

области

Учебные 

предметы

1. Обязательная часть

(количество часов в неделю/количество часов в год)

Факультативы, индивидуально 

групповые занятия

Русский язык и 

литература

9 классов на 2022-2023 учебный год  (5-дневная учебная неделя)

Родной язык и 

родная литература 

А,Б,В,И Форма промежуточной 

аттестации

Математика и 

информатика

Е

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

ИТОГО

 (обязательная часть)

22

М

Итого 

(при 5-ти дневной уч. неделе)

Л

2

Естественно-

научные предметы
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Перспективный учебный план адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования   

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации  2022 

- 

2023 

2023 

- 

2024 

2024 

- 

2025 

2025 

- 

2026 

2026 

- 

2027 

 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 
ГПА,  

отдельная процедура 

Литература 105 105 70 70 102 452 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Иностранный 

язык 
105 105 105 105 102 522 

ГПА,  

по выбору учащегося 

Математика и 
информатика 

Математика 175 175 - - - 350 

ГПА,  
отдельная процедура Алгебра - - 105 105 102 312 

Геометрия - - 70 70 68 208 

Информатика - - 35 35 34 104 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

70 70 70 70 102 382 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Обществознан

ие 
- 35 35 35 34 139 

ГПА,  

по выбору учащегося 

География 35 35 70 70 68 278 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика -  70 70 102 242 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Химия -   70 68 138 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Биология 35 35 35 70 68 243 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Искусство 

Музыка 35 35 35 35 - 140 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Изобразительн
ое искусство 

35 35 35 35 - 140 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Технология Технология 70 70 70 70 - 280 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель-

ности 

- - - 35 34 69 
ГПА,  

по выбору учащегося 

Физическая 

культура 
105 105 105 105 102 522 

ГПА,  

по выбору учащегося 

Итого 945 1015 1050 1120 1088 5218  

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

175 140 175 140 136 766 

 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
1120 1115 1225 1260 1224 5934 
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3.2. Учебный план внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по основным направлениям развития 

личности: духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в МБОУ «СОШ № 10» 

Содержание внеурочной деятельности формируется с учётом пожеланий учащихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации деятельности, отличных от урочных. 

Внеурочная деятельность организуется в формате: 

• внеурочных курсов (клубы, лаборатории, мастерские);  

• метапредметных погружений; образовательных и воспитательных событий;  

• учебных мастерских по подготовке к олимпиадам, конкурсам, конференциям, 

ликвидации пробелов в знаниях;   

• организационного обеспечения учебной деятельности, благополучия учащихся в 

пространстве школы, педагогической поддержки учащихся;  

• дополнительного образования.                                                                     

Коррекционно-развивающее направление включает в себя занятия, 

направленные на развитие способностей учащегося, коррекцию особенностей развития 

личности и поведения. Программа коррекционно-развивающих занятий прилагается. 

Внеурочная деятельность по учебным предметам обеспечивают развитие 

предметных и метапредметных и личностных   способностей учащихся, в соответствии с 

интересами и потребности участников образовательного процесса. Учащимся 

предлагаются программы внеурочной деятельности объемом 34-35 часов.  

 

Образовательные и воспитательные события 

Содержание данных занятий осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, исследования, специальные 

курсы, интегративные модули, проектные задачи, метапредметные погружения, 

экскурсии, киноклубы и т. д. в соответствии с планом школы. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

Организация деятельности происходит: 

• в рамках внеурочной деятельности в классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами;  

• через приобщение учащихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие учащихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций;  

• через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

 

Дополнительное образование организуется по основным направлениям развития 

личности. 

Выбор кружков и объединений обусловлен пожеланиями родителей и учащихся и 

нацелен на развитие способностей детей. 
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При подсчете часов дополнительного образования в МБОУ «СОШ № 10» 

учитываются кружки, секции, объединения, которые учащийся посещает в других 

учреждениях дополнительного образования, культуры, спорта. Учет осуществляется 

классным руководителем и фиксируется в классном журнале и сводной ведомости учета 

занятости учащихся в дополнительном образовании. 

Организационное обеспечение учебной деятельности, благополучия учащихся в 

пространстве школы, педагогическая поддержка учащихся осуществляется классным 

руководителем, педагогом-психологом, учителями предметниками и направлено на 

создание комфортной среды для обучения и воспитания учащихся 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования к 

адаптированной основной образовательной программе 

5 - 9 классов 

План внеурочной деятельности     5 - 9  классы  ( часов в год на  учащегося) 

Форматы внеурочной деятельности    /       Класс V VI VII VIII IX всего 

Спортивно- оздоровительные занятия  34 34 34 34 

 

136 

Внеурочные  курсы 

(клубы, лаборатории, мастерские) 
105 105 70 70 136 486 

Образовательные  и  воспитательные  события                    

до 
35 35 35 34 34 170 

 Учебные мастерские  по подготовке к 

олимпиадам, конкурсам, конференциям, 

ликвидации пробелов в знаниях  до  

34 34 34 34 34 170 

Организационное обеспечение учебной 

деятельности, благополучия учащихся в 

пространстве школы,  педагогическая поддержка 

учащихся 

34 34 34 34 34 170 

Дополнительное образование до                                                                123 123 123 123 123 615 

всего до  364 364 329 329 361 1750 

 

 

План внеурочной деятельности носит общий характер и наполняется конкретным 

содержанием в результате учета образовательного запроса учащихся и их родителей 

(законных представителей) 

 

Реализация программ внеурочных курсов, индивидуально-групповых  занятий,  

курсов предпрофильной подготовки и элективных курсов 

Название курсов внеурочной деятельности 

Класс (количество часов в год) 

Курсы внеурочной деятельности 

5 класс 6 классы 7 класс 8 класс 9 класс 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 

Информатика 34 34 - -  

Общество 34   3443434- - - - 

Занимательный русский язык 34 -343443 - - 34 
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Название курсов внеурочной деятельности 
Класс (количество часов в год) 

Курсы внеурочной деятельности 

Изучаем экологию родного края 34 ---- - - - 

Риторика 34 -3434 34 - - 

Живая математика 34 --- - - - 

Введение в естественные науки 34 -- - - - 

Палитра фантазий   - -334-3434 - - - 

Шахматы - --3434 - - - 

Юнармия - --3434 - - - 

Вокальный ансамбль «Гармония» - -3434- - 34 - 

В гостях у орфографии - -- 34 - - 

Тайны текста - -- 34 - - 

Рукодельница - -- 34 - - 

Занимательная математика - 34- 34 - 34 

Сложные вопросы русской орфографии - -- - 34 - 

Разговорный английский - -- - 34 - 

Немецкий язык. Горизонты - -- - 34 - 

Карта-символ коммуникаций - -- - 34 - 

Говорим по-французски - --- - 34 - 

Языковой портфель - -- - 34 - 

Основные вопросы математики - -- - 34 - 

Увлекательная математика - -- - 34 - 

Решение занимательных задач по физике - --- - 34 - 

Русский язык и культура речи - -34- - - 34 

Красота русского слова - 34- - - 34 

Практикум по алгебре - 34- - - 34 

Практикум по геометрии - - - - 34 

Математические основы информатики - - - - 34 

Твой выбор - 34 - - 34 

Сочинение – рассуждение: шаг за щагом к 
пятёрке 

- - - - 34 
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Название курсов внеурочной деятельности 
Класс (количество часов в год) 

Курсы внеурочной деятельности 

Русский язык и культура речи - 34- - - 34 

Решение генетических задач - -- - - 34 

Теория и практика сочинений разных жанров - -- - - 68 

Развивающий русский язык - -34 - - 68 

Химия в задачах  - -- - - 34 

Курсы индивидуально-групповых занятий 

Русский язык - -- 34 - - 

Биология - -- 34 - - 

Математика - -- 34 - - 

История - -- 34 - - 

Математика - -- 34 - - 

География - -- 34 - - 

Русский язык - -- 34 - - 

Математика - -- - 34 - 

Русский язык - -- - 34 - 

Русский язык - -- - 34 - 

Элективные курсы 

 
Математические основы информатики - -- - - 34 

Правовой мир - - - - 34 

Биология в вопросах и ответах - - - - 34 

Английский без ошибок - - - - 34 

Политика и власть - - -- - 34 

Современный английский - - - - 34 

Современный английский - - - - 34 

Мир географии - - - - 34 

Решение задач повышенной сложности.  

9 класс Физика  

- - - - 34 

Занимательная математика - - - - 34 
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3.3. Календарный учебный график 

Учебный год в 5-9 классах начинается 1 сентября. Учебный год делится на четверти. 

По итогам данных периодов в 5-9 классах выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы.   

Продолжительность учебного года для учащихся составляет: 

- 5-8 классы – 34 учебные недели; 

- 9 классы – 34 учебные недели без учета государственной итоговой аттестации 

Суммарно каникулярных дней (без учета летнего отдыха) составляет не менее 30 

календарных дней. Каникулы начинаются в понедельник и длится не менее 7 дней подряд.  

Летний период отдыха составляет не менее 2-х месяцев. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана со 2 

класса. 

 

№ Мероприятия 
5-8 классы 

2022-2023 учебный год 

9 классы 

2022-2023 учебный год 

1.  Начало учебного года 01.09.2022 01.09.2022 

2.  Конец учебного года 26.05.2022 26.05.2022 

3.  1 четверть 
с 01.09.2022 по 28.10.2022 

(42 учебных дня) 

с 01.09.2022 по 28.10.2022 

(42 учебных дня) 

4.  2 четверть 
с 07.11.2022 по 23.12.2022 

(35 учебных дней) 

с 07.11.2022 по 23.12.2022 

(35 учебных дней) 

5.  3 четверть 
с 09.01.2023 по 24.03.2023 

(53 учебных дня) 

с 09.01.2023 по 24.03.2023 

(53 учебных дня) 

6.  4 четверть 
с 03.04.2023 по 26.05.2023 

(40 учебных дней) 

с 03.04.2023 по 26.05.2023 

(40 учебных дней) 

7.  
Всего учебных дней за 

год 
170 учебных дней 170 учебных дней 

8.  
Всего учебных недель за 

год  
34 учебных недели 34 учебных недели 

9.  
Всего учебных часов за 

год 

5 классы -  29 ч.в неделю 1015 ч.в год 

6 классы –  30 ч.в неделю 1050 ч.в год 

7 классы –  32 ч.в неделю 1120 ч.в год 
8 классы – 33 ч.в неделю 1155 ч.в год 

 

33 часа в неделю  

1122 часа в год 

10.  
Промежуточная 

аттестация 
с 24.04.2023 по 19.05.2023 с 24.04.2023 по 19.05.2023 

11.  
Государственная 

итоговая аттестация 
- 

Сроки устанавливаются приказом 

Министерства просвещения  

Российской Федерации 

12.  Каникулы 

с 31.10.2022 по 06.11.2022 

(7 календарных дней) 

с 31.10.2022 по 06.11.2022 

(7 календарных дней) 

с 26.12.2022 по 08.01.2023 

(14 календарных дней) 

с 26.12.2022 по 08.01.2023 

(14 календарных дней) 

с 23.02.2023 по 24.02.2023 

(2 календарных дня) 

с 23.02.2023 по 24.02.2023 

(2 календарных дня) 

с 26.03.2023 по 02.04.2023 

(7 календарных дней) 

с 26.03.2023 по 02.04.2023 

(7 календарных дней) 
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3.4. Система условий реализации адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования для учащихся с задержкой психического 

развития 

Интегративный результат выполнения требований к условиям реализации АООП 

НОО является создание и поддержание развивающей образовательной среды, адекватной 

задачам достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), 

коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития учащихся. 

Для реализации АООП ООО в МБОУ «СОШ № 10» созданы следующие условия: 

▪ соответствуют требованиям ФГОС ООО; 

▪ обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы образовательного учреждения и реализацию предусмотренных 

в ней образовательных программ; 

▪ учитывающие особенности образовательного учреждения, его организационную 

структуру, запросы участников образовательного процесса в основном общем образовании; 

▪ предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнёрами, 

использования ресурсов социума. 

 

3.4.1 Описание кадровых условий реализации адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Кадровое обеспечение образовательной программы строится на основе социального 

заказа системы педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке 

нового поколения педагогов, способных к инновационной профессиональной деятельности, 

обладающих высоким уровнем методологической культуры и сформированной 

готовностью к непрерывному процессу образования.  

МБОУ «СОШ № 10», реализующее основную образовательную программу основного 

общего образования, полностью укомплектовано квалифицированными педагогическими 

кадрами.  Уровень квалификации работников школы соответствует квалификационным 

характеристикам, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития РФ от 26 августа 2010 г. №761н «Об утверждении единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

Для реализации образовательной программы основного общего образования в 

образовательном учреждении имеется коллектив специалистов, решающих задачи: 

▪ реализация образовательной программы основной школы в разнообразных 

организационно-учебных формах с постепенным расширением возможностей школьников 

осуществлять выбор уровня и характера самостоятельной работы; 

▪ подготовка учащихся к выбору и реализации индивидуальных образовательных 

траекторий;  

▪ организация системы социальной жизнедеятельности и группового проектирования 

социальных и образовательных событий, предоставляющих подросткам поле для 

самопрезентации и самовыражения в группах сверстников и разновозрастных группах.  

 И выполняющих следующие функции 
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№ Специалисты Функции 

1.  Руководитель 

образовательного 

учреждения 

Обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную работу образовательного 

учреждения. 

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование по направлениям 

подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» 

и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет либо высшее профессиональное образование 

и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального 

управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет. 

2.  Заместитель 

руководителя 

Координирует работу преподавателей, воспитателей, разработку учебно-методической и иной 

документации. Обеспечивает совершенствование методов организации образовательного процесса. 

Осуществляет контроль за качеством образовательного процесса. 

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование по направлениям 

подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» 

и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет либо высшее профессиональное образование 

и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального 

управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет. 

3.  Учитель-предметник Осуществляет обучение и воспитание обучающихся, способствует формированию общей культуры 

личности, социализации, осознанного выбора и освоения образовательных программ. 

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в области, 

соответствующей преподаваемому предмету, без предъявления требований к стажу работы либо высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении без 

предъявления требований к стажу работы. 

4.  Педагог- психолог Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение психического, 

соматического и социального благополучия обучающихся. 

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование или среднее 
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профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и психология» без 

предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению 

подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы. 

5.  Классный 

руководитель 

Отвечает за организацию условий, при которых ребенок может освоить  внеучебное пространство как 

пространство взаимоотношений и взаимодействия между  людьми 

6.  Социальный педагог Должностные обязанности: осуществляет комплекс мероприятий по воспитанию, образованию, развитию 

и социальной защите личности в учреждениях, организациях и по месту жительства обучающихся.  

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлениям подготовки «Образование и педагогика», «Социальная 

педагогика» без предъявления требований к стажу работы. 

7.  Педагог-организатор Содействует развитию личности, талантов и способностей, формированию общей культуры 

обучающихся, расширению социальной сферы в их воспитании. Проводит воспитательные и иные 

мероприятия. Организует работу детских клубов, кружков, секций и других объединений, разнообразную 

деятельность обучающихся и взрослых. 

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» либо в области, 

соответствующей профилю работы, без предъявления требований к стажу работы. 

8.  Преподаватель-

организатор основ 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Осуществляет обучение и воспитание обучающихся с учётом специфики курса ОБЖ. Организует, 

планирует и проводит учебные, в том числе факультативные и внеурочные занятия, используя 

разнообразные формы, приёмы, методы и средства обучения. 

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование и профессиональная 

подготовка по направлению подготовки «Образование и педагогика» или ГО без предъявления 

требований к стажу работы, либо среднее профессиональное образование по направлению подготовки 

«Образование и педагогика» или ГО и стаж работы по специальности не менее 3 лет, либо среднее 

профессиональное (военное) образование и дополнительное профессиональное образование в области 

образования и педагогики и стаж работы по специальности не менее 3 лет. 

9.  Педагог-библиотекарь Обеспечивает доступ обучающихся к информационным ресурсам, участвует в их духовно-нравственном 

воспитании, профориентации и социализации, содействует формированию информационной 

компетентности обучающихся. 
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Требования к уровню квалификации: высшее или среднее профессиональное образование по 

специальности «Библиотечно-информационная деятельность». 

10.  Лаборант Следит за исправным состоянием лабораторного оборудования, осуществляет его наладку. 

Подготавливает оборудование к проведению экспериментов. 

Требования к уровню квалификации: среднее профессиональное образование без предъявления 

требований к стажу работы или начальное профессиональное образование и стаж работы по 

специальности не менее 2 лет. 

11.  Педагог 

дополнительного 

образования 

Осуществляет дополнительное образование обучающихся в соответствии с образовательной программой, 

развивает их разнообразную творческую деятельность. 

Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка, секции, студии, клубного 

и иного детского объединения, без предъявления требований к стажу работы либо высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению «Образование и педагогика» без предъявления 

требований к стажу работы. 

12.  Медицинский 

персонал 

Обеспечивает первую медицинскую помощь и диагностику, функционирование автоматизированной 

информационной системы мониторинга здоровья  учащихся и выработку рекомендаций по сохранению и 

укреплению здоровья, организует диспансеризацию и вакцинацию школьников 

13.  Информационно-

технологический  

персонал 

Обеспечивает функционирование информационной структуры (включая  ремонт техники, , системное  

администрирование, организацию выставок, поддержание сайта школы и пр.) 
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Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предеметов №10» 

обеспечиваться освоением дополнительных профессиональных образовательных программ 

в объеме не менее 72 часов и не реже одного раза в три  года в образовательных 

организациях  АУ ДПО ХМАО – Югры «Институт развития образования», ГОУ ВПО 

ХМАО – Югры «Нижневартовский государственный гуманитарный университет»,  ГОУ 

ВПО «Сургутский государственный университет ХМАО – Югры» или других 

образовательных организациях, имеющих лицензию на право ведения данного вида 

образовательной деятельности, а  также программ стажировки на базе инновационных 

общеобразовательных организаций, в том числе с использованием дистанционных 

образовательных технологий.   

Все педагоги, реализующие адаптированную основную образовательную программу 

основного общего образования для учащихся с задержкой психического развития проходят 

курсовую переподготовку.  

В качестве продуктивных технологий для формирования личностных, 

метапредметных, предметных результатов в соответствие с требованиями стандартов 

педагогами внедряются технологии: 

▪ задачную форму организации учебного деятельности; 

▪ дебаты; 

▪ технологию проектирования; 

▪ технологию проблемного обучения; 

▪ технологию развития критического мышления; 

▪ технологию метапредмета «Проблема»; 

 

Критерии оценки деятельности членов педагогического коллектива 

Критерии  

оценки 

Индикаторы 

Результаты профессиональной деятельности 

Предметные 

результаты 

учащихся 

 

 

- позитивная динамика уровня общей и качественной успеваемости 

учащихся; 

- количество учащихся (в %), принимающих участие, в также 

победивших в предметных олимпиадах и других предметных 

конкурсных мероприятиях школьного, городского, регионального, 

федерального и международных уровней;  

-  количество исследовательских (и других) работ учащихся по данному 

предмету, представленных на различных уровнях; 

- посещаемость и сохранность контингента  учащихся, подтверждаемые 

соответствующими  документами и школьной отчетностью. 

Личностные  

результаты 

учащихся 

- активность учащихся в жизни и решении проблем класса, школы и 

окружающего социума посредством участия в институтах школьного 

самоуправления, социальных проектах; 

- участие в разнообразных межвозрастных социально значимых 

проектах; 

- благоприятный психологический климат в классе. 

Метапредметные 

результаты 

учащихся 

- количество учащихся, способных оценивать степень и способы 

достижения цели в учебных и жизненных ситуациях; 

- увеличение количества учащихся, способных к решению 
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исследовательских задач и творческому преобразованию 

действительности на основе совокупности универсальных учебных 

действий;  

- увеличение количества учащихся, способных инициировать 

деятельность в учебной ситуации; 

Профессиональная деятельность 

Трудовая 

функция 

- обеспечение образовательного процесса программно- методической 

документацией (рабочая программа и ее методическое обеспечение); 

- использование современных оценочных средств, в том числе с 

применением информационно-коммуникационных технологий, для 

оценки результатов; 

- учет индивидуальных особенностей учащихся в построении 

образовательного процесса, выборе образовательных технологий, 

методик обучения;  

- участие в инновационной или в экспериментальной деятельности, в 

работе стажировочных и пилотных площадок;  

- транслирование опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности (наставничество, проведение мастер-

классов и иных методических мероприятий, участие в конференциях, 

педагогических чтениях, сетевых сообществах);  

- экспертная деятельность (эксперта по контролю качества, эксперта по 

аттестации педагогических работников, работа в комиссиях по 

итоговой государственной аттестации, работа в составе жюри 

конкурсов; руководство методическими объединениями). 

 

3.4.2. Психолого-педагогические условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования 

Психолого-педагогические условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обеспечивают: 

• преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по 

отношению к начальной ступени общего образования; 

• учет специфики возрастного психофизического развития учащихся, в том числе 

особенности перехода из младшего школьного возраста в подростковый; 

• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, 

педагогических и административных работников, родительской общественности; 

• вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса  

• диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения 

(индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения); 

• вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная 

работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 

 

Преемственность содержания и форм организации образовательного процесса 

по отношению к начальной ступени образования: 

1. Посещение и анализ занятий. 

2. Проведение индивидуальных консультаций психологом с родителями по результатам 

тестирования детей.   
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3. Проведение индивидуальных консультаций с педагогами по результатам диагностики 

детей. 

4. Психологическое сопровождение процесса адаптации пятиклассников при переходе 

на уровень основного общего образования. 

• наблюдение за поведением пятиклассников в учебных и внеучебных ситуациях; 

• опрос педагогов, родителей; 

• проведение углубленной психодиагностики с пятиклассниками;  

• проведение индивидуальных консультаций с учащимися 5-х классов, педагогами, 

родителями по итогам психодиагностики; 

5. Оказание помощи детям, испытывающим трудности в обучении, общении: 

1) ведение психокоррекционных групп; 

2) ведение развивающей работы; 

3) консультирование школьников. 

6. Проведение индивидуальных консультаций с родителями на тему: «Создание 

ситуации сотрудничества и формирование установки ответственности родителей по 

отношению к проблемам школьного обучения и развития ребенка». 

 

Учет специфики возрастного психофизического развития учащихся 

АООП предполагает учет индивидуальных особенностей каждого учащегося, 

выдвигает на первый план проблему соотношения обучения и развития.  

АООП учитывает специфику средней школы – особый этап в жизни ребенка, 

связанный: 

• с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребёнка 

с окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, социальном 

признании и самовыражении; 

• с принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, выражающейся в 

формировании внутренней позиции школьника, определяющей новый образ школьной 

жизни и перспективы личностного и познавательного развития; 

• с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации 

своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности; 

планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку; взаимодействовать с 

учителем и сверстниками в учебном процессе; 

• с изменением при этом самооценки ребёнка, которая приобретает черты адекватности 

и рефлексивности; 

• с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками, общением и межличностными отношениями 

дружбы, становлением основ гражданской идентичности и мировоззрения. 

Разнообразие аудиторной и внеурочной деятельности, система заданий разного 

уровня трудности с учетом меры трудности, сочетание разнообразных организационных 

форм (индивидуальных, групповых, коллективных) позволяют обеспечить условия, при 

которых обучение идет впереди развития, т.е. в зоне ближайшего развития каждого 

обучаемого на основе учета уровня его актуального развития и сформированных 

(формируемых) мотивов. То, с чем обучаемый не может справиться самостоятельно, он 

может сделать с помощью соседа по парте или в малой группе. А то, что представляет 

сложность для конкретной малой группы, становится доступным пониманию в условиях 

коллективной совместной деятельности. Высокая степень дифференциации заданий и их 

количества позволяют нашим обучающимся работать в условиях своего актуального 

развития и создают возможности индивидуального продвижения вперед.    
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Формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

участников образовательного процесса 

Формирование и развитие психолого-педагогической компетентности учителей и 

административных работников реализуется через проведение индивидуальных, групповых 

консультаций с педагогами на темы: «Организация эффективного процесса обучения 

школьников», «Построение взаимоотношений со школьниками и коллегами на 

взаимовыгодных началах». 

 

Формирование и развитие психолого-педагогической компетентности родителей 
(законных представителей) 

Под родительской компетентностью понимают: 

• знания, умения, навыки и способы выполнения педагогической деятельности; 

• интегральную характеристику, определяющую способность решать проблемы и 

типичные задачи, возникающие в реальных ситуациях педагогической деятельности, с 

использованием знаний, опыта, ценностей и наклонностей; 

• интегральную личностную характеристику, определяющую готовность и способность 

выполнять педагогические функции в соответствии с принятым в социуме в конкретный 

исторический момент нормами, стандартами, требованиями. 

• способность понимать потребности ребёнка и создать условия для их разумного 

удовлетворения; 

• способность сознательно планировать образование ребенка и вхождение во взрослую 

жизнь в соответствии с материальным достатком семьи, способностями ребёнка и 

социальной ситуацией. 

• возможности создания условий, в которых дети чувствуют себя в относительной 

безопасности, получая поддержку взрослого в развитии и обеспечении необходимым в этом 

• наличие у родителей знаний, умений и опыта в области воспитания ребенка. 

 Важно, когда родитель понимает, что не только знания и умения в воспитании 

ребенка определяют успех в его развитии, но и понимание себя как родителя и как 

человека, работа над собой имеет важное значение для выстраивания позитивного 

взаимодействия и развития ребенка. Самопознание и саморазвитие родителей   считается 

важным компонентом родительской компетентности. 

В практике работы школы сложились методы работы с родителями по повышению 

их родительской компетентности: 

• формирование необходимых знаний, 

• обучение навыкам общения с детьми, 

• обучение навыкам разрешения конфликтных ситуаций,  

• улучшение стиля родительского поведения 

В работе с родителями закрепились такие формы работы, как: лекция, конференция, 

практикум, дни открытых дверей, индивидуальные тематические консультации, посещение 

семьи, родительское собрание 
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Модель психолого-педагогического сопровождения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

Основные виды работ  и содержание деятельности психолого-педагогического 

сопровождения: 

Психологическое просвещение (и образование) - формирование у учащихся и их 

родителей (законных представителей), педагогических работников и руководителей школы 

потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах 

собственного развития и своевременного предупреждения возможных нарушений в 

становлении личности; 

Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации учащихся, 

профессионального выгорания педагогов; выявление и нейтрализация факторов, негативно 

влияющих на здоровье педагогов и учащихся; формирование у всех участников 

образовательного процесса потребности в здоровом образе жизни; разработка конкретных 

рекомендаций педагогическим работникам, родителям (законным представителям) по 

оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития; 

Диагностика (индивидуальная и групповая) - психолого-педагогическое изучение 

учащихся на протяжении всего периода обучения, определение индивидуальных 

особенностей и склонностей личности, ее потенциальных возможностей в процессе 

обучения и воспитания, в профессиональном самоопределении, а также выявление причин 

и механизмов нарушений в обучении, развитии, социальной адаптации;  

Развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в 

новом знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении; 

Коррекционная работа (индивидуальная и групповая) – организация работы с 

учащимися, имеющими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, 
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выявленные в процессе диагностики; активное воздействие на процесс формирования 

личности  и преодоление затруднений в усвоении программного материала на основе 

комплексного взаимодействия педагога-психолога с педагогами, врачами, социальным 

педагогом; коррекцию недостатков психического и (или) физического развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья, преодоление трудностей в освоении основной 

образовательной программы основного общего образования; 

Консультирование (индивидуальное и групповое) – помощь участникам 

образовательного процесса в осознании ими природы их затруднений, в анализе и решении 

психологических проблем, в  актуализации и активизации  личностных особенностей; 

содействие сознательному и активному присвоению нового социального опыта; помощь в 

формировании новых установок и принятии собственных решений; решение различного 

рода психологических проблем, связанных с трудностями в межличностных отношениях, 

самосознании и саморазвитии.  

Экспертиза – психологический анализ образовательных и учебных программ, 

проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной деятельности специалистов 

образовательного учреждения; оценка альтернативных решений и выделение наиболее 

предпочтительных вариантов организации учебно-воспитательного процесса. 

Учитывая основные положения Федерального государственного стандарта 

приоритетными видами работы при организации сопровождения становятся просвещение, 

диагностика (мониторинговые исследования), коррекция и экспертиза. 

При реализации психологического сопровождения обязательными являются 

следующие мероприятия: 

• в каждой параллели ежегодное изучение психо-эмоционального состояния учащихся, 

психологического климата в классном коллективе; 

• при переходе учащихся из начальной школы в среднее звено (5 класс) проведение 

диагностического минимума  по изучению адаптации к новым условиям обучения  

• проведение адаптационных мероприятий с учащимися 5-х, в том числе 

индивидуальной и/или групповой работы с обучающимися, имеющими трудности в 

адаптации; 

Комплекс методик обследования адаптационного периода включает в себя наиболее 

показательные для адаптации процессы: мотивация учения, самочувствие, тревожность. 
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В рамках данного этапа (с сентября по май) предполагается: 

1. Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на изучение 

уровня психологической адаптации учащихся к учебному процессу. 

2. Проведение консультационной и просветительской работы с родителями 

пятиклассников, направленной на ознакомление взрослых с основными задачами и 

трудностями адаптационного периода. 
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3. Проведение групповых и индивидуальных консультаций с педагогами  по 

выявлению возможных сложностей в формировании УУД и реализации ФГОС. Данное 

направление позволяет направить работу педагогов на построение учебного процесса в 

соответствии с индивидуальными особенностями и возможностями школьников. 

4. Коррекционно-развивающая работа проводится с двумя целевыми группами: 

обучающимися с ОВЗ (разрабатывается и реализуется специалистами ОУ по результатам 

работы консилиума), обучающимися, испытывающими временные трудности 

адаптационного периода. Занятия проводятся как в индивидуальной, так и в групповой 

форме. Их задача – настроить обучающихся на предъявляемую основной школой систему 

требований, снять чрезмерное психическое напряжение, сформировать у учащихся 

коммуникативные навыки, необходимые для установления межличностных отношений, 

общения и сотрудничества, оказать помощь учащимся в усвоении школьных правил.  

5. Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов  деятельности по 

психолого-педагогическому сопровождению ФГОС ООО, планирование работы на 

следующий год 

• коррекционно-развивающая работа с учащимися, имеющими ограниченные 

возможности здоровья, в том числе с детьми – инвалидами.  

• психологическое сопровождение детей «группы риска», в том числе из семей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации; 

• профилактические мероприятия с родителями и педагогами по преодолению 

конфликтных ситуаций в образовательной среде, профилактике суицидального 

поведения и наркомании, созданию благоприятного психологического климата в семье 

и установлению благоприятных детско-родительских отношений; 

• размещение стендовой информации по вопросам психологии и оказания 

психологической помощи различными организациями (детский Телефон доверия и т.д.) 

для обучающихся, педагогов и родителей; 

• проведение организационно-методической работы, анализа результативности и 

эффективности психологического сопровождения.  

 

3.4.3. Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы 

Материально-техническое обеспечение школьного образования учащихся с задержкой 

психического развития должно отвечать не только общим, но и их особым 

образовательным потребностям. В связи с этим в структуре материально-технического 

обеспечения процесса образования должна быть отражена специфика требований к:  

• организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР;  

• организации временного режима обучения;  

• техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты обучения, 

ориентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей, учащихся с 

ЗПР;  

• специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, отвечающим 

особым образовательным потребностям учащихся с ЗПР и позволяющих реализовывать 

выбранный вариант программы.  

 

Требования к организации пространства 
• пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в котором 

осуществляется образование учащихся с ЗПР должно соответствовать общим требованиям, 

предъявляемым к образовательным организациям, в частности:  



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов №10» 
 

 
Адаптированная  основная образовательная программа основного общего образования 

  115 

 

 

• к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса 

(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. 

д.);  

• к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, 

мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие оборудованного 

рабочего места, учительской и т.д.);  

• к соблюдению пожарной и электробезопасности;  

• к соблюдению требований охраны труда;  

 к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др.  

 

Материально-техническая база реализации адаптированной основной 

образовательной программы основного образования учащихся с ЗПР должна 

соответствовать действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда работников образовательных учреждениям, предъявляемым к: 

• участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, освещение, 

размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной 

деятельности образовательного учреждения и их оборудование);  

• зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания);  

• помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, 

число читательских мест, медиатеки);  

• помещениям для осуществления, образовательного и коррекционно-развивающего 

процессов: классам, кабинетам педагога-психолога и др. специалистов (необходимый набор 

и размещение, их площадь, освещенность, расположение и размеры, структура которых 

должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной учебной 

деятельности);  

• актовому и физкультурному залам, залу для проведения занятий по ритмике;  

• кабинетам медицинского назначения;  

• помещениям для питания учащихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания;  

• туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям.  

 

МБОУ «СОШ № 10», реализующее адаптированную основную образовательную 

программу основного общего образования, имеет необходимые условия для обеспечения 

образовательной, административной и хозяйственной деятельности: 

• учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обучающихся и 

педагогических работников, учебные кабинеты; 

• помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, 

моделированием и техническим творчеством (лаборатории и мастерские), музыкой, 

хореографией и изобразительным искусством; 

• лингафонные кабинеты, обеспечивающие изучение иностранных языков; 

• информационно-библиотечные центры с рабочими зонами, оборудованными 

читальными залами и книгохранилищами, обеспечивающими сохранность книжного фонда, 

медиатекой; 

• актовые и хореографические залы, спортивные сооружения, стадионы, оснащенные 

игровым, спортивным оборудованием и инвентарем;  

• помещения для питания, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания; 

• помещения медицинского назначения; 
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• административные и иные помещения, оснащенные необходимым оборудованием, в 

том числе для организации учебного процесса гардеробы, санузлы, места личной гигиены; 

• полные комплекты технического оснащения и оборудования всех предметных 

областей и внеурочной деятельности, включая расходные материалы и канцелярские 

принадлежности (бумага для ручного и машинного письма, картриджи, инструменты 

изобразительного искусства, технологической обработки и конструирования, химические 

реактивы, носители цифровой информации); 

• мебель, офисное оснащение и хозяйственный инвентарь. 

 

3.4.4. Информационно-методические условия реализации адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования 

Информационно-методические условия реализации АООП ООО обеспечиваются 

современной информационно-образовательной средой. 

Под информационно-образовательной средой (ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных средств 

и педагогических технологий. 

Построение единой информационно-образовательной среды образовательного 

учреждения идет по двум направлениям: информатизация управленческой деятельности и 

использование информационных технологий непосредственно в образовательном процессе. 

Единая информационно-образовательная среда школы – это система, в которой 

задействованы на информационном уровне и связаны все участники учебного процесса: 

администрация, преподаватели, ученики и их родители. Все участники образовательного 

процесса объединены между собой информационными потоками.  

Модель информационной деятельности школьной информационно-образовательной 

среды в настоящее время можно представить совокупностью различных процессов:  

▪ преподавание информатики в школе;  

▪ интеграция информационных технологий в преподавание предметов; 

▪ информатизация внеклассной работы;  

▪ управление школой с использованием средств информационно-коммуникационных 

технологий.  

Единая информационно-образовательная среда школы включает в себя: 

▪ вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

▪ информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

▪ информационно-образовательные ресурсы на внешних носителях; 

▪ информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

▪ прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирова-ние и 

финансово-хозяйственную деятельность образовательного учреждения (делопроизводство, 

кадры и т. д.). 

Информационно-образовательная среда обеспечивает открытость, масштабируемость 

и преемственность информационного наполнения. Предусматривает возможность 

адаптации ресурсов к требованиям участников образовательного процесса и их 

интеграцию. 

Созданная в школе информационно-образовательная среда: 

• позволит добиться существенных изменений ценностных ориентаций педагогов в 

организации учебной деятельности, педагогических технологиях, способах организации 

личного информационного пространства; 
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• окажет положительное влияние на динамику качества образования, будет 

способствовать повышению эффективности обучения на всех его ступенях; 

• окажет значительное влияние на приобретение учащимися социального опыта, столь 

необходимого в условиях динамичного информационного общества 

 

Информационно-технические условия реализации образовательных программ 

 
Количество компьютерных 

классов / мобильных классов 
4/3 

Наличие локальной сети в 

компьютерных классах/ОУ 
да 

Количество компьютеров, 

применяемых в учебном 

процессе 

177 

Количество обучающихся на 1 

компьютер, применяемый в 

учебном процессе 

8 

Количество компьютеров, 

применяемых в учебном 

процессе, с выходом в сеть 
Интернет 

130 

Количество обучающихся на 1 

компьютер, применяемый в 

учебном процессе, с выходом в 

сеть Интернет 

12 

Наличие медиатеки (есть/нет) нет 

Количество мультимедийных 

проекторов 
50 

Количество интерактивных 

досок 
50 

Доля учителей, прошедших 

курсы повышения квалификации 

по информационно-

коммуникативным технологиям 
(%) 

100% 

Доля учителей, применяющих 

ИКТ в учебном процессе (%) 
100% 

Количество компьютеров, 

применяемых в управлении ОУ 
14 

Возможность пользования сетью 

Интернет педагогическими 

работниками (да/нет) 

да 

Комплекс информационных 

образовательных ресурсов, в том 

числе электронные 
образовательные ресурсы 

(наличие лицензионных ЭОР, 

количество, наименование) 

 Литература 9-11 кл. 20 век глазами российских поэтов - 16 

 Математика 5-9 кл. Вероятность и статистика - 1 

 История 5. Атлас Древнего мира - 1 

 Обществознание 11 кл. Электронное приложение к учебникам истории и 

обществознания - 17 

 Биология 6-9 кл. Библиотека электронных нагл. пособий -1  

 Домашний доктор. Лекарственные растения - 15 

 Химия 8-11 кл. Библиотека электронных наглядных пособий - 1 

 Педагогика учителя. Мультимедийное методические пособия  - 3 

 Технология 5-8 кл. Уроки рукоделия. Дом и интерьер. Школа ремонта. 

Едим дома - 35 

 Физическая культура 5-9 кл. Шахматная школа. Энциклопедия 

современного. Как начать своё дело  - 15 
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 Экономика. 10-11 кл. Библиотека предпринимателя. Новейшая 

энциклопедия важных - 10 

 Русский язык. Литература. 5-11 кл. Русский язык. Литература. 

Поурочные планы - 7 

 Физика 7-9 кл. Тесты. Физика. Редактор тестов - 4 

 Химия 8-9 кл. Поурочные планы - 1 

 Физкультура. ОБЖ. 5-9 кл. Систематизированный материал - 2 

 Иностранные языки 2-11 кл. Тематическое планирование - 2 

 Изобразительное искусство 1-11 кл. Тематическое планирование - 1 

 Технология 5-11 кл. Тематическое планирование - 1 

 Начальная школа 1-4 кл. Литературное чтение. Поурочные планы - 8 

 Математика 5-9 кл. Систематизированный материал - 3 

 История. Обществознание. 5-11 кл. Развернутое тематическое 

планирование - 5 

 Педагогика учителя. Классные часы. Родительские собрания. 

Праздничный календарь -30 

 Технология 5-9 кл. Вышивка крестом. Коллекция схем. Уроки 

рукоделия. Крой и шитье юбки - 6 

 Лицензионная программа по немецкому -26 

 МХК 5-11 кл. Античность. Первобытное искусство. Библейские 

сюжеты. Восточные коллекции. Культурология - 118 

 Изобразительное искусство 5-9 кл. Школа рисунка.  Всемирная история 

живописи. Мастера  натюрморта, пейзажа, портрета русского балета. 

Фольклор. Мир театра. -78 

 Изобразительное искусство 5-9 кл. История искусства. Мастера мировой 
живописи. Секреты и стили архитектуры - 23 

 Педагогика школы. Правовая компетенция руководителя 

образовательного учреждения. Комплексная безопасность ОУ - 20 

 Математика 1-4 кл. Электронное приложение к учебнику «Математика» 

- 22 

 Биология 5-9 кл. Животные. - 1 

 Химия 8-9 кл. Открытая химия - 1 

 Экономика 9-11 кл. Энциклопедия профессий. - 1 

 Химия 8-11 кл. Уроки химии. Репетитор — 2009. Подготовка к ЕГЭ. 

Электролитическая химия. -6 

 Начальная школа 1-4 кл. Обучение грамоте. Поурочные планы по 
русскому языку в 1-2 кл. -7 

 Окружающий мир 1-2 кл. Л.В. Занков -5 

 Физическая культура 1-4 кл. Организация спортивной работы. Здоровье 

сберегающие технологии - 6 

 Русский язык.  5-9 кл.  Разумовский. Поурочные планы. 5-6, 7-9 классы.  

Дидактический материал - 6 

 Иностранные языки 5-9 кл. Кауфман. Ваулина. Тематическое 

планирование к учебникам английского языка - 6 

 География Австралия. Социально-эконом. карта - 2 

 География Агроклиматические ресурсы России - 2 

 География Агропромышленный комплекс России - 2 

 География Антарктида - 2 

 География Арктика - 2 

 География Африка. Политическая карта - 2 

 География Африка. Физическая карта - 2 

 География Великие географические открытия - 2 

 География Великобритания - 2 

 География Водные ресурсы. России - 2 

 География Восточная Сибирь. Физическая карта - 2 

 География Географическое положение России - 2 
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 География Геологическая карта России - 2 

 География Гидросфера - 2 

 География Дальний восток. Физическая карта - 2 

 География Евразия. Политическая карта. - 2 

 География Евразия. Физическая карта. - 2 

 География Европа. Север и Сев-зап. России. - 2 

 География Европа. Физическая карта. - 2 

 География Европейский Север России. - 2 

 География Европейский Юг России. - 2 

 География Европейский Юг России. - 2 

 География Западная Сибирь. Социально-эконом. - 2 

 География Западная Сибирь. Физическая карта. - 2 

 География Зарубежная Европа. Соц-эконом.карта. - 2 

 География Земельные ресурсы России. - 2 

 География Земля во Вселенной. - 2 

 География Зоогеографическая карта мира. - 2 

 География Интеракт. атлас Свердловской обл. Природа СР. Урала. - 2 

 География Интерактивная модель Солнечной системы. - 2 

 География Карта океанов. - 2 

 География Климатические пояса и области мира. - 2 

 География Климатическая карта мира. - 2 

 География Климатическая карта России. - 2 

 География Лесная промышленность России. -2 

 География Литосфера. -2 

 География Машиностроение и маталлообработка России.-2 

 География Народа России. -2 

 География План и карта. -2 

 География Плотность населения России. -2 

 География Поволжье. Социально-эконом. карта. -2 

 География Поволжье. Физическая карта. -2 

 География Политико-административная карта России. -2 

 География Политическая карта мира. -2 

 География Почвенная карта мира. -2 

 География Почвенная карта России. -2 

 География Природные зоны и биологич. ресурсы России. -2 

 География Природные зоны мира. -2 

 География Растительность России.-2 

 География Северная Америка.Политическая карта -2 

 География Северная Америка. Физическая карта. -2 

 География Северо-Запад России. Физическая карта. -2 

 География Социально-эконом. карта России. -2 

 География Строение земной коры и полезные ископаемые мира. -2 

 География Тектоника и минеральные ресурсы России.- 2 

 География Топливная промышленность России. -2 

 География Транспорт России. -2 

 География Урал. Социально-экономич. Карта. -2 

 География Урал. Физическая карта. -2 

 География Физическая карта мира. -2 

 География Физическая карта полушарий. -2 

 География Физическая карта России -2 

 География Химическая промышленность России. -2 

 География Центральная Россия. Социально-экономическая карта. -2 

 География Центральная Россия. Физическая карта -2 

 География Черная и цветная металлургия России. -2 

 География Экологические проблемы России. -2 
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 География Электроэнергетика России. -2 

 География Южная Америка. Политическая карта. -2 

 География Южная Америка. Физическая карта. -2 

 География Население. Версия 2.0. -2 

 География Природно-хозяйственные регионы мира. Версия 2.0. -2 

 История 7 кл. История Нового времени. Ч.1.7кл. -2 

 История 6 кл. История России. Средние века. 6кл. -2 

 История 9 кл. Клоков. История России. 20 век. 9кл. -2 

 История 5 кл. История Древнего мира. 5кл. -2 

 История 7 кл. История России. 17-18 век. 7кл.  -2 

 История 8 кл. История России 19век. 8кл. -2 

 История 6 кл. История Средних веков. 6кл. -2 

 История 8 кл. Клоков. Новая история. 19-20 век. Ч.2.8кл.-2 

 История 9 кл. Клоков. Новейшая история. 9кл. -2 

 Математика Графики функций. -2 

 Биология 5 - 9 кл. Ч.1. Природоведение.-2 

 Биология 5 - 9 кл. Ч.2 Живой организм. -2 

 Биология 5 - 9 кл. Ч.3. Многообразие. -1 

 Биология 5 - 9 кл. Ч.4. Человек. -2 

 Биология 5 - 9 кл. Ч.4. Человек. -2 

 Биология 5 - 9 кл. Ч.5. Общие закономерности. -2 

 Общая биология. Химический состав клетки. -2 

 Общая биология. Эволюция. -2 

 Биология. Беспозвоночные животные. -1 

 Биология. Закономерное  наследования, взаимодействия генов.  -2 

 Биология. Неклеточные формы жизни. Бактерии. Грибы. -2 

 Общая биология. Растительные сообщества. -2 

 Биология. Позвоночные животные. -2 

 Биология. Систематика и жизненные циклы растений. -2 

 Биология. Строение высших и низших растений.  2 

 Общая биология. Эволюция систем органов. -2 

 Биология Строение организма растения. -2 

 Биология Строение организма человека.-2 

 Химия Азот и фосфор. -1 

 Химия 8 кл. Воды, растворы, основания. Периодический закон. 8кл.3 ч. -
1 

 Химия Галогены. Сера. -1 

 Химия 8 кл. Кислород. Водород. 8кл.2 ч. -1 

 Химия Металлы главных подгрупп. 2 ч. -1 

 Химия Металлы главных подгрупп. 1 ч. -1 

 Химия Металлы побочных подгрупп. -1 

 Химия Общие свойства металлов. -1 

 Органическая химия. Предельные, аром. Углеводы.- 1 ч.1 

 Органическая химия. Углеводы. 4 ч. -1 

 Органическая химия. Азотосодержащие органические вещества. Белки. 
Синтетические вещества. -1 

 Органическая химия. Альдегиды и карбоновые кислоты. Сложные 

эфиры. Жиры. 3 ч. -1 

 Органическая химия. Природные источники углеводородов. Спирты и 

фенолы. 2 ч. -1 

 Химия 8 кл. Первоначальные химические понятия. 8кл. 1 ч.-1 

 Химия Углерод и кремний. 1 ч. -1 

 Химия Углерод и кремний. 2 ч. -1 

 Химия и электрический ток. -1 

 Химия-8кл. 1,2 ч. -1 
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 Химия 8 кл. Виртуальная химическая лаборатория. 8 кл. -1 

 Химия 9 кл. Виртуальная химическая лаборатория. 9 кл. -1 

 Химия Готовимся к ЕГЭ. Химия. -1 

 Химия 8 - 11 кл. Готовые домашние задания. 2008-2009. -1 

 Химия 8 - 9 кл. Интерактивные творческие задания. -1 

 Химия 8 - 9 кл. Интерактивные творческие задания. Программно- 

методический комплекс. -1 

 Химия Ксюха спешит на помощь. -1 

 Открытая Химия. 2.5 -1 

 Открытая Химия. 2.6 -1 

 Химия Практикум по химии. Задачи и решения. -1 

 Химия Репетитор по химии,  Ким 2006.  -1 

 Химия 8 кл. -1 

 Химия 8 кл. -1 

 Химия 9 кл. -1 

 Химия, Атом и молекула. Вещества. Водные растворы. Кислоты и 

основания. Производные углеводородов. Соли. -9 

 Химия 9 кл. -1 

 Математика 5 кл. Зубарева. Электронное сопровождение. К УМК. -2 

 Математика 6 кл. Зубарева. Электронное сопровождение. К УМК. -2 

 Математика 5 кл. Зубарева. Электронное сопровождение. К УМК. -6 

 Математика 6 кл. Зубарева. Электронное сопровождение. К УМК. -5 

 Математика 5 кл. Учебное интерактивное пособие к учебнику Виленкин. 

-6 

 Математика 6 кл. Учебное интерактивное пособие к учебнику Виленкин. 
-6 

 Алгебра 8 кл. Электронное сопровождение курса. Алгебра. Под ред. 

Мордковича. -5 

 Алгебра 9 кл. Электронное сопровождение курса. Алгебра. Под ред. 

Мордковича -5 

 Английский язык 10 кл. Счастливый английский. -8 

 Английский язык 11 кл. Счастливый английский. -8 

 Начальная школа 1-7 кл. Школьный летний лагерь -1 

Обеспечение контролируемого 

доступа участников 

образовательного процесса к 

информационным 
образовательным ресурсам в 

сети Интернет (ограничение 

доступа к информации, 

несовместимой с задачами 

духовно-нравственного развития 

и воспитания обучающихся) 

     На компьютерах, к которым учащиеся имеют доступ, в соответствии с 

законом 139-ФЗ и 436-ФЗ "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию", установлена система 

контентной фильтрации SkyDNS, блокируя доступ к опасным сайтам 
еще до реального обращения к их ресурсам. 

     Существует поддержка специальной поисковой системы 

poisk.skydns.ru, которая обеспечивает фильтрацию всех поисковых 

запросов, повышая безопасность детей.  

     На каждом компьютере подключенным к сети установлено ПО 

Dr.Web Security Space c с дополнительными модулями не допускающими 

посещение сайтов несовместимых с задами образования и воспитания 

      На школьном сайте есть страничка «Медиабезопасность»,  для 

организации   разъяснительной работы с родителями (законными 

представителями) учащихся о необходимости установки контент – 

фильтров на домашние компьютеры и гаджеты. 
АИАС «АВЕРС» («Директор», «Электронный классный  журнал») 

 

 

 

 

http://poisk.skydns.ru/
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Обеспеченность учебного процесса учебниками для реализации образовательных 

программ: 

  

№ 
Учебные предметы в соответствии с ФГОС 

(ГОС) 

% обеспеченности учебниками 

и учебными пособиями 

учащихся 

1 Русский язык 100% 

2 Литература 100% 

3 Иностранный язык 100% 

4 Второй иностранный язык 100% 

5 Математика 100% 

6 История 100% 

7 Обществознание 100% 

8 География 100% 

9 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

100% 

10 Биология 100% 

11 Музыка 100% 

12 Изобразительное искусство 100% 

13 Технология 100% 

14 Физическая культура 100% 

15 Информатика 100% 

16 Введение в естественные науки 100% 

17 Риторика 100% 

18 Физика 100% 

19 Алгебра  100% 

20 Геометрия 100% 

21 Основы безопасности жизнедеятельности 100% 

22 Химия 100% 

23 Искусство 100% 

24 Экология и география ХМАО-Югры 100% 

 

 

3.5. Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в 

соответствии с приоритетами  адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования 

Успешная реализация адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования требует корректировки условий в соответствии с целевыми 

ориентирами. 

Условия Целевые ориентиры Механизмы достижения 

Кадровые 100% учителей, владеющих-

системно-деятельным подходом, 

100% учителей, работающих с 

данной категорией учащихся, 

прошедших курсы  «Педагогика 

инклюзивного образования в 

условиях реализации ФГОС» 

-курсы повышения квалифи-

кации 

-система стажировок 

Психолого- Реализация программы психолого- Разработка введения 
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педагогические педагогического сопровождения 

образовательного процесса  

тьюторства 

Материально-

технические 

Наличие оборудования, 

отвечающего требованиям ФГОС и  

нормам СанПиН, для организации 

исследовательской деятельности 

Приобретение за счет 

субвенций, местного 

бюджета, привлечения 

внебюджетных средств 

(платные дополнительные 

образовательные услуги, 

спонсорская помощь) 

Информационно-

методические 

100%обеспечение УМК 

100% обеспечение программными 

материалами 

приобретение за счет 

субвенций 

Финансовые 100% исполнение плана финансово-

хозяйственной деятельности 

учреждения  

-исполнение договорных 

обязательств 

-разработка эффективного 

контракта для педагоги-

ческих работников 

 
3.6. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий реализации 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

Управленческие 

шаги 

Задачи Результат Ответственные 

Механизм «Планирование» 

1.Анализ системы 

условий, 

существующих в 

школе  

Определение 

исходного уровня. 

Определение 

параметров для 

необходимых 

изменений 

Улучшение системы 

условий реализации 

АООП ООО в 

соответствии с 

требованием ФГОС 

Администрация 

школы 

2Составление 

сетевого графика по 

созданию системы 

условий 

Определение сроков 

создания 

необходимых 

условий 

сетевой график по 

созданию системы 

условий в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

Администрация 

школы 

Механизм «Организация» 

1.Создание 

организационной 

структуры по 

контролю за ходом 

изменений системы 

учловий 

организации АООП 

ООО 

Распределение 

полномочий в 

рабочей группе по 

мониторингу 

создания системы 

условий 

Контроль за ходом 

улучшения системы 

условий реализации 

АООП ООО в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

Директор школы 

2.Отработка 

механизмов 

взаимодействия 

между участниками 

образовательного 

Разработка 

механизмов 

взаимодействия 

между участниками 

образовательного 

Создание уклада 

школы 

Администрация 

школы 
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процесса процесса 

3.Проведение 

собрания 

коллектива,  

совещаний, 

родительских 

собраний, собраний 

классных 

коллективов 

Учет мнения всех 

участников 

образовательного 

процесса. 

Обеспечение 

доступности и 

информационной 

открытости  

образовательного 

учреждения 

Повышение качества 

образовательных 

результатов и 

предоставляемых 

услуг. 

Функционирование 

сайта 

образовательного 

учреждения в 

соответствии с 

действующим 

законодательством 

Администрация 

школы 

4.Разработка 

системы мотивации 

стимулирования 

педагогов, активно 

включившихся в 

реализацию АООП 

ООО 

Создание 

благоприятной 

среды для 

реализации АООП 

ООО 

Профессиональный 

рост педагогов  

Администрация 

школы 

Механизм «Контроль» 

Выполнение 

сетевого графика по 

созданию системы 

условий 

 Создание 

эффективной 

системы контроля 

Выполнение 

нормативных 

требований по 

системе условий 

Директор, 

администрация 

школы 

 

 

 

3.7. Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы 

условий реализации адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки реализации 

I. Нормативное 

обеспечение 

разработки АООП 

ООО 

1. Создание локального акта о разработке в 

образовательной организации АООП ООО  

Приложение №19 
к приказу 

муниципального 
бюджетного 
общеобразовательного 
учреждения «Средняя 
общеобразовательная 
школа с углубленным 
изучением отдельных 
предметов №10»  

                                                                                

от  03.02.2021 № 210 

2 Изучение нормативной базы необходимой 

для разработки адаптированной основной 

образовательной программы основного 

общего образования 

Постоянно 

3.  Разработка на основе примерной Июль-август 
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Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки реализации 

основной образовательной программы 

основного общего образования 

адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования  

2022г.- август 2015 

4.  Утверждение адаптированной основной 

образовательной программы 

образовательной организации 

31.08.2022г 

 5.  Приведение должностных инструкций 

работников образовательной организации в 

соответствие с требованиями закона об 

образовании основного общего образования 

и профессиональным стандартом 

Постоянно 

6. Разработка : 

– учебного плана; 

– рабочих программ учебных предметов, 

курсов 

– годового календарного учебного графика; 

Август- сентябрь 

2022г 

II. Финансовое 

обеспечение 

введения АООП 

основного общего 

образования 

1. Определение объема расходов, 

необходимых для реализации АООП и 

достижения планируемых результатов 

Август 2022г 

III. Организационное 

обеспечение 

введения АООП 

основного общего 

образования 

1. Обеспечение координации 

взаимодействия участников образовательных 

отношений для реализации адаптированной 

основной образовательной программы 

основного общего образования 

Постоянно 

IV. Кадровое 

обеспечение 

введения АООП 

основного общего 

образования 

1. Анализ кадрового обеспечения введения и 

реализации АООП основного общего 

образования 

Июнь-август 2022г 

2. Создание (корректировка) планаграфика 

повышения квалификации педагогических и 

руководящих работников образовательной 

организации в связи с необходимостью 

внедрения АООП основного общего 

образования 

Сентябрь 2021г 

3. Корректировка плана -методических 

семинаров (внутришкольного повышения 

квалификации) с ориентацией на проблемы  

работы по АООП основного общего 

образования 

Август 2022 
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Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки реализации 

V. Информационное 

обеспечение 

введения АООП 

основного общего 

образования 

1. Размещение на сайте образовательной 

организации информационных материалов о 

реализации АООП ООО 

Постоянно 

Ознакомление родителей учащегося с 

учебным планом, выбором курсов части, 

формируемой участниками образовательных 

отношений 

До 15 сентября 

2022г 

VI. Материально 

техническое 

обеспечение 

введения АООП 

основного общего 

образования 

1. Анализ  и обеспечение соответствия 

материальнотехнического обеспечения 

реализации АООП основного общего 

образования 

Август 2022г 

 2. Обеспечение соответствия 

санитарногигиенических условий 

требованиям АООП основного общего 

образования 

Постоянно 

3. Обеспечение укомплектованности 

библиотечноинформационного центра 

печатными и электронными 

образовательными ресурсами 

Ежегодно 
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