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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

На уроках биологии в 9 классе недостаточное количество часов отведено
для тщательной отработки знаний и умений базового уровня. С этой целью, при
проведении факультатива особое внимание целесообразно уделить повторению
и  закреплению  наиболее  значимых  и  наиболее  слабо  усваиваемых
школьниками знаний из основной школы, изучаемых на заключительном этапе
биологического образования: биология как наука, признаки живых организмов,
система,  многообразие  и  эволюция живой природы,  человек  и  его  здоровье,
взаимосвязи  организмов  и  окружающей  среды.  Кроме  того,  при  изучении
соответствующих  разделов  следует  обратить  внимание  на  формирование  у
учащихся  умений  работать  с  текстами,  рисунками,  иллюстрирующими
биологические объекты и процессы, учащиеся должны научиться распознавать
на рисунках основные органоиды клетки, органы и системы органов растений,
животных, человека.

Учитывая результаты анализа экзаменуемых на протяжении нескольких лет
при подготовке к ГИА следует обратить внимание на закрепление материала,
который ежегодно вызывает затруднения:  химическая организация клетки;
обмен  веществ  и  превращение  энергии;  нейрогуморальная  регуляция
физиологических процессов, протекающих в организме человека; особенности
митоза  и  мейоза,  фотосинтеза  и  хемосинтеза,  биогеоциноза  и  агроценоза,
характеристика классов покрытосеменных растений, позвоночных животных.,
взаимосвязи организмов и окружающей среды.

Особое  внимание  следует  уделить  формированию у  школьников  умений
обосновывать сущность биологических процессов и явлений, наследственности
и изменчивости, норм и правил здорового образа жизни, поведения человека в
природе,  последствий  глобальных  изменений  в  биосфере;  устанавливать
взаимосвязь  строения  и  функций  клеток,  тканей,  организма  и  окружающей
среды;  выявлять  причинно-следственные  связи  в  природе;  формулировать
мировоззренческие выводы на основе знаний биологических теорий, законов,
закономерностей.

В  ходе  занятий  следует  уделять  большое  внимание  формированию
предметной  компетентности  (природоохранной,  здоровье  сберегающей,
исследовательской),  формированию  у  учащихся  умений  работать  с  текстом,
рисунками,  схемами,  извлекать  и  анализировать  информацию  из  различных
источников.  Сформировать  умение  четко  и  кратко,  по  существу  вопроса
письменно  излагать  свои  мысли  при  выполнении  заданий  со  свободным
развёрнутым ответом.

Программа рассчитана на учащихся 9 классов. Занятия проводятся 1
раз в неделю по 1 часу. Курс рассчитан на 1 год занятий, 34 часа.

В качестве текущего контроля знаний и умений учащихся предусмотрено
проведение  промежуточного  тестирования  по  пройденным  темам,  итоговая
проверка знаний – в виде выполнения демонстрационных вариантов ГИА за
текущий и прошедший год.

Итого, полный курс включает 34 часа. 



Цель: Подготовка к успешной сдачи ГИА учащихся 9 класса.
Задачи:

1.  повторить  и  закрепить  наиболее  значимые  темы  из  основной  школы
изучаемые на заключительном этапе общего биологического образования;
2. закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ГИА
(Метод. письмо «Об использовании результатов ГИА в преподавании биологии
в образовательных учреждениях);
3. формировать у учащихся умения работать с текстом, рисунками, схемами,
извлекать и анализировать информацию из различных источников;
4. научить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли
при выполнении заданий со свободным развёрнутым ответом.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ОСВОЕНИИ ПРОГРАММЫ
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО БИОЛОГИИ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
• отношение к  биологии как  к  важной составляющей культуры,  гордость  за
вклад  российских  и  советских  учёных  в  развитие  мировой  биологической
науки. • готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных
норм  и  норм  экологической  культуры;  •  понимание  роли  биологии  в
формировании эстетической культуры личности. Ценности научного познания:
•  понимание  роли  биологической  науки  в  формировании  научного
мировоззрения; развитие научной любознательности, интереса к биологической
науке, навыков исследовательской деятельности; • ответственное отношение к
своему  здоровью  и  установка  на  здоровый  образ  жизни  (здоровое  питание,
соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и
отдыха,  регулярная  физическая  активность);  •  активное  участие  в  решении
практических  задач  (в  рамках  семьи,  школы,  города,  края)  биологической и
экологической направленности, интерес к практическому изучению профессий,
связанных с биологией. • ориентация на применение биологических знаний при
решении задач в области окружающей среды.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Универсальные УУД
• выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов
(явлений);  •  устанавливать  существенный  признак  классификации
биологических  объектов  (явлений,  процессов),  основания  для  обобщения  и
сравнения, критерии проводимого анализа; • самостоятельно выбирать способ
решения  учебной  биологической  задачи  (сравнивать  несколько  вариантов
решения,  выбирать  наиболее  подходящий  с  учётом  самостоятельно
выделенных критериев).
Коммуникативные УУД
•  воспринимать  и  формулировать  суждения,  выражать  эмоции  в  процессе
выполнения практических и лабораторных работ; • выражать себя (свою точку
зрения) в устных и письменных текстах;



Регулятивные УУД
•  выявлять  проблемы  для  решения  в  жизненных  и  учебных  ситуациях,
используя  биологические  знания;  •  ориентироваться  в  различных  подходах
принятия решений

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
• характеризовать  науки  о  человеке  (антропологию,  анатомию,  физиологию,
медицину,  гигиену,  экологию  человека,  психологию)  и  их  связи  с  другими
науками и техникой; • объяснять положение человека в системе органического
мира, его происхождение; отличия человека от животных; приспособленность к
различным экологическим факторам :(человеческие расы и адаптивные типы
людей); родство человеческих рас;
•  применять  биологические  термины  и  понятия  (в  том  числе:  цитология,
гистология,  анатомия человека,  физиология человека,  гигиена,  антропология,
экология человека,  клетка,  ткань,  орган,  система органов,  питание,  дыхание,
кровообращение, обмен веществ и превращение энергии, движение, выделение,
рост, развитие, поведение, размножение, раздражимость, регуляция, гомеостаз,
внутренняя  среда,  иммунитет)  в  соответствии  с  поставленной  задачей  и  в
контексте;  •  проводить  описание  по  внешнему виду  (изображению),  схемам
общих признаков организма человека, уровней его организации: клетки, ткани,
органы, системы органов, организм; • сравнивать клетки разных тканей, групп
тканей,  органы,  системы  органов  человека;  процессы  жизнедеятельности
организма  человека,  делать  выводы  на  основе  сравнения;  •  различать
биологически активные вещества (витамины, ферменты, гормоны), выявлять их
роль  в  процессе  обмена  веществ  и  превращения  энергии;  •  характеризовать
биологические  процессы:  обмен  веществ  и  превращение  энергии,  питание,
дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, регуляция функций,
иммунитет, поведение, развитие, размножение человека; • выявлять причинно-
следственные  связи  между  строением  клеток,  органов,  систем  органов
организма  человека  и  их  функциями;  •  объяснять  нейрогуморальную
регуляцию  процессов  жизнедеятельности  организма  человека;  •
характеризовать  и  сравнивать  безусловные  и  условные  рефлексы;
наследственные  и  ненаследственные  программы  поведения;  особенности
высшей  нервной  деятельности  человека;  виды  потребностей,  памяти,
мышления,  речи,  темпераментов,  эмоций,  сна;  структуру  функциональных
систем организма, направленных на достижение полезных приспособительных
результатов; • различать наследственные и ненаследственные (инфекционные,
неинфекционные) заболевания человека; объяснять значение мер профилактики
в предупреждении заболеваний человека;

В результате изучения курса ученик должен:
знать/понимать
-   признаки биологических  объектов:  живых организмов;  генов и  хромосом;
клеток  и  организмов  растений,  животных,  грибов  и  бактерий;  популяций;
экосистем и агроэкосистем; биосферы; растений, животных и грибов;



-  сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии,
питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение,
наследственность  и  изменчивость,  регуляция  жизнедеятельности  организма,
раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;
-  особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей
нервной деятельности и поведения.
уметь:
-  объяснять:  роль биологии в формировании современной естественнонаучной
картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство,
общность  происхождения  и  эволюцию  растений  и  животных  (на  примере
сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека
и  собственной деятельности;  взаимосвязи  организмов  и  окружающей среды;
биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты
окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и
роль  человека  в  природе;  взаимосвязи  человека  и  окружающей  среды;
зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины
наследственности  и  изменчивости,  проявления  наследственных  заболеваний,
иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме;
-  распознавать и описывать:  на таблицах основные части и органоиды клетки,
органы и системы органов человека;  на  живых объектах  и таблицах органы
цветкового растения,  органы и системы органов животных,  растения разных
отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее
распространенные растения и животных своей местности, культурные растения
и домашних животных,  съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека
растения и животные;
-  выявлять  изменчивость  организмов,  приспособления  организмов  к  среде
обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме;
- сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов,
организмы,   представителей  отдельных  систематических  групп)  и  делать
выводы на основе сравнения;
-  определять  принадлежность  биологических  объектов  к  определенной
систематической группе (классификация);
-  анализировать  и  оценивать  воздействие  факторов  окружающей  среды,
факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах,
влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;
-  проводить самостоятельный поиск биологической информации:  находить в
тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в
биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в
различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том
числе с использованием информационных технологий).

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
№ Содержание Всего

часов
Теория Прак

тика
Тема 1. Биология наука о живой природе. Признаки живых организмов (7 ч)



1 Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, 
питание, дыхание, выделение, рост и др.)
Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

2 Пробный экзамен в форме ОГЭ 1 1

3 Организмы и их многообразие (установление 
соответствия). Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

4 Систематика растений и животных (установление
последовательности). Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

5 Научные методы изучения живой природы. Работа с 
данными, представленными в графической форме
(множественный выбор). Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

6 Научные методы изучения живой природы. Составление 
инструкций по выполнению практической (лабораторной)
работы (установление последовательности). Разбор 
заданий по теме.

1 0,5 0,5

7 Научные методы изучения живой природы. Узнавание 
аналоговых и цифровых биологических приборов и 
инструментов. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

Тема 2. Система, многообразие и эволюция живой природы (7ч)
8 Определение характеристик объектов живой природы по 

их описанию (множественный выбор). Разбор заданий по
теме.

1 0,5 0,5

9 Сопоставление структур, процессов и явлений, 
протекающих на уровне клетки и многоклеточного
организма (установление соответствия). Разбор заданий 
по теме.

1 0,5 0,5

10 Сравнение признаков и свойств бактерий, грибов, 
растений и животных (множественный выбор). Разбор 
заданий по теме.

1 0,5 0,5

11 Дополнение недостающей информации, представленной в
биологическом тексте из числа предложенных терминов и
понятий. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

12 Сравнение признаков биологических объектов
(установление соответствия). Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

13 Анализ информации и простейшие способы оценки её 
достоверности. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

14 Соотношение морфологических признаков животных или 
его от дельных частей с предложенными моделями по 
заданному алгоритму. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

15 Решение пробного варианта по биологии ОГЭ 1 1
Тема 3. Человек и его здоровье (5 ч)

16 Узнавание на рисунках (изображениях) органов человека 
и их частей. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

17 Определение особенностей строения и 
жизнедеятельности организма человека. Разбор заданий 
по теме.

1 0,5 0,5

18 Узнавание на рисунках особенностей организма человека,
его строения, жизнедеятельности, высшей нервной 
деятельности и поведения. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5



19 Определение признаков и свойств организма человека, 
его строения, жизнедеятельности, высшей нервной 
деятельности и поведения (множественный выбор). 
Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

20 Сравнение отдельных частей (клеток, тканей, органов) и 
систем органов человека. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

Тема 4. Взаимосвязь организмов и окружающей среды (10ч.)
21 Экосистемная организация живой природы. Работа с 

информацией биологического содержания, 
представленной в виде схемы фрагмента экосистемы
(множественный выбор). Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

22 Экосистемная организация живой природы. Работа с 
информацией биологического содержания, 
представленной в виде фрагмента экосистемы
(составление  последовательности).  Разбор  заданий  по
теме.

1 0,5 0,5

23 Экосистемная организация живой природы. Работа с 
информацией биологического содержания, 
представленной в виде фрагмента экосистемы
(сопоставление объектов). Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

24 Определение по изображению и объяснение зависимости 
здоровья человека от состояния окружающей среды. 
Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

25 Объяснение результатов биологических экспериментов. 
Разбор заданий по теме.

2 1 1

26 Работа с текстом биологического содержания (понимать, 
сравнивать, обобщать). Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

27 Работа со статистическими данными, представленными в 
табличной форме. Разбор заданий по теме.

1 0,5 0,5

28 Решение учебных задач биологического содержания: 
проводить качественные и количественные расчёты, 
делать выводы на основании полученных результатов.
Умение обосновывать необходимость рационального и 
здорового питания. Разбор заданий по теме.

2 1 1

Тема 5. «Решение демонстрационных вариантов ГИА» (4 ч)
29 Анализ  ошибок,  допущенных  при  решение

демонстрационного варианта ОГЭ прошлого года. 
1 1

30 Практическая  работа:  «Решение  демонстрационного
варианта ОГЭ текущего года».

1 1

31 Разбор ошибок пробного ОГЭ по биологии 1 1
32 Обобщающий урок 1 1
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